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Bénh Ung Thu
Pai Truc Trang

o CalOptima
Health

Bat ct ai cling c6 thé bi ung thw dai truc trang.
Pay la mot loai ung thw ma cac té bao cua dai
trang hodc tryc trang phat trién ngoai tam kiém
soat va co thé lan sang cac bo phan khac cta co
thé. Trong s6 tat ca cac bénh ung thw, ung thw dai
trye trang la moét trong nhirng nguyén nhan gay
t& vong hang dau & Hoa Ky. Kham truy tam la mdgt
cach tot dé phat hién, theo déi va diéu tri bénh
ung thu dai tryc trang.

Triéu chirng

Bénh ung thu dai tryc trang c6 thé khong cé dau

hiéu canh bao sém. D6 1a 1y do tai sao viéc di

kham trwdc khi quy vi thay bat ky dau hiéu nao la

rat quan trong. Hay trao doi véi bac si néu quy vi cé

bat ky triéu chirng nao sau day:

* Mau trong phén ctua quy vi

* Dau da day

* Tw nhién bi sut can

 Thay doi théi quen dai tién nhw bi tiéu chay hoéc
tdo bon

Khi nao quy vi nén kham truy tam bénh ung thuw dai truc trang?

* Bat dau kham truy tam khi bac si cda quy vi yéu cau hodc & do tuoi 45

* Tiép tuc kham truy tim thwong xuyén cho dén 75 tuéi hoac theo dé
nghi cda bac si
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Kham Truy Tam Bénh Ung Thu Pai Truc Trang

Phat hién s6ém: Kham truy tam bénh ung thw dai truc trang

Loai khham Céch thwe hién MlAlc dich Mu’cA do thwong
truy tam kiém tra xuyén
) . Tai nha bang bo Mau trong Moi ndm mot
Xét nghiem dung cu xét phan cta Ian hoac theo chi
phan nghiém phan quy vi din cda bac si
Bac si dung 6ng Budu nho
mém c6 gan camera (polyp) hodc 5 nam moét lan

Noi soi dai
trang sigma

dé quan sat phan
dwdi cua dai trang

cac dau hiéu
sém cdia bénh

hoéc theo chi
dan cta bac si

va truc trang ung thw
S Buéu nho
. B"ic S1 du.ng‘qng ., (polyp) hoac 10 nam mot 1an
Noi so1 TSI ISR GE I}o’n €O dauhidusém hoic theo chi
dai trang gan camera dé quan . LT
sat toan bo dai trang cua bénh dan cua bac si
ung thw

Nhirng diéu du ki€n xay ra sau khi quy vi duwgc kham truy tam bénh ung

thu dai truc trang?

 Tuy thudc vao loai kham nghiém va noi thyc hién kham nghiém, cé thé
mat vai tudn dé quy vi nhan dwoc két qua.

* Néu can xét nghiém thém, bac si sé cho quy vi biét.

* Goi cho bac si néu quy vi c6 thac mac vé két qua ctia minh.
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NEu quy vi 6 bat cr thac mac nao vé ndi dung nay, xin goi cho van phong
Dich Vu CalOptima Health & cac s6 dién thoai mién phi bén duéi. Chang téi
c6 nhan vién néi cung ngdn ngtr v&i quy vi. Xin vao trang mang ctia ching toi
tai www.caloptima.org/healthandwellness hodc quét ma QR dé xem cac video
vé strc khée. Medi-Cal: 1-888-587-8088 (TTY 711), thir Hai dén th(r Sau, tir 8 gi¢
sang dén 5:30 chiéu. OneCare (HMO D-SNP), Chuong trinh Medicare Medi-Cal:

1-877-412-2734 (TTY 711), 24 gid mOt ngay, 7 ngay mot tuan.
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