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  العض و،عزیز ى

لتزویدكمباشرة ً معكالتواص لنر ید . الھجرةسلط ات إلى Medi-Calأعضا ءمعلوما ت عنالك شفحو ل الأخیر ةالأخب اربع ضھنا ككا نت
 . بكالخا صةالصحی ة الرعای ةمزای ابشأ نولطمأنت كواضح ةبمعلوما ت

لن ا بالنسب ة ینمھم الصح یةورعایت كخصوصیت ك

 :بانعلمً انحیط ك اننر ید . أولویاتناأھ مإحد ىالشخصی ةمعلومات كحما یةتع د ،CalOptima Health في

•CalOptima Health الھجرةسلط اتم ع الشخصی ةمعلومات كیشاركو ا لموطبیب ك. 

الصحیة الرعای ةلخدما تكالیفورنی اإدار ةترس لالفیدرالي ،للقانو نووفقً اشھ ر، كل •
(California Department  of Health Care Services, DHCS)أعضا ء عنمع ینةمعلوما تMedi-Cal إلى

 . Medicaid(Centers for Medicare and Medicaid Services, CMS) و Medicareلخدم اتالفیدرالی ةالمرا كز
ورقم ، Medi-Calومعر فمیلادك ،وتاری خوعنوان ك،اسمك ،م ثلأشیا ءویتضم ن Medi-Calعم لكیفی ة منطبیعیً اجزءً اھذ ایع د
 ).واحدًاقد متإذ ا()الاجتما عيالضم ان(Social  Securityال ـ

مع Medi-Calأعضا ءمعلوما تبع ضبمشارك ةقام تربم ا CMSبأ نتفی دتقاری رھنا ككا نتالأخیرة ،الآون ة  في •
Department of Homeland Security)الداخليالأ منوزار ة .( 

ھي ك مات ظلوأھلیت كب كالخا صةالمزا یا

 .أولویاتناأھ م ھيورفاھی تكصح تك . بكالخاص ة Medi-Calمزا یا أوأھل یة علىتغییرا تتوج د لاا لآن، مناعتبارً  اأ نھ لكنؤك د أننر ید

بكالخا صةالصح یةالرعای ةخدما ت

تقد م . وعائلتكأ نتتحتاجھ اال تيالصحی ة الخدما تواستخدا مبك ،الخاص ةالط بیةالوصف اتوصر ف طبیبك ،زیار ة علىنش جعكنح ن
CalOptima Health علىللحصو للدی ناالافتراضی ةالرعای ةخیارا تاستخدا میمك نكذل ك،تفض لكن ت إذ ا . افتراضیةرعا یةخیارا تأیضً ا

زیار ةیرج ىالافتراضیة ،الرعای ةخیارا تح ولالمزی دلمعرف ة . آخرآم ن مك ان من أوالمنز ل منالرعای ة
www.caloptima.org/getcare  711 (1-888-587-8088بالرق مالاتصا لأ وTTY  ( ، ًفي أیا م 7الیوم ، فيسا عة 24مجانا

 .الأسبوع

لمعرفة . راحتكأج ل منالبری دعب رطلبھ ای تمال تيالصیدلیا تخدم اتأیضً ا Medi-Cal من بكالخاص ةطبی اًالموصوف ةالأدوی ةتغطی ةتتضم ن
 calrx.dhcs.ca.gov-mediإل ىاذھ ب ،Cal -Mediتأخ ذال تيوالصیدلیا تCal Rx -Mediالط بیةالوصفا ت أدوی ةتغطی ةحو ل المزی د

 Medi-Calمزای اتعری فبطا قةلتك ن  ). TTY 711(2273-977-800-1الرق م علىMedi-Cal  Rxعملاءخد مةبمر كزاتص ل أو .
(Medi-Cal  Benefits Identification Card, BIC)الاتصالع ندجاھزة ً بكالخاص ة. 

أجلك م نھن ا نح ن

كنت أوأسئل ةلد یككا نتإذ ا . لدعمكھ نا CalOptima Health أنالعل میرج ى . للقلقمثیر ةتكو ن أنیمك نالأخب ارھذ هم ثل أنندر كنح ن
ع لىالاطلا ع علىأیضً انش جعكنح ن . لدیناالعملا ءخدم ةبفری قالاتصا ل أوالإنترن ت علىموقع نازیار ةیمك نكالمعلومات ، منمز یدإل ى بحاج ة
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عل ى  DHCS منالشائع ة والأسئل ةالمفید ةالمو ارد
FAQs.aspx -Eligibility-Immigrant-Cal-Cal/Pages/Medi-Medi-your-www.dhcs.ca.gov/keep.

خصوصیت كبحمای ة ملتزمو ننح ن . معقولةوبأسعا رالجود ةعال یةصح یةرعا یةیستح قالجم یع أننعتق دن حن ، CalOptima Health في
 .الطری ق علىخطو ةك ل  فيود عمك

  والاحترام ،الرعای ةفائ ق مع

CalOptima Health 

http://www.dhcs.ca.gov/keep-your-Medi-Cal/Pages/Medi-Cal-Immigrant-Eligibility-FAQs.aspx
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