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Альтернативные стандарты доступа в 2024 году 

Департамент здравоохранения (Department of Health Care Services, DHCS) 
устанавливает для страховых медицинских планов правила, определяющие, какое 
расстояние и время в пути допустимо для получения участниками медицинских 
услуг. Стандарты времени и расстояния: 

 
Тип поставщика услуг Стандарт времени и расстояния 

Первичная медико-санитарная 
помощь (для взрослых и детей) 

10 миль или 30 минут от места 
проживания участника 

Специализированная медицинская 
помощь (для взрослых и детей, 

включая акушерство и гинекологию) 

15 миль или 30 минут от места 
проживания участника 

Больница 15 миль или 30 минут от места 
проживания участника 

 
В приведённом ниже списке указаны утверждённые DHCS альтернативные 
стандарты времени и расстояния, основанные на почтовом индексе и типе 
специализации поставщика услуг. Срок действия утверждения — 3 года. Если вы 
проживаете на территории, относящейся к одному из указанных ниже почтовых 
индексов, и вам требуется помощь врача-специалиста, пожалуйста, позвоните на 
бесплатную линию Службы поддержки CalOptima Health по телефону 1-888-587-8088 
(линия TTY: 711) с понедельника по пятницу с 8 a.m. до 5:30 p.m. У нас есть 
сотрудники, которые разговаривают на вашем языке. Они помогут вам найти 
ближайшего к вам поставщика услуг. Если поставщик услуг в рамках обычных 
стандартов времени и расстояния недоступен, вы можете запросить бесплатную 
транспортировку к поставщику услуг, находящемуся дальше. CalOptima Health также 
может помочь связаться с поставщиком, расположенным ближе к вам, даже если он 
не входит в сеть поставщиков медицинских услуг CalOptima Health. 
 
Если вы говорите на языке, отличном от английского, вам доступны бесплатные 
услуги языковой поддержки. 
 

 

Почтовый 
индекс Тип специализации поставщика услуг 

Обслуживаемая 
категория 
населения 

Время в 
пути, в 

минутах 

Расстояние, 
в милях 

92676 Эндокринология Взрослые 65 25 
92676 Эндокринология Дети 65 25 
92676 Гематология Взрослые 65 25 
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Почтовый 
индекс Тип специализации поставщика услуг 

Обслуживаемая 
категория 
населения 

Время в 
пути, в 

минутах 

Расстояние, 
в милях 

92676 Гематология Дети 70 25 

92676 
Специалисты по ВИЧ/СПИД и 
инфекционным заболеваниям Взрослые 65 25 

92676 
Специалисты по ВИЧ/СПИД и 
инфекционным заболеваниям Дети 70 25 

92676 Больница Неприменимо 65 25 
92676 Нефрология Взрослые 65 25 
92676 Нефрология Дети 65 25 
92676 Онкология Взрослые 65 25 
92676 Онкология Дети 70 25 
92676 Офтальмология  Взрослые 65 25 
92676 Офтальмология Дети 65 25 
92676 Ортопедическая хирургия Взрослые 60 20 
92676 Ортопедическая хирургия Дети 65 25 
92676 Физическая и реабилитационная медицина Взрослые 65 25 
92676 Физическая и реабилитационная медицина Дети 65 25 
92676 Психиатрия Взрослые 65 25 
92676 Психиатрия Дети 65 25 
92676 Пульмонология Взрослые 65 25 
92676 Пульмонология Дети 65 25 
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