
CalOptima Health OneCare یکشزپنادند عماج یایازم لوادتم تالاوس

.تسا ام یاضعا نادند و ناهد تمالس دوبهب هب کمک رد قاتشم Liberty حرط

 ،CalOptima Health OneCare (HMO D-SNP), a Medicare Medi-Cal Plan یکشزپنادند یایازم
.دوش یم ییارجا 2026 , هیوناژ 1 زا ایازم نیا ؟دوش یم ییارجا ینامز هچ

؟تسیچ Liberty Dental Plan (Liberty) یکشزپنادند حرط
Liberty تیفیک اب یاه تبقارم هک دنرختفم اهنآ .تسا هدوب یکشزپنادند یایازم هدنهد هئارا 2001 لاس زا 

.دنهد یم هئارا اضعا هب ار الاب

؟تسیچ (Exclusive Provider Organization, EPO) یراصحنا هدنهد هئارا نامزاس هکبش
 هئارا هکبش Liberty’s Exclusive Provider Organization (EPO) یراصحنا هدنهد هئارا نامزاس

.دینک هعجارم اهنآ هب دوخ Liberty یکشزپنادند یایازم یارب دیاب هک تسا یناگدنهد

؟دنراد ،دهد یم هئارا CalOptima Health OneCare هچنآ اب یتوافت هچ ایازم نیا
CalOptima Health OneCare یکشزپنادند یایازم رب هوالع Medi-Cal، ار یرتشیب ییایازم 

 Medi-Cal و Medicare یایازم هب اضعا یسرتسد زا نانیمطا یارب ایازم .دهد یم هئارا اضعا هب
.دش دنهاوخ گنهامه

 Medi-Cal یایازم زا دیاب ادتبا Liberty Dental Plan یکشزپنادند حرط زا هدافتسا زا لبق ایآ
Dental ؟منک هدافتسا دوخ

 هلحرم رد و دننکیم لاسرا Liberty  هب ار دوخ باسحتروص ادتبا (ناکشزپنادند) ناگدنهد هئارا
 Medi-Cal Dental رگا .دننک یم لاسرا Medi-Cal Dental هب ار نآ لح هار نیرخآ ناونع هب ای مود

-Medi هب ار باسحتروص تامدخ نآ یارب دیاب ناگدنهد هئارا ،دهد ششوپ ار یرتشیب تامدخ
Cal Dental دننک لاسرا.

؟درک مهاوخ تفایرد هناگادج یکشزپنادند تراک کی ایآ
ًافطل .درک دیهاوخن تفایرد هناگادج یکشزپنادند ییاسانش تراک امش ،ریخ  CalOptima تراک 
Health OneCare ییاسانش تراک و Medi-Cal دیهد هئارا دوخ یکشزپنادند تبون نامز رد ار دوخ.

؟مراد عاجرا هب زاین صصختم هب هعجارم یارب ایآ
 .تسین عاجرا هب یزاین Liberty Dental Plan حرط یارب ،ریخ

 تفایرد تامدخ یارب (هیدییات) یلبق زوجم مناوت یم هنوگچ
 ،دهد یم هئارا ار یلبق زوجم تساوخرد هدنهد هئارا هک یماگنه ؟منک
 نینچمه .درک دیهاوخ تفایرد ار ییاهن میمصت زا یپک کی امش
 Liberty اب هدش یناسرزور هب تاعالطا تفایرد یارب دیناوت یم

.دیریگب سامت

 صاصتخا یکشزپنادند بطم ای کشزپنادند کی هب دیاب ایآ
 یمازلا هدنهد هئارا کی هب ندش هداد صاصتخا ،ریخ ؟موش هداد
 دادرارق تحت یکشزپنادند هدنهد هئارا کی هب دیاب اما ،تسین

.دینک هعجارم  Liberty/Medi-Cal هکبش
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؟مراد هگن ار تسا Medi-Cal Dental دادرارق تحت هک دوخ یکشزپنادند هدنهد هئارا نامه مناوت یم ایآ
 Medi-Cal Dental هدنهد هئارا هکبش کی لماش Liberty’s CA Choice Medicare Advantage DUALS هکبش

 رگا .دنتسه Medi-Cal Dental و Liberty ناگدنهد هئارا ،هکبش تسرهف رد هدش تسیل ناگدنهد هئارا همه .تسا
 یم ،تسا هدشن تسرهف Liberty هکبش یامنهار تسرهف رد Medi-Cal Dental یکشزپنادند هدنهد هئارا کی

 :دینک باختنا اجنیا رد ار کشزپنادند کی دیناوت
www.libertydentalplan.com/nominate

؟دریگ یم رارق Liberty Dental Plan یکشزپنادند حرط ششوپ تحت تنلپمیا ایآ
.تسین ششوپ تحت تیزم کی تنلپمیا .ریخ

؟تسا هنوگچ  یعونصم نادند هنیمز رد حرط نیا ششوپ
.دراد رارق Medi-Cal Dental ششوپ تحت یعونصم نادند ششوپ هب طوبرم یاه لمعلاروتسد

ًافطل ،Medi-Cal Dental یکشزپنادند یایازم دروم رد رتشیب تاعالطا یارب دیریگب سامت ام اب ریز یاهشور هب 
Medi-Cal Dental: Smile, California ناگیار هرامش اب: ‎1-800-322-6384 (TTY 1-800-735-2922) هب ای 

/https://smilecalifornia.org/contact-us :رد نیالنآ تروص

؟دوب دهاوخ ردقچ نم هنیزه
.درک دیهاوخ تخادرپ 0$ ششوپ تحت تامدخ همه یارب امش

 دنهاوخ گنهامه هنوگچ ایازم ؟دوش یم هچ مشاب هتشاد یرگید یصوصخ یکشزپنادند حرط رگا
 ای یکشزپنادند حرط کی ،دوخ هنیزه مهس فذح ای شهاک یارب ناعفنیذ تاقوا یهاگ ؟دش

 همیب حرط نآ ،دیشاب هتشاد یصوصخ همیب حرط کی رگا .دننک یم یرادیرخ لقتسم ییانیب
.دوب دهاوخ هیوناث همیب Liberty و هیلوا

؟مروایب تسد هب تسا حرط نیا ششوپ تحت هچنآ دروم رد یتاعالطا مناوت یم هنوگچ

 ،یکشزپنادند یایازم دروم رد رتشیب تاعالطا بسک یارب
ًافطل  :دیریگب سامت یتربیل ناگیار نفلت هرامش اب 

(888) 704-9838  (TTY 711)  دییامن هعجارم تیاسبو نیا هب ای
libertydentalplan.com

CalOptima Health OneCare (HMO D-SNP), a Medicare Medi-Cal Plan، نامزاس کی Medicare 
Advantage اب دادرارق تحت Medicare و Medi-Cal همانرب رد مان تبث .تسا CalOptima Health OneCare 

 لاردف یندم قوقح ارجا لباق نیناوق زا CalOptima Health OneCare .دراد یگتسب رارق دیدمت هب
 یمن لئاق ضیعبت تیسنج ای تیلولعم ،نس ،یلم تیلصا ،تسوپ گنر ،داژن ساسارب و هدرک یوریپ

 TTY) 2734-412-877-1 ناگیار هرامش اب  CalOptima Health OneCare نایرتشم تامدخ شخب اب .دوش
 دینک هعجارم ام تیاسبو هب .دیریگب سامت هتفه زور 7 ،زور هنابش تعاس 24 رد  ،(711

www.caloptima.org/OneCare.
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