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!&more ™   مرحبا بك في
يسرنا تواجدك معنا.

 CalOptima Health OneCare )HMO D-SNP( كجزء من خطة
الخاصة بك، يمكنك الاستمتاع بمزايا مفيدة. يشمل ذلك العناصر المتاحة 

بدون وصفة طبية )OTC( التي تساهَّم في دعم صحتك اليومية.

استخدم بطاقتك لدفع ثمن العناصر المشمولة بالتغط ية —
في المتاجر، أو عبر الإنترنت، أو عن طريق الهاتف — 

وذلك بمجرد بدء سنة الخطة لعام 2026 وتفعيل بطاقتك. 

يوضح لك هَّذا الكتالوج كيفية تحقيق أقصى استفادة من 
رصيد المزايا الخاصة بك، من خلال أمثلة على العناصر 

المؤهَّلة ونصائح حول كيفية استخدام المزايا الخاصة بك. 
هَّذا مجرد نموذج توضيحي — فهناك العديد من العناصر 

الأخرى المتوفرة عبر الإنترنت وفي المتاجر.

ألق نظرة، وأعد قائمة، وابدأ في استخدام المزايا الخاصة بك 
لدعم صحتك. 

نحن معك ونساندك في كل خطوة على طول الطريق.

استخدم بطاقتك في الأماكن التي تفضل التسوق منها:

 Costcoو Targetو Vallarta Marketsو CVSو Walmart تسوق في المزيد من المتاجر مث ل
.andmorehealth.com  وغيرهَّا الكثير. للاطلاع على قائمة متاجر البيع بالتجزئة، تفضل بزيارة

Target داخل CVS لا يشمل ذلك متاجر*

استكشف 
المزايا الإضافية

)OTC( ميزة العناصر المتاحة بدون وصفة طبية

167 دولارا لكل ربع سنة )من دون ترحيل الرصيد(

)OTC( العناصر المتاحة بدون وصفة طبية
استخدم هَّذه الميزة لشراء عناصر الصحة والعافية التي لا تحتاج إلى وصفة طبية، مثل 

الفيتامينات والمكملات الغذائية، أو المكملات العشبية، أو أدوية الحساسية والجيوب الأنفية، 
أو علاجات نزلات البرد والسعال والإنفلونزا، أو مسكنات الألم وخافضات الحرارة. 

قد تكون مؤهَّلا للاستفادة من ميزة المواد الغذائية والمنتجات الزراعية.

المواد الغذائية والمنتجات الزراعية
استخدم الميزة الخاصة بك لشراء الفواكه والخضروات الصحية، أو اللحوم والأسماك الغنية 
بالبروتين، أو الحبوب الكاملة المغذية، أو منتجات الألبان المفضلة لديك، وغير ذلك الكثير. 

أنت من تختار قائمة الطعام! 

اتصل مجانا بخدمة عملاء  OneCare على الرقم 
)TTY 711( لمعرفة ما إذا كنت مؤهَّلا  1-877-412-2734 

للاستفادة من ميزة المواد الغذائية والمنتجات الزراعية.

https://andmorehealth.com
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احصل على مكافآت صحية 
مقابل اعتنائك بصحتك

يمكنك كسب ما يصل إلى 190 دولارا كمكافآت عند إكمال أنشطة صحية والمزيد.* يمكنك 
إنفاق رصيد المكافآت على مجموعة متنوعة من المشتريات في المتاجر القريبة منك. 

احتفظ ببطاقة OneCare &more الخاصة بك — ستستخدمها للحصول على أي مكافآت 
صحية تكسبها.

بلغملايةحصلة افآكاملا

ارولا د50يةونسلية افلعاة ارياة زفأكام

ارولا د25يدثلن اطارص سحة ففأكام

ارولا د50لى  ا15ن مميتقسملان وولولقن اطارص سحة ففأكام

ارولا دCA125ي ركسلص احة ففأكام

ارولا د25يركسلضى ارمن ليلعص احة ففأكام

ارولا د25مظالعشة اشاص هحة ففأكام

ارولا د25يةحصلر اطخاملم ايية تقفأكام

*يجب أن تستوفي جميع متطلبات الأهَّلية الخاصة بالمكافآت الصحية لتكون مؤهََّلاً للحصول على مكافأتك. يحق لك الحصول 
على موافقة مرة واحدة فقط لكل مكافأة صحية في كل سنة تقويمية. تتوفرَ المكافآت حتى نفاد الأموال المخصَصة لها. قد يتغيَر 

هَّذا البرنامج أو ينتهي في أي وقت دون إشعار.

ابدأ بالاستفادة من مزاياك هنا الآن.
أولًا قم بتفعيل بطاقتك، ثم تحقق من رصيدك، وتعرّف على 

المنتجات المتوفرّة. سنرّشدك خطوة بخطوة.

.&more™ خطوات تفعيل بطاقة

افتح كاميرّا هاتفك ووجهها نحو رمز الاستجابة السرّيعة 
)QR( الظاهرّ أمامك. ثم اضغط على الرّابط الذي 

.andmore سيظهرّ لتحميل تطبيق

أرسل كلمة "ACTIVATE" في رسالة نصية 
†إلى رقم 53746

andmorehealth.com :انتقل إلى موقع

1-855-AND-MORE اتصل على
)TTY 711 ;1-855-263-6673(

 † قد يتم تطبيق رسوم على الرسائل والبيانات. قد يختلف معدل تكرار الرسائل حسب الاستخدام. أرسل كلمة HELP لتلقي المساعدة أو STOP لإلغاء الاشتراك.

 تخضع هذه الخدمة لسياسة الرسائل النصية 
.andmorehealth.com/sms-policy المتوفرة على موقع 

https://andmorehealth.com
http://andmorehealth.com/sms-policy
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كل ما قد تحتاجه للبدء

تعلم كيفية التحقق من رصيدك، والبحث عن المنتجات، وتحقيق 
أقصى استفادة ممكنة من بطاقة مزايا المنتجات بدون وصفة طبية 

.)Over-the-counter, OTC(

QR امسح رمز
لتنزيل التطبيق

ما عليك سوى مسح الرّمز لمعرّفة ما إذا كان 
العنصرّ الخاص بك مغطى

اعثرّ على المتاجرّ القريبة منك من خلال خاصية 
البحث عن المتاجرّ المتوفرّة في التطبيق

تحقق من رصيدك في أي وقت وأينما كنت

اضغط على 
 Stores/ّالمتاجر

لمعرّفة أماكن 
المتاجرّ القريبة منك

ابحث الرّموز أثناء التسوق
استخدم الماسح الخاص بتطبيق andmore للتحقق 

من توفرّ المنتج.

1

اضغط على زر الكاميرّا الأزرق
الموجود أسفل الشاشة

2

اسمح للتطبيق بالوصول 
إلى الكاميرّا إذا طلب منك 

منح الإذن

3

وجه الكاميرّا نحو الرّمز 
الشرّيطي الخاص بالمنتج

4

تأكد مما إذا كانت مزاياك 
تغطي هذا المنتج

تتبع جميع 
عمليات الشرّاء 

الخاصة بك
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ثلاث طرّق سهلة للتسوق
سوف يرّشدك هذا الدليل إلى كيفية التسوق بسهولة حتى تتمكن 
من تحقيق أقصى استفادة ممكنة من بطاقة مزايا )OTC( بالطريقة 

التي تناسبك.

1

داخل المتاجرّ
 قم بزيارة موقع 

 andmorehealth.com أو 
استخدم خاصية البحث عن المتاجرّ 

المتوفرّة في تطبيق andmore للعثور 
على المتاجرّ القريبة منك.

ستجد المزيد من المنتجات 
المتوفرّة عند زيارة المتجرّ.

 andmore استخدم ماسح المنتجات في تطبيق
لمعرّفة ما إذا كانت المزايا تغطي المنتج  

الذي ترّغب في شرّائه. 

ستصبح جميع المعلومات بين يديك فقط 
برّسالة نصية. 

أرسل كلمة  "BALANCE" إلى رقم 53746 لمعرّفة رصيد
مزاياك في الوقت الفعلي. 

يمكنك أيضًا الاشترّاك في خدمة المرّاسلة لتلقي رسائل 
نصية بعد كل عملية شرّاء. حيث ستتمكن من معرّفة 

المبلغ الذي أنفقته وأي ميزة قامت بتغطية مشترّياتك.  

2

التسوق عبرّ الإنترّنت
استخدم بطاقة مزايا )OTC( للتسوق عبرّ 

الإنترّ نت.
ما عليك سوى إضافة المنتجات إلى سلة 

المشترّ يات، وإتمام الدفع
وستصلك إلى باب منزلك. تتوفرّ الخدمة 

عبرّ عدد محدود من تجار التجزئة. قم 
andmorehealth.com بزيارة موقع

أو استخدم تطبيق andmore لمعرّفة 
المتاجرّ التي توفرّ  خدمة 

التسوق عبرّ الإنترّنت.

3

التسوق عبرّ الهاتف
اتصل بنا، وسيقوم أحد ممثلينا المتخصصين 

الودودين بمساعدتك على طلب المنتجات عبرّ 
الإنترّنت. سنحرّص على حصولك على كل 

ما تحتاجه، وتوصيله إلى باب منزلك بسهولة 
ودون عناء.  

https://andmorehealth.com
https://andmorehealth.com
http://andmorehealth.com
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التسوق 
داخل المتاجرّ

استخدم مزاياك في المتاجرّ القريبة منك. ما عليك سوى تمريرّ بطاقة more& عند 
الدفع، وسيتم تغطية قيمة المنتجات المؤهلة تلقائيا.

تم وضع هذا الكتالوج لإلهامك ومساعدتك
حيث يعرّض لك عينة من مئات المنتجات التي قد تغطيها مزاياك. ستجد المزيد من المنتجات 

المتوفرّة عند زيارة المتجرّ. استخدم ماسح المنتجات في تطبيق andmore لمعرّفة ما إذا 
كانت مزاياك تغطي المنتج الذي ترّغب في شرّائه.

مرّر بطاقتك دائما

لتحقيق أقصى استفادة ممكنة من مزاياك، لا تنسى تمريرّ 
بطاقة more& الخاصة بك في كل مرّة تتسوق فيها. هذه هي 

أسهل طريقة تضًمن استفادتك من المبالغ المتاحة لك.

اخترّ الدفع ببطاقة الائتمان عند إتمام عملية الشرّاء

."credit"  ّعند الدفع، اختر

وإذا طلب منك إدخال رمز التعريف الشخصي )PIN(، فاكتب 0000.

تحقق من رصيدك

يمكنك معرّفة المبلغ المتبقي من مزاياك بسهولة 
وهناك عدة طرّق لذلك:

أرسل كلمة "BALANCE" في رسالة نصية 
†إلى رقم 53746

andmore تحقق من تطبيق

andmorehealth.com :انتقل إلى موقع

1-855-AND-MORE اتصل برّ قم
)TTY 711 ;1-855-263-6673(

http://andmorehealth.com
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التسوق داخل المتاجر
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فالابتسام مفيد لمزاجك ولصحتك العامة أيضًا.

اشترّ منتجات العناية بالأسنان مثل: فرّش الأسنان، ومعجون الأسنان، وخيط تنظيف 
الأسنان. كما يمكنك شرّاء مستلزمات أطقم الأسنان مثل منظف الأطقم ولاصق الأطقم. 

وتغطي المزايا أيضًا منتجات تخفيف آلام الأسنان.



2026-CORE-DS-AR-01

 

  

 

 

التسوق داخل المتاجر

  منتجات العناية بالبشرّة

 كريمات مرّطبة لمرّضى السكرّي

 أعواد تنظيف الأذن

 واقي الشمس

     مرّ طب شفاه طبي 

     وجل الفازلين

العناية الشخصية 
العناية الشخصية
احرّص على اقتناء المستلزمات الأساسية 

مثل: أعواد القطن، ومعقم اليدين، 
وواقي الشمس، وغيرّ ذلك الكثيرّ.

منتجات مضًادة للفطريات والحكة مثل 
الكريمات، والكريمات المرّطبة، والبودرة،

والمرّاهم الموضعية

أدوية المساعدة على النوم مثل 
Unisomو ZzzQuil

أدوات تساعد في تنظيم الأدوية مثل صناديق 
حبوب الدواء، وأدوات فتح الزجاجات، 

وأجهزة تقسيم أو سحق الأقرّاص

لا يمكنك استخدام مزاياك لشرّاء مزيل العرّق، أو مضًادات التعرّق، 
أو صابون اليدين، أو صابون الجسم، أو شفرّات الحلاقة.
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التسوق داخل المتاجر

 
      

 
    

 

استعد نشاطك
بسرّعة

 إذا كنت تعاني من التهاب الحلق أو انسداد الأنف،
ستجد منتجات مفيدة لموسم نزلات البرّد 

والإنفلونزا.

 أدوية  السعال
 ومثبطاته

  أدوية البرّ د
   والإنفلونزا

  مسكنات الألم
  وخافضًات الحرّارة

 منتجات تدليك الصدر الطبية
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التسوق داخل المتاجر

كل ما يلزم للحفاظ 
على صحة عينيك

اعتن بصحة عينيك. يمكنك التسوق لشرّاء 
قطرّات العين، ومنتجات تخفيف الحكة 

في العين، ومحلول العدسات اللاصقة.

 OTC لا يمكن استخدام مبلغ مزايا
لشرّاء النظارات المكبرّة أو حاويات 

العدسات اللاصقة.

لا تدع الحساسية تعيقك. 
تخلص من أعرّاض 
الحساسية مع هذه 

المنتجات الموثوقة التي 
تساعدك على التنفس 

بصورة أفضًل.

استخدم مبالغ مزاياك لشرّاء 
منتجات مثل:

أدوية الحساسية والجيوب 
الأنفية

مزيلات الاحتقان ومضًادات 
الهيستامين

شرّائط الأنف وبخاخات الأنف
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التسوق داخل المتاجر

استهدف الألم 
في منبعه

استخدم علاجات الألم الموضعية مثل الجل 
والكريمات لاستهداف موضع الألم بدقة.

ومن المنتجات المفضًلة 
لدى الأعضًاء:

كريمات تدليك العضًلات

الوسائد والكمادات الحرّارية

كريمات تخفيف الألم

)Lidocaine( جل الليدوكائين

كل ما قد تحتاجه للعناية بالجرّوح، والخدوش، 
والكدمات.

اللاصقات الطبيةيمكنك شرّاء أشياء مثل:

الضًمادات

الشاش واللاصق الطبي

ماء الأكسجين

المضًادات الحيوية

المطهرّات مثل الباسيترّاسين

)Zinc( الزنك

الكحول الإيزوبرّ وبيلي والمناديل
المبللة المعقمة



 

 

 

التسوق داخل المتاجر
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الفيتامينات التي تساعد 
في دعم صحتك بشكل يومي

تساعدك الفيتامينات مثل الكالسيوم وفيتامين 
د وغيرّها على الحفاظ على الصحة أثناء التقدم 

في العمرّ. استشرّ طبيبك لمعرّفة المكمل 
الأنسب لحالتك.

  المكملات

 الأحماض الأمينية والمعادن

 الفيتامينات الأساسية

 المكملات المساعدة على الهضًم

 الفيتامينات المتعددة

 مضًادات الأكسدة
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التسوق داخل المتاجر
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رعاية متكاملة لصحة جهازك الهضًمي
ستعمل هذه المنتجات على حل جميع مشكلات 

جهازك الهضًمي من الغازات وحتى الغثيان.

  أدوية علاج الغازات

 مخففات الحموضة

  الملينات

  أقرّ اص
 مضًادة للإسهال

  أقرّ اص علاج
  حرّقة المعدة

شعور بالحماية 
يدوم طول اليوم

تساعدك الملابس الداخلية الواقية، والفوط الماصة، والحفاضات ذات الاستخدام 
الواحد على البقاء جافا طوال اليوم. كما تحافظ الأغطية والفرّشات الواقية على 

نظافة الفرّاش وجفافه.
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التسوق داخل المتاجر

خذ خطوة نحو حياة صحية
تحكم في مرّونتك وحرّكتك باستخدام هذه المنتجات 

التي تساعدك على الحفاظ على ضخ الدم وصحة قدميك.

الملابس الضًاغطة

منتجات العناية بأصابع القدمين

مزيلات الثالول

بودرة وكريمات القدم



2026-CORE-DS-AR-01

ً
ً

ا

التسوق 
التسوق عبرّ 

الإنترّنت
إن استخدام مزاياك عند التسوق عبرّ الإنترّنت أمرّ سهل ومريــــح.

هناك طريقتان بسيطتان للتسوق وتوصيل 
الطلبات مباشرّة إلى باب منزلك

ابحث عن المتاجرّ القريبة منك...

andmorehealth.com قم بزيارة الموقع الإلكترّوني
أو افتح تطبيق andmore. يمكنك الاطلاع على قائمة 

المتاجرّ التي توفرّ خدمة التسوق عبرّ الإنترّنت وخدمة 
الاستلام. ستستخدم رقم بطاقة more& الخاصة بك 

كوسيلة دفع، تماما كما تستخدم أي بطاقة خصم أو ائتمان 
أخرّى عند التسوق. يمكنك أيضًا حفظ البطاقة في حسابك 

لتسرّيــــع عملية الدفع مستقبلًا.

 ... أو تسوق من
كتالوج OTC الخاص بك عبرّ الإنترّنت

 انتقل إلى andmorehealth.com أو افتح 
 ."Shop OTC Online" ابحث عن رابط .andmore تطبيق

يمكنك التصفح وطلب المنتجات مباشرّة من الكتالوج 
الخاص بك.

إنها طريقة سرّيعة وسهلة ومريحة — ولا حاجة للذهاب إلى المتجرّ!

http://andmorehealth.com
http://andmorehealth.com
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التسوق 
التسوق عبرّ الهاتف

ببساطة، اتصل بنا وسنقوم بإجرّاء الطلب نيابة عنك.

تعليمات الطلب عبرّ الهاتف
يسعدنا مساعدتك في تقديم طلبك عبرّ الهاتف. ما عليك سوى اتباع التعليمات البسيطة أدناه 

للبدء، وسنتولى الأمرّ بالكامل!

1

راجع المنتجات الموجودة في الصفحات 
التالية، و حدد المنتجات التي ترّغب 

في طلبها.

2

1-855-AND-MORE اتصل على
)TTY 711 ;1-855-263-6673(

 أبلغنا برّموز المنتجات والكميات التي 
ترّغب في طلبها.

1234

ُ
ملاحظة

الأسعار الموضحة في هذا الكتالوج لا تشمل ضريبة المبيعات. قد يتم تطبيق الضريبة على بعض المنتجات بناء على الولاية التي تعيش بها. كما لا يُسمح بإرجاع 
.OTC وذلك بسبب طبيعة الاستخدام الشخصي للعديد من منتجات OTC أو استرداد مشتريات



التسوق عبر الهاتف

الحساسية

السعرالكميةوصف المنتجالرّمز

7.00 دولار30أقراص سيتيريزين )Cetirizine(، 10 ملغ1866

30.00 دولار30أقراص زيرتك )Zyrtec( لتخفيف الحساسية لمدة 24 ساعة8241

10.00 دولار90أقراص سيتيريزين المضادة للهستامين )Cetirizine Antihistamine Allergy( لعلاج الحساسية من Medline، 10 ملغ1012

59.00 دولار90أقراص زيرتك )Zyrtec( لتخفيف أعراض الحساسية لمدة 24 ساعة، 10 ملغ1364

18.00 دولار48أقراص بنادريل ألترا )Benadryl Allergy( لعلاج الحساسية، 25 ملغ6160

8.00 دولار100أقراص سبيريت 360 ديفينهيدرامين )Spirit 360 Diphenhydramine(، 25 ملغ1776

17.00 دولار30أقراص فكسوفينادين )Fexofenadine( لتخفيف الحساسية لمدة 24 ساعة1015

31.00 دولار30 أقراص ألريجيا )Allegra( لتخفيف الحساسية لمدة 24 ساعة، 180 ملغ6031

8.00 دولار30أقراص لوراتادين )Loratadine(من GeriCare ، 10 ملغ1013

39.00 دولار30أقراص كلاتين )Claritin( المضادة للهستامين لتخفيف أعراض الحساسية لمدة 24 ساعة، 10 ملغ3842

1552Ohm لتخفيف الحساسية، 10 ملغ من )Loratadine( 15.00 دولار100أقراص لورتادين

18.00 دولار1بخاخ أنفي فلوتيكازون بروبيونات )Fluticasone Propionate(، 50 ميكروغرام1024

26.00 دولار1بخاخ فلوناس )Flonase( لتخفيف أعراض الحساسية لمدة 24 ساعة6665

60280.05% ،)Oxymetazolone( 5.00 دولار30 ملبخاخ لعلاج احتقان الأنف، أوكسي ميتازولون

1033)Reliable-1( -1 10.00 دولار 3 أونصاتبخاخ محلول ملحي للأنف ريلايبل

3829Vicks جللأنف محلول ملحي ناعم جدًا من )Sinex( 14.00 دولار5 أونصات سائلةرذاذ ساينكس

6667Breathe Right® 20.00 دولار26شرائط أنفية شفافة مضاعفة التأثير من

1059CURAD، 1% من )Hydrocortisone( 5.00 دولار 1 أونصةكريم هيدروكورتيزون

10452% )Diphenhydramine( 6.00 دولار 1.25 أونصةكريم ديفينهيدرامين

8.00 دولار 1 أونصةكريم بنادريل )Benadryl( مضاعف التأثير لعلاج الحساسية الموضعية، 60352%

7376)Calamine( 8.00 دولار 6 أونصاتلوشن كالامين

العناية بالأذن والعين

السعرالكميةوصف المنتجالرّمز

9.00 دولار 1 أونصةقطرات سويم-إير )Swim-Ear( للأذن3422

10356.5% ،)Carbamide Peroxide( 8.00 دولار15 ملقطرات الأذن كارباميد بيروكسيد

14.00 دولار1طقم أدوات إزالة شمع الأذن3782

6.00 دولار 0.5 أونصةقطرات العين لإزالة الاحمرار، محلول العيون، 15 مل1040

6871GoodSense 5.00 دولار 0.5 أونصةقطرات الدموع الصناعية المعقمة من

1036GoodSense 9.00 دولار 0.5 أونصةقطرات معقمة لتخفيف تهيج العين من

6870Clear Eyes® 10.00 دولار 0.5 أونصةقطرات مهدئة ذات التأثير الثلاثي من

1548)Ketoifen( تحتوي على %0.025 كيتوتيفين GoodSense 10.00 دولار5 ملقطرات لتخفيف حكة العين من

6868Visine® 14.00 دولار 0.5 أونصةقطرات للتخفيف من إحمرار العين من

16.00 دولار30 ملقطرات مرطبة للعين، لتخفيف أعراض جفاف العين الشديد3771

18.00 دولار15 ملقطرات العين سوذ إكس بي )Soothe XP( المعقمة والمرطبة6229

32.00 دولار 0.5 أونصةقطرات مرطبة للعين من Refresh Tears بتركيز 22560.5%

العناية بالأذن والعين

السعرالكميةوصف المنتجالرّمز

13.00 دولار4 أونصات سائلةمحلول غسول معالج ومطهر متقدم للعين3409

البرّد والسعال والإنفلونزا

السعرالكميةوصف المنتجالرّمز

7.00 دولار 3.53 أونصةمنتجات تدليك الصدر الطبية1026

3833Vicks الأصلي، مثبط للسعال ومسكن موضعي للألم من )VapoRub( 15.00 دولار 3.53 أونصةمرهم فابوراب

1870GoodSense لعلاج السعال ونزلات البرد والإنفلونزا من )Nighttime( 9.00 دولار 12 أونصةدواء نايت تايم

1867GoodSense لعلاج إعراض نزلات البرد والإنفلونزا المتعددة من )Day time( 9.00 دولار 12 أونصةشراب داي تايم

21.00 دولار6دواء ثيرافلو )®Thera-Flu( لعلاج الأعراض المتعددة6673

6676GoodSense الهلامية لعلاج نزلات البرد والإنفلونزا من )Nighttime( 8.00 دولار16كبسولات نايت تايم

3869Coricidin® HBP 14.00 دولار20كبسولات هلامية لعلاج احتقان الصدر والسعال من

1018GoodSense لعلاج الأعراض المتعددة للبالغين من )Cold Max( 8.00 دولار20أقراص كولد ماكس

6671Mucinex® DM 24.00 دولار20أقراص ممتدة المفعول )12 ساعة(، طاردة للبلغم ومثبطة للسعال من

6678GoodSense لعلاج البرد والإنفلونزا من )Daytime( 9.00 دولار24كبسولات داي تايم

6681Vicks 30.00 دولار48أقراص مركبة دايكويل / نايتكويل فابوكول من

1348Robitussin من )Dextromethorphan, DM( 18.00 دولار 4 أونصاتدواء لعلاج السعال واحتقان الصدر يحتوي على ديكستروميثورفان

3708 )Dextromethorphan( يحتوي على ديكستروميثورفان )Geri-Tussin DM( شراب جيري-توسين دي إم
)Guaifenesin( وغايفينيسين

10.00 دولار 16 أونصة

6686Mucinex® 19.00 دولار20أقراص طاردة البلغم ممتدة المفعول لمدة 12 ساعة من

9.00 دولار100 أقراص جوايفينيسين )Guaifenesin( من GeriCare ، 400 ملغ1028

1546Simply 8.00 دولار25حبوب مص لعلاج السعال بالعسل والليمون ، خالية من السكر من

8.00 دولار30حبوب مص لعلاج السعال بنكهة منثول بالعسل والليمون من GoodSense ، 7.5 ملغ1600

1020GoodSense 6.00 دولار30حبوب مص لعلاج السعال بنكهة الكرز من

6187GoodSense 7.00 دولار30حبوب مص لعلاج السعال بنكهة المنثول من

6155Halls 7.00 دولار30حبوب مص لعلاج السعال بنكهة الكرز من

6682Halls 7.00 دولار30حبوب مص لعلاج السعال بنكهة العسل والليمون من

Simply حبوب مص لعلاج السعال بنكهة العسل والليمون من 5.00 دولار618930

6685Ricola 10.00 دولار45حبوب مص لعلاج السعال بنكهة الليمون والنعناع، خالية من السكر من

3908Luden’s 13.00 دولار90حبوب مص لعلاج السعال بنكهة الكرز البري من

9.00 دولار 6 أونصاترذاذ الكرز لتسكين التهاب الحلق1602

منتجات العناية بالقدمين

السعرالكميةوصف المنتجالرّمز

7910Kerasal 35.00 دولار0.33 أونصات سائلةمجدد الأظافر من

2302CareAll 1 من% )Clotrimazole( 8.00 دولار 1 أونصةكريم كلوتريمازول

7.00 دولار 1.25 أونصةكريم تولنافتيت )Tolnaftate( المضاد للفطريات 11431%
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3707Remedy 9.00 دولار 2.5 أونصةمرهم طبي مضاد للفطريات من

7.00 دولار 3 أونصاتبودرة ريميدي )Remedy( الطبية المضادة للفطريات1245

3758Gold Bond 13.00 دولار 3.4 أونصةكريم القدم الطبي لمرضى السكري من

1138Gold Bond 8.00 دولار 4 أونصاتبودرة طبية للقدم ذات التأثير المضاعف من

صحة الجهاز الهضًمي

السعرالكميةوصف المنتجالرّمز

2269Pepcid 24.00 دولار30أقراص بالقوة الأصلية لعلاج الحموضة من

6724Pepcid® 21.00 دولار25 أقراص قابلة للمضغ من

10.00 دولار 8 أونصاتشراب البزموت )Bismuth( الوردي1221

7909Pepto Bismol 17.00 دولار 16 أونصةشراب بالنكهة الأصلية من

9.00 دولار 4 أونصاتشراب ميجور )Major( لتخفيف الغثيان، بنكهة الكرز5004

3691Guardian الوردية القابلة للمضغ، 262 ملغ من )Bismuth Subsalicylate( 9.00 دولار30أقراص سبساليسيلات البزموت

3863Pepto Bismol 9.00 دولار30أقراص قابلة للمضغ بالنكهة الأصلية من

3389TUMS 8.00 دولار12أقراص مضادة للحموضة، قابلة للمضغ ذات تأثير مضاعف بنكهات الفواكه المختلطة من

7476TUMS 16.00 دولار72أقراص ذات التأثير المضاعف بنكهات التوت المشكل، 1000 ملغ من

6725TUMS 13.00 دولار96أقراص ذات التأثير المضاعف بنكهات الفواكه المشكلة، 750 ملغ من

6193TUMS 17.00 دولار140أقراص ذات التأثير المضاعف بنكهة مزيــــج التوت، 750 ملغ من

3910TUMS 20.00 دولار140أقراص بنكهات الفواكه المختلطة من

1217GeriCare 10.00 دولار 12 أونصةشراب المضاد للحموضة والغازات من

باع دون وصفة طبية ويمتد مفعولها3871 أقراص أوميبرازول )Omeprazole( المخفضة للحموضة من Prilosec، تُ
لمدة 24 ساعة

41.00 دولار42

1325Alka-Seltzer 10.00 دولار36أقراص

1216GoodSense 10.00 دولار36أقراص فوارة مضادة للحموضة ومسكنة للألم من

7.00 دولار24كبسولات لوبيراميد )Loperamide(، 2 ملغ6113

20.00 دولار24كبسولات إيموديوم أ- د )Imodium A-D( المضادة للإسهال6102

13.00 دولار60كبسولات سيميثيكون )Simethicone( الهلامية المضادة للغازات ذات التأثير المضاعف، 180 ملغ5061

11.00 دولار100أقراص سيميثيكون )Simethicone( قابلة للمضغ لعلاج الغازات من Geri-Care ، 80 ملغ1731

2244Beano 13.00 دولار30أقراص

1237Pure & Gentle للاستعمال مرة واحدة من )Sodium Phosphate( 4.00 دولار1حقنة شرجية فوسفات الصوديوم

6733MiraLAX 15.00 دولار 4.1 أونصةمسحوق ملين، بدون نكهة من

8.00 دولار 10 أونصاتمحلول سترات المغنيسيوم )Magnesium Citrate( عن طريق الفم، بنكهة الليمون7482

1231GeriCare من )Milk of Magnesia Saline( 7.00 دولار 12 أونصةملين حليب المغنيسيا الملحي

7229GeriCare 625 ملغ من ، )Calcium Polycarbophil Fiber( 11.00 دولار90كبسولات ملينة بألياف كالسيوم بولي كاربوفيل

1234)Senna( 6.00 دولار100أقراص سينا

4144GeriCare 5 ملغ من ، )Bisacodyl( 7.00 دولار100أقراص بيساكوديل

7.00 دولار100كبسولات دوكوسات الصوديوم )Docusate Sodium( الهلامية لتليين البراز من Ready In Case ، 100 ملغ1240

2060GoodSense 3350 من )ClearLax Polyethylene Glycol( 17.00 دولار 17.9 أونصةمسحوق كليرلاكس البولي إيثيلين جليكول

3386Fleet 10.00 دولار50تحاميل جلسرين للبالغين من

6736Dramamine® 9.00 دولار8أقراص لتخفيف دوار الحركة من

5.00 دولار12أقراص ديمينهيدرينات )Dimenhydrinate( لعلاج الغثيان، 50 ملغ6098

1910GoodSense من )Epsom( 16.00 دولار 4 أرطالملح إبسوم

الإسعافات الأولية

السعرالكميةوصف المنتجالرّمز

6.00 دولار100ضمادات لاصقة من القماش المرن من CURAD، مقاسات متنوعة6511
16.00 دولار100ضمادات لاصقة من القماش المرن من BAND-AID، مقاس واحد3713
15.00 دولار60ضمادات لاصقة شديدة التحمل من BAND-AID، مقاس موحد6014

5.00 دولار60ضمادات ترو-ستاي )Tru-Stay( بلاستيكية لاصقة من BAND-AID ، 3/4 × 3 بوصة1362

5.00 دولار200ضمادات بلاستيكية من CURAD ، 0.75 × 3 بوصة6018

1461Nexcare 7.00 دولار50ضمادات لاصقة متنوعة مقاومة للماء من

10.00 دولار50ضمادات بلاستيكية لاصقة من CURAD ، 2 × 4 بوصة1641

10.00 دولار100ضمادات لاصقة من CURAD، لمفاصل أصابع اليدين1042

4.00 دولار20ضمادات لاصقة شفافة مقاومة للماء من CURAD، مقاسات متنوعة7308

6.00 دولار20ضمادات لاصقة بلون البشرة: بني7311

6.00 دولار20ضمادات لاصقة بلون البشرة: حنطي7310

6.00 دولار20ضمادات لاصقة بلون البشرة: بني داكن7312

7.00 دولار30لاصقات كويك ستوب! )QuickStop( للتحكم بالنزيف من CURAD، مقاسات متنوعة1638

10.00 دولار8لاصقات تبريد وتلطيف الحروق من CURAD، مقاسات متنوعة1064

6506Neosporin 9.00 دولار 0.5 أونصةمرهم بالتأثير الأصلي من

1925CURAD 6.00 دولار 1 أونصةمرهم ثلاثي المضادات الحيوية مع خصائص تخفيف الألم من

6719+ Neosporin 18.00 دولار 1 أونصةمرهم مضاد حيوي لتسكين الألم بأقصى قوة من

1053CURAD من )Zinc( مع الزنك )Bacitracin( 5.00 دولار 1 أونصةمرهم باكتيراسين

7874CURAD للتحكم بالنزيف من )QuickStop( !9.00 دولار 0.81 أونصةلاصقات كويك ستوب

35593% )Hydrogen Peroxide( )4.00 دولار 16 أونصةمحلول بيروكسيد الهيدروجين )ماء الأكسجين

5.00 دولار 16 أونصةكحول آيزوبروبيلي )Isopropyl( للتعقيم الخارجي 107370%

3853CURAD 5.00 دولار100مسحات كحولية معقمة بطبقتين من

5.00 دولار200مسحات كحول الأيزوبروبيل )Isopropyl( من Medline، مقاس 1.1 × 2.4 بوصة1044

6008Medline 8.00 دولار 4 أونصاتبخاخ حروق لا يُسبب الألم من

8482Medline 7.00 دولار 4 أونصاتبخاخ تنظيف مطهر بدون ألم من

6556Medline 16.00 دولار 7.1 أونصةبخاخ معقم محلول ملحي للجروح من

3.00 دولار1ضمادة شاش مطاطية معقمة من Medline، مقاس 4 × 75 بوصة1929

8.00 دولار20ضمادات معقمة غير لاصقة من CURAD ، 3 × 4 بوصة1637

5.00 دولار1شريط لاصق قماشي قوي التحمل من CURAD، مقاس 1 بوصة × 10 ياردات1931

2.00 دولار1شريط لاصق طبي ورقي من CURAD، مقاس 1 بوصة × 10 ياردات6550

4.00 دولار1شريط لاصق شفاف من Medline، مقاس 2 بوصة × 10 ياردات1066

9.00 دولار1حقيبة إسعافات أولية صغيرة من CURAD ، 75 قطعة6009

16.00 دولار1حقيبة إسعافات أولية كاملة من CURAD ، 175 قطعة1056

3.00 دولار1ضمادة مرنة غير معقمة مع إغلاق ذاتي من Matrix، مقاس 2 بوصة × 5 ياردات1446

4.00 دولار1ضمادة مرنة غير معقمة مع إغلاق ذاتي من Matrix، مقاس 3 بوصة × 5 ياردات2101
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منتجات سلس البول

السعرالكميةوصف المنتجالرّمز

2325Attends 20.00 دولار20فوط مبطنة بقوة امتصاص فائقة من

7.00 دولار20فوط المثانة للجنسين، امتصاص خفيف8069

7.00 دولار20فوط المثانة للجنسين، امتصاص متوسط1338

7.00 دولار10فوط المثانة للجنسين، فائقة الامتصاص1339

16.00 دولار20بطانة فيت رايت بلس )FitRight Plus( لسلس البول منMedline ، 13×30 بوصة1108

7.00 دولار10فوط التحكم في المثانة، امتصاص عالي، 5×14 بوصة1414

6.00 دولار10فوط التحكم في المثانة، امتصاص فائق، 6×16 بوصة1415

5.00 دولار16فوط التحكم في المثانة، امتصاص متوسط، 4×11 بوصة1413

6.00 دولار20فوط التحكم في المثانة، امتصاص خفيف، 3.5×9 بوصة1412

6625Attends 11.00 دولار28بطانات مخفية، 6 بوصة من

1791S 15.00 دولار20حفاضات سلس البول للبالغين ذات أشرطة لاصقة، قوة امتصاص إضافية - مقاس

1789M 15.00 دولار20حفاضات سلس البول للبالغين ذات أشرطة لاصقة، قوة امتصاص إضافية - مقاس

1788L 16.00 دولار20حفاضات سلس البول للبالغين ذات أشرطة لاصقة، قوة امتصاص إضافية - مقاس

1792XL 16.00 دولار20حفاضات سلس البول للبالغين ذات أشرطة لاصقة، قوة امتصاص إضافية - مقاس

1793XXL 17.00 دولار20حفاضات سلس البول للبالغين ذات أشرطة لاصقة، قوة امتصاص إضافية - مقاس

1425S 28.00 دولار20حفاضات سلس البول للبالغين ذات أشرطة لاصقة، قوة امتصاص فائقة - مقاس

1113M 28.00 دولار20حفاضات سلس البول للبالغين ذات أشرطة لاصقة، قوة امتصاص فائقة - مقاس

1112L 30.00 دولار20حفاضات سلس البول للبالغين ذات أشرطة لاصقة، قوة امتصاص فائقة - مقاس

1114XL 33.00 دولار20حفاضات سلس البول للبالغين ذات أشرطة لاصقة، قوة امتصاص فائقة - مقاس

1423XXL 22.00 دولار20حفاضات سلس البول للبالغين ذات أشرطة لاصقة، قوة امتصاص فائقة - مقاس

19.00 دولار20حفاضات فيترايت أوبتي فيت )FitRight OptiFit( المرنة من Medline، فائق الامتصاص، مقاس M/عادي1408

1409L/XL فائق الامتصاص، مقاس ،Medline المرنة من )FitRight OptiFit( 22.00 دولار20حفاضات فيترايت أوبتي فيت

1418 S/M 17.00 دولار20سراويل سلس البول للنساء - مقاس

1419 L/XL 17.00 دولار20سراويل سلس البول للنساء - مقاس

1416 S/M 17.00 دولار20سراويل سلس البول للرجال - مقاس

1417 L/XL 17.00 دولار20سراويل سلس البول للرجال - مقاس

37162XL 30.00 دولار20سراويل سلس البول للجنسين - مقاس

1852M لسلس البول فائقة الامتصاص للبالغين، مقاس )FitRight Ultra( 15.00 دولار20سراويل فيترايت ألترا

1850L لسلس البول فائقة الامتصاص للبالغين، مقاس )FitRight Ultra( 17.00 دولار20سراويل فيترايت ألترا

1854XL لسلس البول فائقة الامتصاص للبالغين، مقاس )FitRight Ultra( 16.00 دولار20سراويل فيترايت ألترا

2322Attends من 34 إلى 44 بوصة من ،M عالية الامتصاص، مقاس )Care( 17.00 دولار20سراويل كير

2323Attends من 44 إلى 58 بوصة من ،L عالية الامتصاص، مقاس )Care( 17.00 دولار18سراويل كير

2324Attends 58 إلى 68 بوصة من ، XL عالية الامتصاص، مقاس )Care( 17.00 دولار14سراويل كير

8.00 دولار10طبقة حماية سفلية ناعمة من البوليمر من Medline، امتصاص عالي، مبطنة، مقاس 30×30 بوصة1475

8.00 دولار10طبقة حماية سفلية ناعمة من البوليمر من Medline، امتصاص عالي، مقاس 30×30 بوصة1427

9.00 دولار10فرشة فيترايت )FitRight( السفلية الناعمة للحماية من Medline، امتصاص عالي، مقاس 30 × 36 بوصة1619

منتجات العناية بالفم والشفاه

السعرالكميةوصف المنتجالرّمز

101110% )Abreva Docosanol( 42.00 دولار 2 غرامكريم أبريفا دكوسانول

1163Medline 3.00 دولار 1 قطعةفرشاة أسنان فائقة النعومة مغلفة للبالغين من

1883Medline 3.00 دولار1فرشاة أسنان بريميوم المغلفة للبالغين من

6196Colgate 3.00 دولار1فرشاة أسنان ناعمة من

3.00 دولار1فرشاة أسنان للبالغين، حجم متوسط6929

6930Colgate 3.00 دولار1فرشاة أسنان قاسية بخاصية التنظيف العميق من

5.00 دولار2فرشاة أسنان للبالغين بشعيرات ناعمة1882

3789Colgate 20.00 دولار4فرشاة أسنان 360 درجة  يدوية مع منظف اللسان والخدين، مقاس متوسط من

4110Medline من )Sparkle Fresh( 3.00 دولار 2.75 أونصةمعجون أسنان سباركل فريش

6943Colgate 4.00 دولار 4 أونصاتمعجون أسنان مضاد للتسوس من

1161Pepsodent 6.00 دولار 5.5 أونصةمعجون أسنان بالنكهة الأصلية من

3321Crest 7.00 دولار 4.2 أونصةمعجون أسنان للحماية من التسوس من

6941Arm and Hammer® 7.00 دولار1معجون أسنان للتبييض من

6076Crest 10.00 دولار 6 أونصاتمعجون بالنعناع للراحة من حساسية الأسنان من

3749Colgate 17.00 دولار3معجون ثلاثي المفعول بالنعناع، 6 أونصات من

6947Sensodyne 11.00 دولار 4 أونصاتمعجون أسنان بالنعناع المنعش من

1483Biotene 13.00 دولار 4.3 أونصةمعجون أسنان لعلاج جفاف الفم من

17.00 دولار3معجون ماكسفريش )Maxfresh( بالنعناع البارد لتبييض الأسنان من Colgate ، 6.3 أونصة6077

22.00 دولار2معجون أسنان برونامل )ProNamel( لنفس منعش من Sensodyne ، 4 أونصات3747

4.00 دولار1فرش أسنان ثنائية الجوانب، لون عاجي6919

10.00 دولار90أقراص فوارة لتنظيف أطقم الأسنان1155

1081
ا

Polident 11.00 دولار90أقراص لتنظيف طقم الأسنان ليلًا، لون أبيض من

6921Polident 13.00 دولار84منظف لتبييض طقم الأسنان أثناء الليل من

8662Polident 20.00 دولار102منظف لتنظيف طقم الأسنان بسرعة فائقة أثناء الليل من

1444Polident 7.00 دولار 3.9 أونصةكريم لأطقم الأسنان من

13.00 دولار15لاصقات لأطقم الأسنان من Sea-Bond، للأسنان العلوية7648

13.00 دولار15لاصقات لأطقم الأسنان من Sea-Bond، للأسنان السفلية7649

4169Fixodent 13.00 دولار 2.4 أونصةلاصق أطقم الأسنان الأصلي الآمن من

11.00 دولار 2.4 أونصةلاصق أطقم الأسنان سوبر بوليجريب )Super Poligrip( للعناية الفائقة6918

13.00 دولار 2.4 أونصةلاصق سوبر بوليجريب )Super Poligrip( لأطقم الأسنان1162

2098Medline 3.00 دولار1علبة لحفظ أطقم الأسنان مزودة بغطاء من

1482Biotene® 19.00 دولار1بخاخ مرطب لجفاف الفم من

8660Oral-B مشمع، بدون نكهة، بطول 55 ياردة من )Essential( 4.00 دولار1خيط تنظيف الأسنان إسينشال

3779Oral-B للتنظيف العميق بنكهة النعناع المنعش من )Glide Pro-Health( 19.00 دولار3خيط تنظيف الأسنان جلايد برو هيلث

5.00 دولار90أعواد تنظيف الأسنان المخصصة7655

8.00 دولار2خيط تنظيف الأسنان مشمع بنكهة النعناع، بطول 100 ياردة1873

3784Gum 7.00 دولار50أعواد تنظيف الأسنان الناعمة الأصلية من



التسوق عبر الهاتف

منتجات العناية بالفم والشفاه

السعرالكميةوصف المنتجالرّمز

7647Dr. Fresh 7.00 دولار1مجموعة للعناية بالأسنان أثناء السفر، 3 قطع من

7888Blistex® من SPF 15 3.00 دولار1مرطب طبي للشفاه، مع عامل حماية من الشمس

6913Carmex® 4.00 دولار 0.35 أونصةمرطب الشفاه الكلاسيكي من

1158GoodSense 7.00 دولار2مرطب طبي للشفاه، 0.25 أونصة من

الرّعاية المنزلية وأدوات الفحص الطبي
السعرالكميةوصف المنتجالرّمز
1099Medline 55.00 دولار1جهاز رقمي لقياس ضغط الدم مع سوار شامل يناسب مختلف المقاسات

39.00 دولار1جهاز قياس ضغط الدم الرقمي من سلسلة HealthSmart مع أساور للذراع5034

3952Medline 33.00 دولار1جهاز رقمي لقياس ضغط الدم، للبالغين من

51.00 دولار1مقياس حرارة رقمي للجبهة بدون تلامس6020

1089Medline 5.00 دولار1مقياس حرارة رقمي فموي من

1088Medline 9.00 دولار1مقياس حرارة رقمي فموي مزود بشاشة كبيرة من

5.00 دولار1ضوء ليد ليلي باللون الأبيض6609

14.00 دولار1منظم حبوب أسبوعي مع أزرار سهلة الضغط، يحتوي على جرعتين يوميًا1698

6.00 دولار1منظم حبوب كلاسيكي أسبوعي، يحتوى على جرعة واحدة يوميًا1695

15.00 دولار1لبيسة أحذية معدنية مصممة بمقبض طويل لتسهيل الاستخدام دون انحناء، 24 بوصة1375

11.00 دولار1أداة التقاط الأشياء بمقبض مصمم على شكل مسدس، 26 بوصة2188

مسكنات الألم

السعرالكميةوصف المنتجالرّمز

13.00 دولار24كبسولات تايلينول )Tylenol( لعلاج نزلات البرد الشديدة واحتقان الرأس6698

22.00 دولار100كبسولات تايلينول )Tylenol( لتخفيف آلام العضلات لمدة 8 ساعات، 650 ملغ6034

9.00 دولار100أقراص أسيتامينوفين )Acetaminophen(، 325 ملغ7424

18.00 دولار100أقراص تايلينول )Tylenol( بتركيز عادي، 325 ملغ3864

10.00 دولار100أقراص أسيتامينوفين )Acetaminophen(، 500 ملغ7425

20.00 دولار100أقراص تايلينول )Tylenol( بالقوة الإضافية، 500 ملغ3874

14.00 دولار100أقراص أسيتامينوفين )Acetaminophen( ممتدة المفعول من GoodSense ، 650 ملغ1186

25.00 دولار100أقراص تايلينول )Tylenol( المسائية بالقوة الإضافية، 500 ملغ5053

36.00 دولار225كبسولات تايلينول )Tylenol( لتسكين ألم التهاب المفاصل بمفعول يمتد حتى 8 ساعات3876

6.00 دولار100أقراص أسبرين )Aspirin( من GeriCare ، 325 ملغ1257

 أقراص مسكنة للألم تحتوي على أسيتامينوفين )Acetaminophen( 250 ملغ، وأسبيرين 1207
)Aspirin( 250 ملغ، وكافيين )Caffeine( 65 ملغ

8.00 دولار100

3873Excedrin 22.00 دولار100 كبسولات للصداع النصفي من

7.00 دولار120 أقراص أسبيرين )Aspirin( مغلفة بطبقة معوية من Medline ، 81 ملغ1190

6707Bayer® مغلفة بطبقة معوية من )Aspirin( 14.00 دولار120أقراص أسبيرين

مسكنات الألم

السعرالكميةوصف المنتجالرّمز

10.00 دولار300أقراص أسبيرين )Aspirin( منخفضة الجرعة مغلفة بطبقة معوية، 81 ملغ1191

5.00 دولار100أقراص إيبوبروفين )Ibuprofen( من Medline ، 200 ملغ4201

24.00 دولار100أدفيل )Advil(، 200 ملغ6171

18.00 دولار100كبسولات إيبوبروفين )Ibuprofen( مغلفة من Motrin IB ، 200 ملغ3858

14.00 دولار160كبسولات إيبوبروفين )Ibuprofen( الهلامية، 200 ملغ1589

11.00 دولار100أقراص نابروكسين الصوديوم )Naproxen Sodium(، 220 ملغ1205

1326Aleve 20.00 دولار90أقراص تسكين الألم من

9.00 دولار4لاصقات تبريد للصداع النصفي1203

6715Anbesol® 13.00 دولار 0.33 أونصةجل لتسكين الألم، تأثير فائق من

155520% )Benzocaine( 8.00 دولار 0.5 أونصةجل بنزوكائين

جل فولتارين )Voltaren( لتخفيف آلام التهاب المفاصل يحتوي على %1 ديكلوفيناك الصوديوم 6718
)Diclofenac Sodium(

18.00 دولار 50 غرام

11.00 دولار 4 أونصاتجل اكتيفايُس )®Active Ice( بالمنثول2221

2265Tiger Balm 13.00 دولار 2 أونصةكريم لتدليك العضلات من

1187Aspercreme لتسكين الألم من )Lidocaine( 16.00 دولار 2.7 أونصةكريم مع ليدوكائين

8.00 دولار 3 أونصاتكريم تدليك العضلات فائق التأثير1209

1709Aspercreme 10 من% ،)Trolamine Salicylate( 14.00 دولار 3 أونصاتكريم مع ساليسيلات الترولامين

10.00 دولار 2.5 أونصةبكرة دوارة بالمنثول لتسكين الألم1558

13.00 دولار 3 أونصاتبكرة دوارة اكتيفايُس )ActivICE( لتخفيف الآلام الموضعية2033

8663Biofreeze 18.00 دولار 3 أونصاتمسكن الألم الموضعي، أنبوب ببكرة دوارة من

6722Fast Freeze 14.00 دولار 4 أونصاتبخاخ لتسكين الألم من

2034Medline مسكن موضعي من )ActivICE( 14.00 دولار 4 أونصاتبخاخ اكتيفايُس

5.00 دولار5لاصقات ليدوكائين )Lidocaine( لتخفيف الألم، 13204%

6.00 دولار5لاصقات منثول لتخفيف الألم، 13195%

1208Salonpas 9.00 دولار6لاصقات لتسكين الألم لمدة 8 ساعات، 5.7 × 3.6 بوصة من

2262Salonpas لتسكين الألم، 3.9 × 5.5 بوصة من )Lidocaine( 19.00 دولار6لاصقات جل بتركيز %4 ليدوكائين

1349Preparation H 16.00 دولار 0.9 أونصةكريم متعدد الاستخدامات لتسكين الألم من

1195GoodSense 7.00 دولار 2 أونصةمرهم للبواسير من

2225GoodSense 9.00 دولار12تحاميل للبواسير مع أغلفة سهلة الفتح من

1377XL 55.00 دولار1كمادة تدفئة للرقبة والكتف، 25 × 26 بوصة، مقاس

55.00 دولار1كمادة تدفئة قابلة للف للكتف والرقبة والظهر3969

7190ThermaCare من L/XL 20.00 دولار3لاصقات حرارية لمنطقة أسفل الظهر، مقاس

4.00 دولار1عبوة تبريد أكيو ثيرم )Accu-Therm( فورية معزولة صغيرة الحجم، ذات وزن ثقيل، بمقاس 6 × 10 إنش7179

4.00 دولار1كيس جل أكيو ثيرم )Accu-Therm( ساخن/بارد قابل لإعادة الاستخدام ، 5 × 10 بوصة1041

11.00 دولار1كيس ثلج إنجليزي قابل لإعادة التعبئة، لون أزرق، 7 بوصة1915

1639CURAD سعة 2 كوارت زجاجة مياه للعلاج بالحرارة أو البرودة من
)حوالي 1.9 لتر(

15.00 دولار

2026-CORE-DS-AR-01



التسوق عبر الهاتف

العناية الشخصية
السعرالكميةوصف المنتجالرّمز
3904Vicks السائلة للمساعدة على النوم من )ZzzQuil Nighttime( 25.00 دولار48كبسولات زيكويل نايت تايم
1554 ،)Doxylamine Succinate( أقراص للمساعدة على النوم، تحتوي على دوكسيلامين سكسينات 

GoodSense 25 ملغ من
6.00 دولار16

7853Unisom 18.00 دولار32أقراص منومة من
3913Dr Teal 19.00 دولار 6 أرطال ملح إبسوم نقي للاستحمام العلاجي من
10.00 دولار 5.5 أونصةلوشن مهدئ للبشرة لمرضى السكري6969
4172CURAD 3.00 دولار 1 أونصةجل الفازلين من
11.00 دولار 13 أونصةجل الفازلين1076
1316)Vaseline( 13.00 دولار 13 أونصةجل فازلين للبشرة واليدين من
7.00 دولار 3 أونصاتSPF 30 Banana Boat من ٍلوشن واق من الشمس للأنشطة الرياضية – بعامل حماية من الشمس6985
1527GoodSense من SPF 50 15.00 دولار 8 أونصاتٍلوشن واق من الشمس، مع عامل حماية من الشمس
ٍ‏1311

ٍ

15.00 دولار 7 أونصات

7864Coppertone من SPF 70 17.00 دولار 7 أونصاتلوشن واق من الشمس، مع عامل حماية من الشمس

6071Neutrogena من SPF 70 مع عامل حماية من الشمس ،)Beach Defense( 6.5 أونصات بخاخ بيتش ديفينس
سائلة

19.00 دولار

4.00 دولار 4 أونصاتجل سبكتروم )Spectrum( معقم اليدين، %70 كحول إيثيلي3305

7.00 دولار 8 أونصاتجل سبكتروم )SpectrumX معقم اليدين، %70 كحول إيثيلي4170

4.00 دولار20مناديل سبكتروم )Spectrum( مطهرة لليدين تحتوي على %70 كحول إيثيلي3971

6078Wet Ones 5.00 دولار20مناديل مبللة مضادة للبكتيريا لليدين من

6.00 دولار90مناديل فائقة النعومة للتنظيف الجاف للاستخدام مرة واحدة من Medline ، 12 × 14 بوصة1723

8.00 دولار48مناديل فيت رايت )FitRight( المبللة المعطرة بخلاصة الصبار، 8 × 10 بوصة، مع غطاء قابل للفتح والإغلاق1102

3777Cottonelle 5.00 دولار14مناديل مبللة قابلة للتصريف في المرحاض من

مناديل فيت رايت )FitRight( المبللة المعطرة بخلاصة الصبار مبطنة للاستخدام الشخصي، عبوة ناعمة مع غطاء 1719
Medline قابل للفتح والإغلاق من

7.00 دولار48

مناديل فيت رايت )FitRight( المبللة المعطرة بخلاصة الصبار للاستخدام الشخصي، عبوة ناعمة مع غطاء قابل 1103
Medline للفتح والإغلاق من

8.00 دولار100

مناديل ريدي فلوش سيليكت )ReadyFlush SELECT( مبللة قابلة للتحلل والتصريف في المرحاض، عبوة ناعمة 1117
بغطاء قابل للفتح والإغلاق

8.00 دولار48

مناديل فيت رايت )FitRight( المبللة بدون رائحة بخلاصة الصبار للاستخدام الشخصي، عبوة ناعمة مع غطاء 1858
Medline قابل للفتح والإغلاق من

10.00 دولار100

3786Cottonelle 16.00 دولار168مناديل مبللة منعشة من

8.00 دولار300أعواد سيمبلي سوفت )Simply Soft( القطنية الناعمة1647

6864Q-Tips® 4.00 دولار170أعواد قطنية ناعمة من

6863Q-Tips® 9.00 دولار300أعواد قطنية ناعمة من

73771% )Clotrimazole( 11.00 دولار1كريم مهبلي كلوتريمازول

11.00 دولار1كريم مهبلي لمدة 7 أيام، كلوتريمازول )Clotrimazole( %1 مع 1 أداة تطبيق قابلة لإعادة الاستخدام1194

9.00 دولار40فوط يومية، مقاس 7 بوصات6157

5010Kimberly-Clark اليومية للأيام الخفيفة من )Kotex( 9.00 دولار64فوط كوتكس

3.00 دولار12فوط سميكة )ماكسي( صحية غير معقمة مع شريط لاصق، 9 بوصات6876

5.00 دولار12فوط سميكة )ماكسي( صحية غير معقمة مع أجنحة، 11 بوصة6877

9.00 دولار50كمامة وجه طبي مع حلقات للتعليق على الأذن، لون أزرق3605

28.00 دولار20كمامة تنفس N95 واقية من الجسيمات مخروطية الشكل، لون أبيض6079

4127S بدون بودرة، مقاس )Nitrile( طبية للفحص مصنوعة من مادة النيتريل )FitGuard Touch( 9.00 دولار100قفازات فيت جارد تاتش

العناية الشخصية
السعرالكميةوصف المنتجالرّمز
3461M بدون بودرة، مقاس )Nitrile( طبية للفحص مصنوعة من مادة النيتريل )FitGuard Touch( 9.00 دولار100قفازات فيت جارد تاتش

3460L بدون بودرة، مقاس )Nitrile( طبية للفحص مصنوعة من مادة النيتريل )FitGuard Touch( 9.00 دولار100قفازات فيت جارد تاتش

4128XL بدون بودرة، مقاس )Nitrile( طبية للفحص مصنوعة من مادة النيتريل )FitGuard Touch( 9.00 دولار100قفازات فيت جارد تاتش

الملابس الضًاغطة ومنتجات دعم الحرّكة

السعرالكميةوصف المنتجالرّمز

17.00 دولار1 زوججوارب ضاغطة للركبة من CURAD، قوة ضغط 15-8 مم زئبق، مقاس M، لون أسود1128

17.00 دولار1 زوججوارب ضاغطة للركبة من CURAD، قوة ضغط 15-8 مم زئبق، مقاس L، لون أسود1126

17.00 دولار1 زوججوارب ضاغطة للركبة من CURAD، قوة ضغط 15-8 مم زئبق، مقاس XL، لون أسود1438

18.00 دولار1 زوججوارب ضاغطة أنيقة بطول الركبة من CURAD، قوة ضغط 15-8 مم زئبق، مقاس S، لون أسود1434

18.00 دولار1 زوججوارب ضاغطة أنيقة بطول الركبة من CURAD، قوة ضغط 15-8 مم زئبق، مقاس M، لون أسود1435

18.00 دولار1 زوججوارب ضاغطة أنيقة بطول الركبة من CURAD، قوة ضغط 15-8 مم زئبق، مقاس L، لون أسود1436

20.00 دولار1 زوججوارب ضاغطة أنيقة بطول الركبة من CURAD، قوة ضغط 15-8 مم زئبق، مقاس XL، لون أسود7616

3917M/L لمرضى السكري وتحسين الدورة الدموية، بطول قصبة الساق، باللون الأسود، مقاس Dr. Scholl 22.00 دولار4 أزواججوارب رجالية من

3918M/L لمرضى السكري وتحسين الدورة الدموية، بطول قصبة الساق، باللون الأسود، مقاس Dr. Scholl 22.00 دولار4 أزواججوارب نسائية من

3916XL لمرضى السكري وتحسين الدورة الدموية، بطول الكاحل، باللون الأسود، مقاس Dr. Scholl 22.00 دولار4 أزواججوارب رجالية من

7590M/L لمرضى السكري والدورة الدموية، بطول قصبة الساق، باللون الأبيض، مقاس Dr. Scholl 26.00 دولار4 أزواججوارب رجالية من

7591M/L لمرضى السكري والدورة الدموية، بطول قصبة الساق، باللون الأبيض، مقاس Dr. Scholl 26.00 دولار4 أزواججوارب نسائية من

7592XL لمرضى السكري وتحسين الدورة الدموية، بطول الكاحل، باللون الأبيض، مقاس Dr. Scholl 26.00 دولار4 أزواججوارب رجالية من

9.00 دولار2 زوججوارب مبطنة لمرضى السكري بطول قصبة الساق من CURAD، مقاس M، لون أسود7598

9.00 دولار2 زوججوارب مبطنة لمرضى السكري بطول قصبة الساق من CURAD، مقاس M، لون أبيض7600

9.00 دولار2 زوججوارب مبطنة لمرضى السكري بطول قصبة الساق من CURAD، مقاس L، لون أسود7594

9.00 دولار2 زوججوارب مبطنة لمرضى السكري بطول قصبة الساق من CURAD، مقاس L، لون أبيض7596

9.00 دولار2 زوججوارب مبطنة لمرضى السكري بطول قصبة الساق من CURAD، مقاس XL، لون أسود7602

9.00 دولار2 زوججوارب مبطنة لمرضى السكري بطول قصبة الساق من CURAD، مقاس XL، لون أبيض7604

10.00 دولار3 أزواججوارب مخصصة لمرضى السكري بطول قصبة الساق من CURAD، مقاس M، لون أبيض7599

10.00 دولار3 أزواججوارب مخصصة لمرضى السكري بطول قصبة الساق من CURAD، مقاس M، لون أسود7597

10.00 دولار3 أزواججوارب مخصصة لمرضى السكري بطول قصبة الساق من CURAD، مقاس L، لون أسود7593

10.00 دولار3 أزواججوارب مخصصة لمرضى السكري بطول قصبة الساق من CURAD، مقاس L، لون أبيض7595

10.00 دولار3 أزواججوارب مخصصة لمرضى السكري بطول قصبة الساق من CURAD، مقاس XL، لون أسود7601

10.00 دولار3 أزواججوارب مخصصة لمرضى السكري بطول قصبة الساق من CURAD، مقاس XL، لون أبيض7603

15.00 دولار2 زوججوارب فائقة التبطين لمرضى السكري، مقاس M، لون أسود1049

15.00 دولار2 زوججوارب فائقة التبطين لمرضى السكري، مقاس M، لون أبيض1085

15.00 دولار2 زوججوارب فائقة التبطين لمرضى السكري، مقاس L، لون أسود1052

15.00 دولار2 زوججوارب فائقة التبطين لمرضى السكري، مقاس L، لون أبيض1084

15.00 دولار2 زوججوارب فائقة التبطين لمرضى السكري، مقاس XL، لون أسود1061

15.00 دولار2 زوججوارب فائقة التبطين لمرضى السكري، مقاس XL، لون أبيض1086
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التسوق عبر الهاتف

الملابس الضًاغطة ومنتجات دعم الحرّكة

السعرالكميةوصف المنتجالرّمز

14.00 دولار3 أزواججوارب فائقة النعومة لمرضى السكري، مقاس M، لون أسود8239

14.00 دولار3 أزواججوارب فائقة النعومة لمرضى السكري، مقاس L، لون أسود6858

14.00 دولار3 أزواججوارب فائقة النعومة لمرضى السكري، مقاس XL، لون أسود6860

14.00 دولار3 أزواججوارب فائقة النعومة لمرضى السكري، مقاس M، لون أبيض8238

14.00 دولار3 أزواججوارب فائقة النعومة لمرضى السكري، مقاس L، لون أبيض6859

14.00 دولار3 أزواججوارب فائقة النعومة لمرضى السكري، مقاس XL، لون أبيض6269

1392Heelbo من S 11.00 دولار1قفازات مفتوحة الأصابع لالتهاب المفاصل، مقاس

1393Heelbo من M 11.00 دولار1قفازات مفتوحة الأصابع لالتهاب المفاصل، مقاس

1394Heelbo من L 11.00 دولار1قفازات مفتوحة الأصابع لالتهاب المفاصل، مقاس

6003S/M مقاس ،CURAD من )Ironman( 19.00 دولار1دعامة مرنة للكاحل بالأشعة تحت الحمراء من سلسلة أيرونمان

6004L/XL مقاس ،CURAD من )Ironman( 19.00 دولار1دعامة مرنة للكاحل بالأشعة تحت الحمراء من سلسلة أيرونمان

دعامة متعددة الأغراض بالأشعة تحت الحمراء من سلسلة أيرونمان )Ironman( من CURAD مزودة بكمادة 7084
علاجية ساخنة وباردة

22.00 دولار1

دعامة للكتف بالأشعة تحت الحمراء من سلسلة أيرونمان )Ironman( من CURAD مزودة بكمادة علاجية 1321
ساخنة وباردة

40.00 دولار1

1530Neo-G 20.00 دولار1حمالة ذراع سهلة الارتداء من

4166S/M مقاس ،CURAD 25.00 دولار1دعامة للظهر مزوّدة بنظام شد مزدوج بالبكرات من

4165L/XL مقاس ،CURAD 25.00 دولار1دعامة للظهر مزوّدة بنظام شد مزدوج بالبكرات من

60072XL مقاس ،CURAD 25.00 دولار1دعامة للظهر مزوّدة بنظام شد مزدوج بالبكرات من

4167CURAD 20.00 دولار1دعامة ظهر مرنة للاستخدام العام من

1395Heelbo 14.00 دولار1دعامة إبهام قابلة للارتداء باليدين اليمنى واليسرى من

7714S 11.00 دولار1دعامة لمتلازمة النفق الرسغي، مقاس

7715M 11.00 دولار1دعامة لمتلازمة النفق الرسغي، مقاس

7716L 11.00 دولار1دعامة لمتلازمة النفق الرسغي، مقاس

4164S مقاس ،CURAD 11.00 دولار1دعامة معصم مطاطية سهلة الارتداء من

4163M مقاس ،CURAD 11.00 دولار1دعامة معصم مطاطية سهلة الارتداء من

4160L مقاس ،CURAD 11.00 دولار1دعامة معصم مطاطية سهلة الارتداء من

2176S مقاس ،Heelbo 26.00 دولار1واقي للكعب والمرفق عالي الجودة من

3484M مقاس ،Heelbo 26.00 دولار1واقي للكعب والمرفق عالي الجودة من

3919XL مقاس ،Heelbo 26.00 دولار1واقي للكعب والمرفق عالي الجودة من

3738S بطول 9 بوصة، مقاس CURAD 10.00 دولار1دعامة ركبة مرنة سهلة الاتداء من

4159M بطول 9 بوصة، مقاس CURAD 11.00 دولار1دعامة ركبة مرنة سهلة الاتداء من

4157L بطول 9 بوصة، مقاس CURAD 10.00 دولار1دعامة ركبة مرنة سهلة الاتداء من

4158XL بطول 9 بوصة، مقاس CURAD 10.00 دولار1دعامة ركبة مرنة سهلة الاتداء من

50192XL بطول 9 بوصة، مقاس CURAD 10.00 دولار1دعامة ركبة مرنة سهلة الاتداء من

الفيتامينات والمعادن

السعرالكميةوصف المنتجالرّمز

9.00 دولار100أقراص إل-لايُسين )L-Lysine( من Mason Natural ، 500 ملغ1746

10.00 دولار30إنزيم مساعد كيوCoenzyme Q-10( -10(، 30 ملغ7764

14.00 دولار30كبسولات رخوة للإنزيم المساعد كيو Coenzyme Q10( 10(، 100 ملغ1265

22.00 دولار60الإنزيم المساعد كيوCoenzyme Q-10( -10( جيلاتيني قابل للمضغ من Nature’s Bounty ، 200 ملغ6084

1565)Psyllium( 10.00 دولار160كبسولات ألياف السيليوم

6103Metamucil 34.00 دولار160كبسولات مكمل ألياف من

11.00 دولار110كبسولات فيتامين أ )Vitamin A( الرخوة، 3000 ميكروغرام )10000 وحدة دولية(1286

625421st Century من )B-Complex( 6.00 دولار100أقراص مركب فيتامين ب

8.00 دولار100أقراص فيتامين بVitamin B-12( -12( من Plus Pharma ، 500 ميكروغرام1291

100 ملغ3400  ،GeriCare من )Vitamin B-1( -110.00 دولار100أقراص فيتامين ب

100 ملغ1292  ،GeriCare من )Vitamin B-6( -68.00 دولار100أقراص فيتامين ب

10.00 دولار100أقراص مركب فيتامين ب )Vitamin B Complex( مع فيتامين ج )Vitamin C(، 300 ملغ2073

17.00 دولار100أقراص فيتامين بVitamin B-12( -12( من Plus Pharma ، 1000 ميكروغرام1289

8.00 دولار100أقراص فيتامين بVitamin B-12( -12( ، 500 ميكروغرام1543

14.00 دولار100أقراص فيتامين بVitamin B-12( -12( سريعة الذوبان من Mason Natural ، 3000 ميكروغرام7240

17.00 دولار110أقراص نياسين )Niacin( لا تسبب الاحمرار، 500 ملغ1549

11.00 دولار100أقراص فيتامين ج )Vitamin C( من GeriCare ، 500 ملغ6234

10.00 دولار110أقراص فيتامين ج )Vitamin C(، 1000 ملغ1563

11.00 دولار110أقراص فيتامين ج )Vitamin C( القابلة للمضغ من 21st Century ، 500 ملغ1750

2236Airborne 14.00 دولار10أقراص فوارة من

14.00 دولار100أقراص فيتامين ج )Vitamin C( ممتدة المفعول، 1000 ملغ1541

13.00 دولار100أقراص فيتامين دVitamin D3( 3( من 21st Century ، 5000 وحدة دولية1569

10.00 دولار250أقراص فيتامين دVitamin D-3( -3(، 50 ميكروغرام )2000 وحدة دولية(1295

7247 )Vitamin D( بتركيز 250 ملغ وفيتامين د )Calcium( أقراص جيلاتينية قابلة للمضغ تحتوى على كالسيوم
بتركيز 500 وحدة دولية

15.00 دولار60

14.00 دولار100كبسولات فيتامين دVitamin D3( 3( الرخوة، 5000 وحدة دولية )125 ميكروغرام(7254

7.00 دولار100كبسولات فيتامين هـ )Vitamin E( الرخوة من Medline ، 90 ملغ2078

11.00 دولار100كبسولات فيتامين هـ )Vitamin E( الرخوة من Medline ، 180 ملغ1297

17.00 دولار300أقراص كالسيوم )Calcium( مع فيتامين د3 )Vitamin D3(، 600 ملغ1749

7258Vitafusion® جيلاتينية قابلة للمضغ من )Calcium( 19.00 دولار100أقراص كالسيوم

10.00 دولار100أقراص جلوكونات الحديدوز )Ferrous Gluconate( من 21st Century ، 27 ملغ2067

10.00 دولار100أقراص الحديد )Iron(، 60 ملغ7259

9.00 دولار120أقراص أكسيد المغنيسيوم )Magnesium Oxide( المغلفة من GeriCare ، 400 ملغ1745

8.00 دولار110أقراص المغنيسيوم )Magnesium(، 250 ملغ1564

10.00 دولار100أقراص جلوكونات البوتاسيوم )Potassium Gluconate(، 595 ملغ7262

8.00 دولار100أقراص كبريتات الزنك )Zinc Sulfate( من GeriCare ، 50 ملغ3401

3861GeriCare 6.00 دولار100أقراص متعددة الفيتامينات للاستخدام مرة واحدة يوميا من
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السعرالكميةوصف المنتجالرّمز

7.00 دولار60أقراص متعددة الفيتامينات والمعادن للنساء من 21st Century، مرة واحدة يوميًا1567

157221st Century 7.00 دولار60أقراص متعددة الفيتامينات والمعادن للرجال من

10.00 دولار60أقراص متعددة الفيتامينات مع الزنك )Zinc( لتخفيف التوتر3483

3836VitaJoy 21.00 دولار60أقراص فيتامينات قابلة للمضغ بنكهة البلسان 50 ملغ من

1347Centrum 20.00 دولار90أقراص جيلاتينية قابلة للمضغ متعددة الفيتامينات للبالغين فوق 50 عامًا من

7263Vitafusion® 22.00 دولار150أقراص جيلاتينية قابلة للمضغ متعددة الفيتامينات للرجال من

7264Vitafusion® 22.00 دولار150أقراص جيلاتينية قابلة للمضغ متعددة الفيتامينات لللنساء من

6114Centrum للبالغين من سن 50 عامًا فما فوق من )Silver( 22.00 دولار125أقراص سيلفر

3866Centrum للرجال من سن 50 عامًا فما فوق من )Silver( 36.00 دولار200أقراص سيلفر

3867Centrum للنساء من سن 50 عامًا فما فوق من )Silver( 36.00 دولار200أقراص سيلفر

12.00 دولار60أقراص بيوتين )Biotin( جيلاتينية قابلة للمضغ7278

11.00 دولار100كبسولات بيتا كاروتين )Beta Carotene( الرخوة، 25000 وحدة دولية2063

18.00 دولار60كبسولات اللوتين )Lutein( الهلامية من 21st Century، 20 ملغ6095

1632PreserVision من )AREDS 2( 2 55.00 دولار120كبسولات فيتامينات هلامية مزودة بتركيبة أريدز

7.00 دولار60كبسولات زيت بذور الكتان )Flaxseed Oil( الرخوة من Medline ، 1000 ملغ3416

28.00 دولار100أقراص جلوكوزامين )Glucosamine( ثلاثية المفعول 750 ملغ مع كوندرويتين )Chondroitin( 600 ملغ1755

10 ملغ1544  ،GoodSense سريعة الذوبان بنكهة الكرز من )Melatonin( 10.00 دولار90أقراص ميلاتونين

15.00 دولار120أقراص ميلاتونين )Melatonin( جيلاتينية قابلة للمضغ فائقة التأثير بنكهة التوت من YumVs، 2.5 ملغ1578

18.00 دولار30أقراص ميلاتونين )Melatonin( ثلاثية الطبقات والتأثير سليب 3 )Sleep3(، 10 ملغ6089

10.00 دولار60كبسولات رخوة من زيت السمك أوميجاOmega-3 Fish Oil( -3(، 1000 ملغ2248

13.00 دولار90كبسولات زيت السمك )Fish Oil( الرخوة من Medline، 1000 ملغ3378

الرسائل النصية
هَّي أفضل

طريقة
لمتابعة حسابك

بسهولة.

9 أسباب للاشتراك:

الحصول على رسائل في الوقت 
الفعلي عند إتمام عملية الدفع 

توضح لك المبلغ المصروف ونوع 
الميزة المستخدمة

الحصول على رسائل تذكير ية 
بإعادة شحن المزايا مرة أخرى

 "ACTIVATE" إمكانية إرسال
في رسالة نصية على الرقم 

53746 لتفعيل بطاقتك

 "BALANCE" إمكانية إرسال
في رسالة نصية على الرقم 

53746 للحصول على رصيد 
المزايا في الوقت الفعلي

الحصول على رسائل تذكيرية 
حول المكافآت التي يمكن ك

 كسبها

الحصول على تحديثات في الوقت 
الفعلي عند إضافة المكافآت إلى 

بطاقتك

إذا تغيرت المزايا الخاصة بك ، 
فستحصل على إشعار في الوقت 

الفعلي بالأرصدة الجديدة المتوفرة 
من المزايا الخاصة بك

َ

ِ

سهولة الاشتراك وإلغاء الاشتراك الحصول على إشعارات حو ل 
الخصومات لمساعدت ك على 
تعظيم استفادتك من المزايا

http://andmorehealth.com
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ملاحظات

تُعدُ ميزة المواد الغذائية والمنتجات الزراعية لعام 2026 من CalOptima Health OneCare Complete جزءًا من برنامج 
إضافي خاص بالأشخاص المصابين بأمراض مزمنة. ليس كل الأعضاء مؤهََّلين. لاستخدام ميزة المواد الغذائية والمنتجات الزراعية، 
يجب أن يكون لدى أعضاء OneCare Complete حالة أو أكثر من الحالات المزمنة المعقدة طبيًا والمصاحبة لأمراض أخرى، 
والتي تهدد الحياة أو تحد بشكل كبير من الصحة العامة أو القدرة الوظيفية للمشترك. تشمل الحالات المؤهََّلة، على سبيل المثال لا 
الحصر، اضطرابات القلب والأوعية الدموية، أو داء السكري، أو فشل القلب المزمن، أو أمراض الرئة المزمنة، أو مرض الكلى في 

مرحلته النهائية. حتى إذا كان العضو يعاني من حالة مزمنة، فهذا لا يعني بالضرورة أنه سيستفيد من ميزة المواد الغذائية والمنتجات. 
يعتمد الحصول على ميزة المواد الغذائية والمنتجات على كون العضو معرَضًا بشدة لخطر الدخول إلى المستشفى أو لمضاعفات 

.OneCare Complete صحية أخرى، وحاجته لتنسيق رعاية فائقة. لا تتوفرَ خدمة النقل إلى المتاجر لأعضاء

 Medicare هَّي منظمة ،CalOptima Health OneCare )HMO D-SNP(, a Medicare Medi-Cal Plan
 CalOptima Health يعتمد التسجيل في .Medi-Calو Medicare تعمل بموجب عقود مع كل من Advantage

OneCare على تجديد العقد. تلتزم CalOptima Health OneCare بالقوانين الفيدرالية الخاصة بالحقوق المدنية السارية، 
ولا تمارس أي نوع من التمييز على أساس العرق، أو اللون، أو الأصل القومي، أو العمر، أو الإعاقة، أو الجنس. اتصل بخدمة عملاء 

)TTY 711(، على مدار الساعة طوال أيام الأسبوع.  CalOptima Health OneCare مجانا على الرقم 1-877-412-2734
 www.caloptima.org/OneCare.تفضل بزيارة موقعنا الإلكتروني

]H5433_25IRMM001a_C :ِالمرفقات: • إشعار التوفر وملحق عدم التمييز ]معرف المادة ُ

إذا كنت تعاني من حالة طبية طارئة، فاتصل بالرقم 1-1-9. الغرض من هَّذه المادة هَّو تقديم معلومات عامة فقط، ولا يقصد 
منها أن تستخدم كاستشارة طبية. استشر مزود الرعاية الصحية الخاص بك لاختيار المنتجات المناسبة لاحتياجاتك. نحرص 

على تقديم معلومات دقيقة وفي الوقت المناسب قدر الإمكان، إلا أننا لا نقدم أي ضمانات مطلقة بشأن صحتها. 

ُ
ِ ُ

ِ

لا يعد هَّذا الكتالوج قائمة شاملة لجميع منتجات OTC المؤهَّلة أو متاجر البيع بالتجزئة المشاركة. لا تعد هَّذه المعلومات وصفا 
كاملا للمزايا الخاصة بك. تم توفير جهاز مسح العناصر لراحتك، ولكن لا يمكن ضمان دقة النتائج. يرجى مراجعة مواد خطتك 

لمعرفة المزيد حول ما تغطيه مزاياك. 

ً ُ ُ َ ُ ُ
ُ ً

لا تشكل العناصر المدرجة في الكتالوج موافقة أو توصية من ™Soda Health &more أو من خطتك الصحية. قد تتغير 
الأسعار دون إشعار. قد لا تتوفر العناصر المدرجة عند وقت الطلب. 

َ ِ ُ
َ

قد تغطي بعض العناصر في هَّذا الكتالوج في ظروف معينة بموجب القسم B أو القسم D من Medicare. إذا كان العنصر 
مشمولا بمزايا OTC الخاصة بالقسم B أو D، فلن تدفع ثمنه باستخدام مزايا OTC الخاصة بالقسم C. يرجى مراجعة مواد 

خطتك للحصول على مزيد من المعلومات. 

َ ُ
ُ ً

ٍ

بعض العناصر المدرجة في هَّذا الكتالوج هَّي أدوية ومنتجات يمكن استخدامها إما لحالة طبية معينة أو للحفاظ على الصحة 
العامة والعافية. يمكن شراء هَّذه العناصر فقط بعد مناقشة الأمر مع مزود الرعاية الصحية الخاص بك أو استيفاء المتطلبات 

الأخرى التي قد تحددهَّا خطتك — يرجى مراجعة مواد خطتك للحصول على مزيد من المعلومات. 

َ

ٍ ُ

يتم إصدار بطاقة ®more Benefits Prepaid Mastercard & بواسطة Avidia Bank بموجب ترخيص من شركة 
Mastercard Incorporated. يخضع استخدام هَّذه البطاقة لشروط وأحكام اتفاقية حامل البطاقة.  

https://www.caloptima.org/OneCare
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