':‘ CalOptima Health

Mau don Gidi thiéu P& nhan Dich vu H6 tro Céng déng cua
Chuong trinh CalAIM

Tén ctia Thanh vién:

S6 ID Thanh Vién (CIN):
Luu y: Thanh vién phai héi du diéu kién véi CalOptima Health.

Bwdc 1: Xin dién thong tin vao tat ca nhirng phan c6 ap dung bén dudi va chuyén qua Budc 2
va 3. Can dién théng tin vao nhirng phan cé danh dau sao (*).

Thdng tin Gidi thiéu:
Ngay gidi thiéu*: Ngudi gidi thiéu*:

Co quan hodac M6i quan hé véi Thanh vién*:

Ma nhan dang Nha cung cap dich vu Quéc gia (National Provider Identifier, NPI) cia Nha Cung

cap Dich vu Thuc hién viéc Gidi thiéu (néu cd):

S6 dién thoai*: So6 fax:

Email*:

Loai GiGi thiéu: O Thoéngthuong O Khan cap*

*C6 thé ndp Yéu cau Chap thudn Khan cap néu khoang thai gian 4p dung cho yéu cau chap
thuan thdong thudng sé gay bat lgi cho tinh mang hoac strc khde clia thanh vién, gay nguy
hiém dén kha nang phuc hoi chirc nang téi da cta thanh vién, hodc c6 thé dan dén viéc bi mat
mang, mat chi hodc mat chirc nang chinh khac clia co thé. Can dua ra quyét dinh cho cac yéu
cau khan cap trong vong 72 gid hoac ngay khi bénh trang ctia thanh vién yéu cau.

Thoéng tin ctia Thanh vién:
Tén ctia Thanh vién*:

S6 ID Thanh vién (CIN)*:
Ngay sinh cta Thanh vién*:
Bac si Gia dinh (Primary Care Provider, PCP):

S6 dién thoai: Email:
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Ngdn nglr ma Thanh vién mudn S dung*:
Thanh vién C6 hién dang Nam vién khéng?

Bwdc 2: Xin danh diu vao nhirng 6 danh cho dich vu H6 trg Céng ddng nao ma thanh vién
mudén nhan. Cac trang sau cung cdp thém théng tin vé sy hdi da diéu kién cho dich vu HO trg
Cong dong. Xin hoan tat tat ca cac 6 vuéng duoc yéu cau truéc khi nép don.

Budc 3: Xin fax hodc giri qua dudng buu dién mau don gidi thiéu da dugc dién day du va cac tai
liéu ho trg dén CalOptima Health.

Théng Tin Lién Lac cia Nhém Y Té cho Dich Vu H6 Trog Cdng BPéng cua
CalOptima Health

SO Dién thoai

ctia Van phong
Dich vu NOp gidy Gidi thiéu Pia chi Gtri thu

(danh cho
Thanh vién)
CalOptima Health CalOptima Health
Direct va cic Nhém Y 1-888-587-8088 | S& fax: 1-714-338-3145 Attn: LTSS CalAIM
te P.O. Box 11033

Orange, CA 92856

Cac Dich Vu Vé Nha &
O | Dich vu Chuyén d6i Chon néu ap dung:
Hudéng dan vé Nha &
(Housing Transition

Navigation Services, o !
HTNS) 1. O Yéu Cau vé Yéu T6 Rui Ro Xa Hoi — Dang trong tinh

trang hoac c6 nguy ca rai vao tinh trang v6 gia cu nhu
dugc xac dinh trong Phan 91.5 clda Tiéu Bé 24 thudc Bo
Luat Quy Dinh Lién Bang (Code of Federal Regulations,
CFR), v&i ba muc stra d6i nhu sau:

O Thanh vién dap rng cac yéu cau sau day vé yéu to rui ro xa hoi
va lam sang:

Trg gitp thanh vién tim
nha &, ndp don, va
nhan dugc nha 4.

- Né&u roi khai trung tdm cham séc, cac cad nhan dugc coi
la vO gia cu néu ho da & trong tinh trang vo gia cu
ngay trudc khi dugc ti€p nhan vao trung tam hoac roi
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Cac Dich Vu Vé Nha &

vao tinh trang vo gia cu trong thdi gian & tai trung tam,
bat ké khoang thdi gian & tai trung tam |a bao 1au;

- Khoang thdi gian cho mdt cd nhan hodc gia dinh sé
mat nha & ngay lap tirc dugc kéo dai, tir 14 ngay cho
cac ca nhan dugc coi la vo gia cu va 21 ngay cho cac ca
nhan dugc coi la cé nguy co bj vé gia cu theo dinh
nghfa hién hanh ctia B Gia cu va Phat trién Do thi Hoa
Ky (Department of Housing and Urban Development,
HUD) Ién thanh 30 ngay; va

- Doi vai dinh nghia vé viéc cé nguy co bivo gia cu &
phan 24 CFR 91.5, yéu cau c6 thu nhap hang nam dudi
30% murc thu nhap gia dinh trung binh trong khu vurc,
theo sy xac dinh ctia HUD, sé khoéng dugc ap dung.

VA
2. Yéu Cau vé Yéu To Rli Ro Lam Sang — Phai c6 mét hoac
nhiéu yéu t6é rdi ro |am sang dé da diéu kién sau day:
- O Dap Ung cac tiéu chuan vé viéc nhan Dich vu Sirc
khoe Tam than Chuyén khoa (Specialty Mental Health
Services, SMHS) ctia Medi-Cal;

- ODap Ung cac tiéu chuan vé viéc nhan chuong trinh
Thudc ctia Medi-Cal (Drug Medi-Cal, DMC) hoac Hé
thong Diéu tri R6i loan S&r dung Chat gay nghién cho
Thanh vién Medi-Cal (Drug Medi-Cal Organization
Delivery System, DMC-ODS) dugc Huéng dan vé Chinh
sach HO trg Cong déng clia DHCS dinh nghta;

- 0O C6 mdét hoac nhiéu bénh trang man tinh nghiém
trong vé thé chat;

- [ C6 mot hoac nhiéu khuyét tat vé thé chat, tri tug,
hodc su phat trién; hoac

- O Nhitng cd nhan dang mang thai cho dén 12 thang
sau khi sinh.

HOAC

O Thanh vién dugc xac dinh la du diéu kién dé dugc nhan Tién
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Cac Dich Vu Vé Nha &

thué nha Trong Giai doan Chuyén ti€ép. Nhirng thanh vién nay sé
tu dong du diéu kién dé nhan Dich Vu Thué va Duy Tri Nha O
(HTNS).

HOAC

O Thanh vién dugc uu tién nhan mot don vi nha & hé trg lau dai
hoac nguoén trg cap thué nha thong qua Hé thong Phéi hgp Ghi
danh (Coordinated Entry System, CES) danh cho ngudi vé gia cu
tai dia phuong hodac hé théng tuong tu dugc thiét ké dé sir dung
théng tin nham xac dinh nhirng ca nhan bi khuyét tat dé bi tén
thuong va/hodc c6 moét hodc nhiéu bénh trang man tinh nghiém
trong va/hoac bénh tdm than nghiém trong, phai vao trung tam
cham séc hodc can dich vu cham séc ndi trd do réi loan st dung
chat gay nghién va/hoac sap duogc ra tu.

Pat coc cho Nha &

Hb trg viéc xac dinh,
diéu phoi, bdo dam
hoac tai trg chi phi cho
cac dich vu va viéc stra
chira dugc thuc hién
mot lan nham gitip mot
nguoi nao doé thiét lap
moét hd gia dinh co ban
(khéng bao gém ché &
va bira an).

Chon néu ap dung:
O Thanh vién dap ng cac yéu cau sau day vé yéu to rui ro xa hoi
va lam sang:

1. O Yéu Cau vé Yéu T6 Rui Ro Xa Hoi — Dang trong tinh
trang hoac c6 nguy ca rai vao tinh trang v6 gia cu nhu
duogc xac dinh trong Phan 91.5 clda Tiéu Dé 24 thudc Bo
Luat Quy Dinh Lién Bang (Code of Federal Regulations,
CFR), v&i ba muc stra déi nhu sau:

- Né&u roi khoi trung tdm cham séc, cac ca nhan dugc coi
la vO gia cu néu ho da & trong tinh trang vo gia cu
ngay trudc khi dugc ti€p nhan vao trung tdm hoac roi
vao tinh trang vo gia cu trong thdi gian & tai trung tam,
bat ké khodng thdi gian & tai trung tam la bao lau;

- Khoang thdi gian cho mdt cd nhan hodc gia dinh sé
mat nha & ngay lap tirc dugc kéo dai, tir 14 ngay cho
cac ca nhan dugc coi la vo gia cu va 21 ngay cho cac ca
nhan dugc coi la cé nguy co bj vé gia cu theo dinh
nghia hién hanh cldia B6 Gia cu va Phat trién D6 thi Hoa
Ky (Department of Housing and Urban Development,
HUD) |én thanh 30 ngay; va

- Doi vai dinh nghia vé viéc cé nguy co bivo gia cu &
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Cac Dich Vu Vé Nha &

phan 24 CFR 91.5, yéu cau c6 thu nhap hang nam dudi
30% muc thu nhap gia dinh trung binh trong khu vure,
theo su xac dinh cta HUD, sé khdong dugc ap dung.

VA
2. Yéu Cau vé Yéu To RUi Ro Lam Sang — Phai c6 mét hoac
nhiéu yéu té rdi ro 1dm sang dé du diéu kién sau day:
- 0O Dap Ung cac tiéu chuan vé viéc nhan Dich vu Sirc
khde Tam than Chuyén khoa (Specialty Mental Health
Services, SMHS) ctia Medi-Cal;

- ODap Ung cac tiéu chuan vé viéc nhan chuong trinh
Thudc ctia Medi-Cal (Drug Medi-Cal, DMC) hoac Hé
thong Diéu tri R6i loan S&r dung Chat gay nghién cho
Thanh vién Medi-Cal (Drug Medi-Cal Organization
Delivery System, DMC-ODS) dugc Huéng dan vé Chinh
sach Ho trg Cong déng clia DHCS dinh nghta;

- O C6 mdét hoac nhiéu bénh trang man tinh nghiém
trong vé thé chat;

- 0O C6 mot hodc nhiéu khuyét tat vé thé chat, tri tug,
hodc su phat trién; hoac

- O Nhitng ca nhan dang mang thai cho dén 12 thang
sau khi sinh.

HOAC
O Thanh vién dugc xac dinh 1a da diéu kién dé dugc nhan Tién
thué nha Trong Giai doan Chuyén tiép. Nhitng thanh vién nay sé
tu déng hoi da diéu kién dé nhan dich vu Dat coc cho Nha 6.

HOAC

[0 Thanh vién dugc uu tién nhan mot don vi nha & hd trg lau dai
hodc nguon trg cap thué nha théng qua Hé théng Phéi hgp Ghi
danh (Coordinated Entry System, CES) danh cho ngudi vé gia cu
tai dia phuong hodc hé théng tuong tu dugc thiét ké dé sir dung
théng tin nham xac dinh nhirng ca nhan bi khuyét tat dé bij tén
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Cac Dich Vu Vé Nha &

thuong va/hodc c6 mét hodc nhiéu bénh trang man tinh nghiém
trong va/hodac bénh tdm than nghiém trong, phai vao trung tam
cham séc hodc can dich vu cham séc ndi trd do r6i loan str dung
chat gay nghién va/hoac sap dugc ra tu.

Dich Vu Thué va Duy
Tri Nha @ (Housing
Tenancy and
Sustaining Services,
HTSS)

Giup thanh vién duy tri
viéc thué nha an toan
va 6n dinh sau khi nha
& duoc bao dam.

Chon néu ap dung:
[0 Thanh vién dap ng cac yéu cau sau day vé yéu to rudi ro xa hoi
va lam sang:

1. O Yéu Cau vé Yéu T6 Rui Ro Xa H8i — Dang trong tinh
trang hoac c6 nguy ca rai vao tinh trang v6 gia cu nhu
duogc xac dinh trong Phan 91.5 clda Tiéu Dé 24 thudc Bo
Luat Quy Dinh Lién Bang (Code of Federal Regulations,
CFR), v&i ba muc stra déi nhu sau:

- Ne&u rdi khoi trung tdm cham séc, cac ca nhan dugc coi
la vo gia cu néu ho da & trong tinh trang vo gia cu
ngay trudc khi dugc ti€p nhan vao trung tdm hoac roi
vao tinh trang vo gia cu trong thdi gian & tai trung tam,
bat ké khodng thdi gian & tai trung tam |a bao lau;

- Khoang thdi gian cho mot ca nhan hoac gia dinh sé
mat nha & ngay lap tirc dugc kéo dai, tir 14 ngay cho
cac ca nhan dugc coi la vd gia cu va 21 ngay cho cac ca
nhan dugc coi la cé nguy co bij vé gia cu theo dinh
nghia hién hanh cdia B6 Gia cu va Phat trién D6 thi Hoa
Ky (Department of Housing and Urban Development,
HUD) Ién thanh 30 ngay; va

- Dai vai dinh nghia vé viéc cé nguy co bivo gia cu &
phan 24 CFR 91.5, yéu cau c6 thu nhap hang nam dudi
30% murc thu nhap gia dinh trung binh trong khu vurc,
theo su xac dinh cta HUD, sé khdong dugc ap dung.

VA
2. Yéu Cau vé Yéu To Rli Ro Lam Sang — Phai c6 mdt hoac
nhiéu yéu té rdi ro |am sang dé da diéu kién sau day:

- 0O Dap Ung cac tiéu chuan vé viéc nhan Dich vu Sirc
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Cac Dich Vu Vé Nha &

khde Tam than Chuyén khoa (Specialty Mental Health
Services, SMHS) ctia Medi-Cal;

- ODap Ung cac tiéu chuan vé viéc nhan chuong trinh
Thudc cdia Medi-Cal (Drug Medi-Cal, DMC) hoac Hé
thong Diéu tri R6i loan S&r dung Chat gay nghién cho
Thanh vién Medi-Cal (Drug Medi-Cal Organization
Delivery System, DMC-ODS) dugc Huéng dan vé Chinh
sach HO trg Cong déng ciia DHCS dinh nghta;

- 0O C6 mdét hoac nhiéu bénh trang man tinh nghiém
trong vé thé chat;

- [ C6 mot hoac nhiéu khuyét tat vé thé chat, tri tug,
hodc su phat trién; hoac

- O Nhitng ca nhan dang mang thai cho dén 12 thang
sau khi sinh.

-

HOAC

[0 Thanh vién dugc xac dinh 1a dd diéu kién dé duoc nhan Tién
thué nha Trong Giai doan Chuyén tiép. Nhirng thanh vién nay sé
tu dong du diéu kién dé nhan Dich Vu Thué va Duy Tri Nha &
(HTSS).

HOAC

[0 Thanh vién dugc uu tién nhan mot don vi nha & hd trg lau dai
hodc nguon trg cap thué nha théng qua Hé théng Phéi hgp Ghi
danh (Coordinated Entry System, CES) danh cho ngudi vé gia cu
tai dia phuong hodc hé théng tuong tu dugc thiét ké dé sir dung
théng tin nham xac dinh nhirng ca nhan bi khuyét tat dé bi tén
thuong va/hodc c6 moét hodc nhiéu bénh trang man tinh nghiém
trong va/hoac bénh tam than nghiém trong, phai vao trung tam
cham séc hodc can dich vu cham séc ndi trd do réi loan st dung
chat gay nghién va/hoac sap dugc ra tu.

Chuong trinh Ban
ngay dé Phat trién Ky
nang va su boc lap

HO trg thanh vién trong
viéc ti€p nhan, duy tri

Chon moét phuong an phu hop:
O Thanh vién dang trong tinh trang vo gia cu.

O Thanh vién khéng con bi vé gia cu va tim dugc noi & trong
vong 24 thang qua.
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Cac Dich Vu Vé Nha &

va cai thién cac k§ nang
phat trién ban thén,
giao tiép xa hdi va cac
k§ nang thich nghi can
thiét dé tiép tuc song
tai ngi ¢ binh thudng
clia ho.

O Thanh vién cé nguy co bi vé gia cu nhu dugc xac dinh trong
Phan 91.5 clia Tiéu Bé 24 thudc B6 Luat Quy Dinh Lién Bang
(CFR), v&i ba muc stra déi nhu sau:

1. N&u rdi khéi trung tdm cham séc, cac ca nhan dugc coi la
v0 gia cu néu ho da & trong tinh trang vo gia cu ngay
trudc khi dugc ti€p nhan vao trung tam hodc rai vao tinh
trang vé gia cu trong thoi gian & tai trung tam, bat ké
khoang thdi gian & tai trung tam la bao lau;

2. Khoang thdi gian cho mot cad nhan hodc gia dinh sé mat
nha & ngay lap tirc dugc kéo dai, tlr 14 ngay cho cac ca
nhan dugc coi la vd gia cu va 21 ngay cho cac ca nhan
duogc coi la ¢6 nguy ca bi v6 gia cu theo dinh nghia hién
hanh cla Bo Gia cu va Phat trién Do thi Hoa Ky
(Department of Housing and Urban Development, HUD)
|én thanh 30 ngay; va

3. Do6ivai dinh nghta vé viéc cd nguy co bi vo gia cu & phan
24 CFR 91.5, yéu cau ¢6 thu nhap hang nam dudi 30% murc
thu nhap gia dinh trung binh trong khu vurc, theo sy xac
dinh cta HUD, sé& khong dugc ap dung.

Tién thué nha Trong
Giai doan Chuyén tiép

Chon néu ap dung:
O Thanh vién dap &'ng dugc ca ba tiéu chuan vé Sic khde Hanh
vi & Nhém B6i tugng Trong tam.
1. O Yéu Cau vé Yéu T6 Rai Ro Lam Sang — Phai c6 cac yéu
t6 rdi ro 1dm sang dé du diéu kién sau day:
- O Pap irng cac tiéu chuan vé viéc nhan Dich vu Strc
khoe Tam than Chuyén khoa (Specialty Mental Health
Services, SMHS) ctia Medi-Cal;

- O Pap irng cac tiéu chuan vé viéc nhan chuong trinh
Thuoc clia Medi-Cal (Drug Medi-Cal, DMC) hoac Hé
thong Diéu tri R6i loan S& dung Chat gay nghién cho
Thanh vién Medi-Cal (Drug Medi-Cal Organization
Delivery System, DMC-ODS) dugc Huéng dan vé Chinh
sach HO trg Cong déng ciia DHCS dinh nghta;

2. O Yéu Cau vé Yéu To RUi Ro Xa H6i — Pang trong tinh
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Cac Dich Vu Vé Nha &

trang hoac c6 nquy ca rai vao tinh trang vd gia cu nhu
duogc xac dinh trong Phan 91.5 clda Tiéu Dé 24 thudc Bo
Luat Quy Pinh Lién Bang (Code of Federal Regulations,
CFR), v&i ba muc stra déi nhu sau:

Néu rdi khoi trung tam cham séc, cac cad nhan dugc coi
la vO gia cu néu ho da & trong tinh trang v gia cu
ngay trudc khi dugc ti€p nhan vao trung tdm hodc roi
vao tinh trang vo gia cu trong thdi gian & tai trung tam,
bat ké khodng thdi gian & tai trung tam |a bao lau;

Khoang thoi gian cho mdt cad nhan hodc gia dinh sé
mat nha & ngay lap tirc dugc kéo dai, tir 14 ngay cho
cac ca nhan dugc coi la vd gia cu' va 21 ngay cho cac ca
nhan dugc coi la cé nguy co bj vé gia cu theo dinh
nghia hién hanh clia B6 Gia cu va Phat trién D6 thi Hoa
Ky (Department of Housing and Urban Development,
HUD) Ién thanh 30 ngay; va

DGi véi dinh nghta vé viéc c6 nguy co bi vo gia cu &
phan 24 CFR 91.5, yéu cau c6 thu nhap hang nam dudi
30% muc thu nhap gia dinh trung binh trong khu vurc,
theo su xac dinh cta HUD, sé khdong dugc ap dung.

. O Yéu cau B6 sung — thanh vién phai dap &rng mot trong
nhirng diéu kién sau day:

a. Yéu cau Danh cho Nhém Pai twgng Pang trong
Giai doan Chuyén tiép (xin chon mét phuong an
phi hop):

i. O Chuyén tiép ra khéi co s& cham s6c ndi tra
hodc mdi trwéng sdng tap thé: Nhirng ca nhan
dang chuyén tiép ra khdi co s& cham séc néi trd
hodc moi trudng séng tap thé, bao gom nhung
khong gidi han & viéc nam vién néi chan, co s&
diéu tri r6i loan str dung chat gay nghién noi
chan hodc ndi trd, co s& cham soc sirc khde tam
than ndi chadn hodc ndi tra, hodc co sd diéu
dudng.
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Cac Dich Vu Vé Nha &

ii. O Chuyén tié€p ra khdi mai truéng giam giir:
Nhirng cad nhan dang chuyén ti€p ra khoi nha tu
cla ti€u bang, nha tu clia quan, cg s& cai huan
danh cho thanh thi€u nién, hodc trung tam giam
gilr khac cua ti€u bang, dia phuang hoac lién
bang, noi ma ho bi giam gitt mét cach khéng tyu
nguyén do viéc thyc thi phdp luat clia cac co
quan chinh quyén.

iii. O Chuyén ti€p ra khéi nha & tam th&i: Nhirng
ca nhan dang chuyén tiép ra khdi nha & tam thdi,
chuong trinh tai dinh cu nhanh, noi tam trd danh
cho nan nhéan cdia bao luc gia dinh hoac nha &
danh cho nan nhan cda bao luc gia dinh, noi tam
trd cho ngudi vo gia cu, hoac nhirng loai nha &
tam thdi khac, du dugc HUD tai trg hodc quan ly
hay & cap tiéu bang hoac dia phuong.

iv. O Chuyén tiép ra khéi trung tdm cham séc hoi
phuc hodc nha & ngan han sau khi nam vién:
Nhrng cd nhan dang chuyén tiép ra khoi nha &
ngan han sau khi nam vién hoac trung tam cham
s6c hoi phuc, du viéc luu trd dé dugc chuong
trinh cham séc¢ ¢6 quan ly cia Medi-Cal hay mot
nguon khac dai tho.

v. O Chuyén tiép ra khéi chuwong trinh cham séc
con nudi: Nhirng ca nhan da hét tudi dugc cham
s6c nhu con nubi cho dén nam 26 tudi (dang
dugc cham s6¢ nhu con nudi vao ngay sinh nhat
thir 18 clia ho hoac sau dd) & California hoac &
mot tiéu bang khac.

HOAC

b. O Pang & trong tinh trang vo gia cuw khdng cé
noi tra an: Nhirng ca nhan hoac gia dinh cé nai cu
tra chinh vao ban dém la mét nai céng cdng hoac
riéng tu nhung khéng dugc thiét ké hodc thudng
dugc sir dung dé lam ché ngl thong thudng cho
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Cac Dich Vu Vé Nha &

ngudi, bao gom xe hoi, cdng vién, toa nha bj bd
hoang, tram xe buyt hoac tau Ira, sén bay hoac khu
cam trai.

HOAC

c. O HOi da diéu kién véi Chuong trinh Hop tac
Cham séc Toan dién (Full Service Partnership,
FSP): FSP la mdt chuong trinh sirc khde tam than
toan dién danh cho nhitng cd nhan gap cac van dé
suirc khde tdm than nghiém trong va/hoac cac van
dé vé lam dung chat gay nghién xay ra dong thdi,
ho l1a nhirng ngudi can cac dich vu ho trg toan dién
va chuyén sau.

O Xin dinh kém ban K& hoach Hb trg vé Nha é.

Cac Dich Vu bugc Cung Cap Sau Khi Nhap Vién Cham Séc Bénh Cap Tinh hoac Sau Khi

Vao Trung Tam Diéu Dudng

O

Cham sé6c H6i phuc

Con dugc goi la cham
séc y té thay thé, danh
cho nhirng ca nhan
dang trong tinh trang
hodc c6 nguy ca rai vao
tinh trang vo gia cu va
can moét noi cu tru
ngan han dé phuc héi
sau chan thuong hoac
bénh tat (bao gom ca
tinh trang surc khoe
hanh vi).

Chon néu ap dung: (Thanh vién phai dap &rng ca hai tiéu chuan
sau day)

O Thanh vién can phuc hoi dé chira lanh sau chan thuang hoac
bénh tat.

VA

0 Thanh vién dang trong tinh trang hoac ¢6 nguy co bj v6 gia cu
nhu dugc xac dinh trong Phan 91.5 clda Tiéu Dé 24 thubc BO Luat
Quy Dinh Lién Bang (CFR), vGi ba muc stra d6i nhu sau:

1. Néu rdi khéi trung tdm cham séc, cac ca nhan dugc coi la
vO gia cu néu ho da & trong tinh trang vo gia cu ngay
trudc khi dugc ti€p nhan vao trung tam hodc rai vao tinh
trang vé gia cu trong thoi gian & tai trung tam, bat ké
khoang thdi gian & tai trung tam la bao lau;

2. Khodng thdi gian cho mot cad nhan hodc gia dinh sé mat
nha & ngay lap tirc dugc kéo dai, tlr 14 ngay cho cac ca
nhan dugc coi la vd gia cu va 21 ngay cho cac ca nhan
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Cac Dich Vu bugc Cung Cap Sau Khi Nhap Vién Cham Sé6c Bénh Cap Tinh hoac Sau Khi

Vao Trung Tam Diéu Dudng

duogc coi la ¢6 nguy ca bi v6 gia cu theo dinh nghta hién
hanh cda Bo Gia cu va Phat trién D6 thi Hoa Ky
(Department of Housing and Urban Development, HUD)
|én thanh 30 ngay; va

3. D6i véi dinh nghia vé viéc c6 nguy co bi vd gia cu & phan
24 CFR 91.5, yéu cau ¢6 thu nhap hang nam dudi 30% murc
thu nhap gia dinh trung binh trong khu vurc, theo sy xac
dinh ctia HUD, sé khéng dugc ap dung.

Xin dinh kém Mau Pon Gi&i Thiéu P& Nhan Dich Vu Cham Séc
H6i Phuc hodc Nha & Ngdn Han Sau Khi Nhap Vién (STPHH)

Nha & Ngan Han Sau
Khi Nhap Vién (Short-
Term Post-
Hospitalization
Housing, STPHH)

Cung cap cho cac thanh
vién sap rai khéi trung
tam cham soc va dang
gap phai hodc cé nguy
co rdivao tinh trang vé
gia cu co hdi dugc tiép
tuc phuc hoéi sau khi bi
réi loan vé y té/tam
than/roéi loan do str
dung chat gay nghién
ngay sau khi roi khoi
trung tdam cham séc.

Chon néu ap dung: (Thanh vién phai dap &rng ca hai tiéu chuan
sau day)

O Thanh vién sap rdi khoi trung tdm cham séc, bao gém cac
trung tdm cham séc phuc hoi (bao géom cac trung tam dugc
phuc Igi Cham S6c Phuc Héi trong chuong trinh H6 Trg Cong
DBong dai tho hodc cac trung tam khac bén ngoai chuong trinh
Medi-Cal), bénh vién n6i chan (bénh vién diéu tri bénh cap tinh
hoac tdm than hodc tinh trang Phu Thudc Thudc va Phuc Hbi),
trung tam diéu tri ndi trd tinh trang roi loan do st dung chat gay
nghién hodc trung tam diéu trj sirc khée tam than, trung tam cai
huan hodc trung tam diéu dudng

VA

0 Thanh vién dang trong tinh trang hoac ¢6 nguy co bj v6 gia cu
nhu dugc xac dinh trong Phan 91.5 cla Tiéu Dé 24 thubc BO Luat
Quy Binh Lién Bang (CFR), v&i ba muc stra d6i nhu sau:

1. Néu rdi khéi trung tdm cham séc, cac cd nhan dugc coi la
vO gia cu néu ho da & trong tinh trang vo gia cu ngay
trudc khi dugc ti€p nhan vao trung tam hodc rai vao tinh
trang vé gia cu trong thoi gian & tai trung tam, bat ké
khoang thdi gian & tai trung tam la bao lau;

2. Khodng thdi gian cho mot cad nhan hodc gia dinh sé mat
nha & ngay lap tirc dugc kéo dai, tir 14 ngay cho cac ca
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Cac Dich Vu bugc Cung Cap Sau Khi Nhap Vién Cham Sé6c Bénh Cap Tinh hoac Sau Khi

Vao Trung Tam Diéu Dudng

nhan dugc coi la vd gia cu va 21 ngay cho cac ca nhan
duogc coi la ¢6 nguy ca bi v6 gia cu theo dinh nghta hién
hanh cda Bo Gia cu va Phat trién D6 thi Hoa Ky
(Department of Housing and Urban Development, HUD)
|én thanh 30 ngay; va

3. Doi vai dinh nghia vé viéc cé nguy co bi vo gia cu & phan
24 CFR 91.5, yéu cau ¢6 thu nhap hang nam dudi 30% murc
thu nhap gia dinh trung binh trong khu vurc, theo sy xac
dinh cta HUD, sé& khéng dugc ap dung.

VA
O Thanh vién dap rng mét trong cac tiéu chuan sau day:
1. DPang nhan dich vu Diéu phéi Y té Tang cudng (Enhanced
Care Management, ECM);
2. C6 moét hoac nhiéu bénh trang man tinh nghiém trong;
3. Mac bénh tdm than nghiém trong; hoac
4. C6 nguy co phaivao trung tdam cham séc hodc can dich vu
diéu tri n6i tru do réi loan sir dung chat gay nghién
VA
O Thanh vién dang cé nhu cau vé sirc khde thé chat hoac hanh vi
dugc mot chuyén gia y té du diéu kién xac dinh, ma néu khong
nhan duoc Nha & Ngan Han Sau Khi Xuat Vién (STPHH), thanh
vién sé can dugc tiép tuc cham sdc tai trung tam cham séc.

Xin dinh kém M4&u Pon Giéi Thiéu P& Nhan Dich Vu Cham Séc
H6i Phuc hodc Nha O Ngan Han Sau Khi Nhap Vién (STPHH)

O | Dich Vu Chuyén Tiép
vé Cong Pong hoac vé
Nha

Trudc day dugc goi la
“Dich Vu Chuyén Tiép
vé Céng Bong/Chuyén
Tiép tr Trung Tam Diéu
Dudng vé Nha”, dich vu

Xin xem xét cac tiéu chuan dé hdi du diéu kién sau day:

1. Hién dang nhan cac dich vu can thiét vé mat y khoa & cap
dd cham séc (Level of Care, LOC) clia trung tam diéu
dudng va thay vi tiép tuc & lai trung tam diéu dudng hoac
ndi Cham séc Hoi phuc, dang chon chuyén ti€p vé nha va
ti€p tuc nhan cac dich vu can thiét vé maty khoa & cap do
cham séc cda trung tam diéu dudng; va
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Cac Dich Vu bugc Cung Cap Sau Khi Nhap Vién Cham Sé6c Bénh Cap Tinh hoac Sau Khi

Vao Trung Tam Diéu Dudng

nay gilp cac ca nhan
séng trong cdng déng
va tranh phai & lai thém
tai trung tam diéu
dudng.

2. Da & taivién dudng ldo va/hoac noi Cham séc Ho6i phuc
trong hon 60 ngay; va

3. Mong muén dugc quay trd lai cbng dong; va

4, C6 kha nang séng mot cach an toan trong cdng dong vdi
sy trg gidp va cac dich vu phu hgp va tiét kiém chi phi.

Thanh vién dap (rng TAT CA cac tiéu chuan trong phan nay
dé du diéu kién: C6 O Khéng O

Pa nhan dugc dich vu nay truéc day chua?

cée Khéong O  Khéng rd O

Chuyén Tiép dén Co
S& Ho6 Tro Sinh Hoat
(Assisted Living
Facility, ALF)

Trudc day dugc goi la
“Chuyén Tiép/Chuyén
Doi T Trung Téam Diéu
Du&ng sang Co S& H6
Trg Sinh Hoat nhu
Trung Tam Cham Sé6c
Noi Trd cho Ngudi Cao
Nién hodc Trung Tam
NOi Trd cho Nguoi
L&n”, Dich Vu Chuyén
Tiép dén Co SG HO Trg
Sinh Hoat dugc thiét ké
dé ho trg cac ca nhan
séng trong cong déng
va tranh phai & tai
trung tdm cham sac,
bat cr khi nao co thé.

Xin xem xét cac tiéu chuan dé€ hgi da diéu kién sau day:

Thanh vién dang cu trd tai mét trung tam diéu dudng va:
1. DPa & tai trung tdm diéu dudng trong hon 60 ngay; va
2. Mudn séng tai ca sd ho trg sinh hoat nhu mot chon lua
thay thé cho trung tam diéu dudng; va
3. C6 thé s6éng an toan tai ca sd ho trg sinh hoat.

Thanh vién dang cu trd trong Cong dong va:
1. Mong mudn dugc & lai trong cdng dong; va
2. C6thé s6ng an toan tai co s& hé trg sinh hoat; va
3. Pap ing cac tiéu chuan téi thiéu dé nhan cac dich vu &
cap dd cham séc cla trung tam diéu dudng va, thay vi
phai vao mét trung tam, chon & lai trong cong dong va
nhan cac dich vu can thiét vé maty té & cap dé cham séc
cla trung tdm diéu dudng tai mét co s ho trg sinh hoat.
Thanh vién cé dap trng TAT CA cac tiéu chuan trong phan “&
trong trung tam diéu dudng” hoac “& trong cong déng” dé
dua diéu kién hay khong:
Cé6 0O Khéng O
Pa nhan dugc dich vu nay trudc day chua?
cé O KhéngO  Khéngro O
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Cac Dich Vu bugc Cung Cap tai Nha

Dich vu Cham séc Ca
nhan va Ngudi giap
viéc nha

Hb6 trg cac thanh vién
can dugc giup do trong
cac hoat dong sinh
hoat hang ngay (ADL)
chang han nhu tadm
rira, mac quan ao, divé
sinh, di lai hoac an
uéng.

Chon néu ap dung:

O Thanh vién c6 nguy co phai nhap vién hodc phai vao trung
tam diéu dudng;
HOAC

O Thanh vién bi suy gidm chirc nang va khéng c6 hé théng ho
trg day dd nao khac;
VA

Chon mét phuong an phu hop:

O Thanh vién dugc chdp thudn dé nhan chuang trinh Dich Vu
HO6 Trg Cham Soc Tai Nha (In-Home Supportive Services, IHSS)
va dang tim kiém ngudi cham séc théng qua Hé thong Ghi danh
clia Co quan Cong quyén.

Ngay nép don ghi danh nhan IHSS:

Tinh trang ctia don ghi danh nhan IHSS:
Obang trong qua trinh xem xét

OPugc chap thuan - S6 gid nhan IHSS moi thang:

OBi tU choi
O Thanh vién hién dang nhan IHSS va can thém gio. Yéu cau
tham dinh lai dang chd dugce x{r ly, va can ngudi cham séc dé hé
trg trong thoi gian cho doi.

Ngay yéu cau tham dinh lai:

S6 gid IHSS dugc nhan moi thang:
O Thanh vién khong da diéu kién dé nhan IHSS va can dich vu
dé tranh viéc phai luu trd ngan han tai mot trung tam diéu
dudng chuyén mén (khdng qua 60 ngay).

Xin cung cap Thong Bao Giai Quyét ctia IHSS vdi quyét dinh
tlr choi, néu co.

Dich vu Cham séc
Thay thé dé Nguoi
cham séc dugc Nghi

Chon néu ap dung:

Trang 15 cua 19




Cac Dich Vu bugc Cung Cap tai Nha

ngoi

Cung cap thai gian
nghi ngoi cho ngudi
cham sé6c clia cac thanh
vién can dich vu gidm
sat tam thoi ngat
quang. Dich vu nay
khac v&i dich vu hd trg
phuc hoiy té hoac
cham séc phuc hoi va
chi nham gitp nguoi
cham séc dugc nghi
ngoi.

Gidgi han trong 336 gi¢
moi nam duaong lich.

O Thanh vién séng trong cdng déng va bi han ché trong cac
hoat dong sinh hoat hang ngay (activities of daily living, ADL) va
vi vay, phu thuéc vao mdt ngudi cham séc cé trinh do cung cap
hau hét cac hoat déng hé trg cho minh va thanh vién can su trg
gilp cda ngudi cham séc dé tranh viéc phai vao trung tdm cham
séc

Xin tra 1&i tat ca nhirng phan sau day:

Dich vu Cham s6c Thay thé Tai nha dé Ngudi cham séc dugc
Nghi ngoi dugc cung cap cho thanh vién tai nha cla ho hodc tai
mot dia diém khac dugc sir dung lam nha 4.

O Thanh vién phu thudc vao ngudi cham séc cé trinh d9, ma
néu khéng cé ngudi cham séc, thanh vién sé can & trong
trung tam diéu dudng

Thanh vién can moét ngudi cham séc thay thé vao cac ngay va gid
cu thé:

Ngay:
Gio:
Thanh vién cé cac dich vu khac gilp cung cap ngudi cham séc:

O Dich Vu H6 Trg Cham Séc Tai Nha (IHSS)

O Dich Vu Danh Cho Ngudi Lén trong Cong Bong (CBAS)

O Trung Tam Vung

O Ngudi cham séc riéng

O Khéng ap dung
Thanh vién cé can dich vu ngudi cham séc ngay lap tirc khéng?
Cé 0O Khéng O

Bira An Phu Hop Véi
cac Nhu Cauvey
Khoa (Medically
Tailored Meals,
MTMs)/Thuwc Pham Hé
Tro vé Y Khoa
(Medically Supportive
Food, MSF

Thanh vién phai mac mot hoac nhiéu bénh trang sau day:

O Bénh ty mién O Tang huyét ap

O (Cac) loai bénh ung thu O RGi loan m& méau

0 R&i loan tim mach O Gan nhiém m&

O Bénh than man tinh O Suy dinh dudng

O RGi loan phoi man tinh hoac | O Béo phi
cac bénh khac vé phai (thi du
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Cac Dich Vu Pugc Cung Cap tai Nha

Pugc thiét ké dé giai
quyét cac bénh trang
man tinh hoac nghiém
trong khac cho nhirng
ca nhan nhay cam vdi
ché do6 dinh dudng, cai
thién két qua vé surc
khde va giam cac chi
phi khong can thiét.

nhu bénh hen suyén hoac O D6t quy
bénh phéi tdc ngh&n man tinh

_ . O R&iloan tiéu hoa
(Chronic Obstructive

Pulmonary Disease, COPD) O Bénh ti€u dudng thai ky
O Suy tim O Tinh trang chu sinh nguy co
cao

O Bénh tiéu dudng hodac cac ,
bénh chuyé&n héa khac O R6i loan strc khde tam
than/hanh vi man tinh hoac gay
mat chirc ndang

O Khac (xin gidi thich):

O Nong d6 chi tang cao

O Bénh than giai doan cubi
(End-stage renal disease,
ESRD)

O M& trong mau (cholesterol)
cao

O Bénh gan

Thanh vién cé ché d6 an uéng dac biét khong? C6 O Khong O

Néu co, xin miéu ta:

O Thanh vién dang nhan dugc dich vu giao blra an khac tu cac
chuang trinh dugc dia phuong, tiéu bang hoac lién bang tai
tro

O Thanh vién hién dang & tai bénh vién hoac trung tam diéu
dudng va Bita An Phu Hop V&i cac Nhu Cau vé Y Khoa la mét
phan trong ké hoach xuat vién

C6 tu lanh khdéng? C6 O Khéng O
Cé thé ham ndng cac bira an mot cach an toan khong?
cé0O Khdéng O

Piéu Chinh Kha Nang
Tiép Can Cua Moi
Truong
(Environmental
Accessibility

C6 can Hé Théng Ung Phé C&p Clru Ca Nhan (Personal
Emergency Response System, PERS) khéng?

cé O KhongO
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Cac Dich Vu bugc Cung Cap tai Nha

Adaptations, EEA) Chon néu ap dung:
Con dugc goi la Stra OO0 Thanh vién c6 nguy co bj dua vao diéu tri tai mot trung tam
P6i Nha O, EEA I3 digu dudng

nhirng stra déi can
thiét vé vat chat cho

mot ngdi nha dé bao Nha cung cap phai bao dam:
dam suc khoe, phic O Thanh vién d3 trao ddi vé viéc can diéu chinh nha & véi bac st
lgi va su an toan cla gia dinh (primary care provider, PCP)

ca nhan, hoac cho
phép ca nhan hoat
doéng doc lap hon
trong nha, ma néu Pa nhan dugc dich vu nay trudc day chua?
khdng c6 thi thanh C60  KhongO  Khong rd O

vién sé can dugc dua
vao trung tam cham

[0 BAc si gia dinh da ghi lai trong hé so nhu cau y té cho dich vu
nay va sé cung cap tai liéu khi dugc yéu cau

soc.

Diéu tri bénh Hen Chon néu ap dung:

suyen O Thanh vién da dén phong cap clru (emergency department,
C6 thé ngan nglra ED) hodc nhap vién do bénh hen suyén trong vong 12 thang
cac con hen suyén qua

cap tinh c6 thé dan
dén viéc thanh vién
can dich vu cap ctru

[0 Thanh vién da cé 2 budi khdm bénh hodc cham sdéc khan
cap do bénh hen suyén trong vong 12 thang qua

va nhap vién. Bao O )Thénh vién cé diNé’m s6 tr 19 trd xudng trong Xét Nghiém
gdém cac tiép lidu Kiém Soat Hen Suyeén

va/hoac nhirng stra O M6t nha cung cdp dich vu chdm séc sic khde duoc cap

ddi can thiét vé vat phép da ghi lai trong hd so réing dich vu ndy c6 thé gilp tranh
chat cho mét ngdi viéc phai nhap vién, vao phong cap ctru, hodc céc dich vu chi
nha dé bao dam surc phi cao khac do bénh hen suyén

khoe, phuc Igi va su
an toan cta thanh
vién hodc cho phép Pa nhan dugc dich vu nay trudc day chua?
thanh vién hoat C6d  KhéngO  Khéngro O

déng trong nha va
gidm kha nang lén
can hen suyén cap
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tinh.
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