
السلو كية في السلو كية (BHT) ، اتص ل بخ ط ا لصحة ا لصحة أوعلا ج ا لنفسية ا لصحة علا ج المساعد ة في أ و المعلوما ت لمز يد من
أي ام ف ي الأسب وع. ساع ة ف ي الي وم،  7 TTY) 3885-877-855-1 ، عل ى م دار  24 711) المجا ني على CalOptima Health 
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 إذا كانت لديك حالة طبية أو نفسية طارئة، فاتصل برقم911 .

عامً  ا. • أعمار هم عن 21 الذ ين تقل للأعضا ء السلو كية (BHT) مخصص ا لصحة علا ج
عل ى تحسي ن السل وك والتواص ل ومه ارات التأقل م م ن خ لال زيا دة السلوكي ات المفي دة • (BHT) السلو كية ا لصحة علا ج ير كز

التعلم .  تؤ ثر على ا لتي أ و الضار ة السلوكيا ت و تقليل
مرخص . • أ و طبيب نفسي الإحا لة من قبل طبيب (BHT) السلو كية ا لصحة علا ج خدما ت  تتطلب

caloptima.org 
CalOptima Health, A Public Agency 

السلوكية  ا لصحة  علا ج

 (ABA) للأعضاء. يشمل هذا العلاج تحليل السلوك التطبيقي (BHT) علاج الصحة السلوكية CalOptima Health تغطي 

 والخدمات الأخرى القائمة على الأدلة.

https://caloptima.org
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