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	محفزات الربو
	إن محفزات الربو هي الامور التي تؤدي إلى تفاقم أعراض الربو. فيما يلي بعض أعراض الربو:
	فيما يلي قائمة بمحفزات الربو وأماكن وجودها وما يمكنك فعله للحد من معدلات تعرضك لها.




