':‘ CalOptima Health

Mau don Gi&i thiéu Dé nhan Dich vu Hé tror Cong dong cua
Chwong trinh CalAIM

Tén ctia Thanh Vién: S6 ID Thanh Vién (CIN):

Luwu y: Thanh vién phai hoi du didu kién v6i CalOptima Health.
Buwdc 1: Xin dién thong tin vao tat ca nhiing phan c6 ap dung bén dudi va chuyén qua Budc 2 va 3. Can dién
thong tin vao nhiing phan c6 danh dau sao (*).

Thong tin Gidi thi¢u:
Ngay Gidi Thi¢u*: Nguoi Gi6i Thiéu*:
Co Quan hoidc Méi Quan Hé v6i Thanh Vién*:

Ma Nhan Dang Nha Cung Cap Dich Vu Quéc Gia (NPI) ctia Nha Cung Cap Dich Vu thyc hién viéc Gidi

Thiéu (néu c6):

S6 bién Thoai*: S6 Fax: Email*:

Loai Gi6i Thigu: (] Thong thuong [ Khan cap**

**C6 thé ndp yéu cau chap thuan khan cap néu khoang thoi gian ap dung cho yéu cau chép thuan thong
thuong s€ gy bt lgi cho tinh mang hodc sirc khée cua thanh vién, gay nguy hlem dén kha nang phuc hoi chirc
nang toi da cua thanh vién hodc co thé dan den viée bi mat mang, mat chi hodc mat chirc ning chinh khéc cta
co thé. Can dua ra quyét dinh cho cac yéu cau khan cép trong vong 72 gid hoic ngay khi bénh trang cta thanh
vién yéu cau.

Thong tin ctia Thanh vién:
Tén cia Thanh Vién*: So6 ID Thanh Vién (CIN)*:

Ngay Sinh cua Thanh Vién*:
Bac Si Gia Dinh (Primary Care Provider, PCP):

Sé bién Thoai: Email:

Ngo6n Ngit ma Thanh Vién m‘uén St Dung*:
Thanh Vién Hi¢n Cé dang Nam Vién Khong?

Buée 2: Xin danh dau vao nhitng 6 danh cho dich vu HO Tro Cong Déng nao ma thanh vién mudn nhéan. Cac
trang sau cung cap thém thong tin vé sy hoi du di€u kién dé nhan dich vu H6 Tro Cong Pong. Xin hoan tat tat
ca cac 6 vuong dwgce véu cau tredc khi nop don.
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Budre 3: Xin fax hodc giri qua duong buu dién mau don gidi thidu da dugc dién déy du va cac tai liéu hd trg dén
CalOptima Health.

Théng Tin Lién Lac ciia Nhém Y Té cho dich vu H§ Tro Cong Pong
ctia CalOptima Health
S6 Pién Thoai
. I cuia Van Phong
Nhom Y 1€ Dich Vy (danh
cho Thanh Vién)

CalOptima Health Direct )
va cac Nhém Y té 1-888-587-8088 SO fax: 1-714-338-3145

Nop gidy Giéi thiéu Pia chi Giri thw

CalOptima Health
Attn: LTSS CalAIM
P.O. Box 21033
Orange, CA 92856

Céc Dich Vu Vé Nha O
[] | Dich vu Chuyén doi Chon néu 4p dung:
Huwdéng dan vé Nha &
(Housing Transition

[J Thanh vién dap ing cac yéu cau sau day veé Yéu To Rui Ro Xa Hoi va

Navigation Services, Lam Sang:

HTNS) 1. O Yéu Cau vé Yéu Té Rui Ro Xd Hgi: Pang trong tinh trang hodc ¢
g g g :

Trg gitp thanh vién tim nguy co roi vao tinh trang vo gia cu nhu dugc xéac dinh trong Phan

91.5 cua Tiéu Dé 24 thudc B Luat Quy Dinh Lién Bang (Code of

nha ¢, ndp don va nhan ) i T
Federal Regulations, CFR), v&i ba myc stra doi nhu sau:

dugc nha 6.
- Néu roi khoi trung tdm chim soc, cac ¢4 nhan duoc coi 1a vo gia
cu néu ho da ¢ trong tinh trang v6 gia cu ngay trude khi duoc

tiép nhan vao trung tim hodc roi vio tinh trang v gia cu trong
thoi gian O tai trung tm, bat ké khoang thoi gian o tai trung tim
la bao lau;

- Khoang thoi gian cho mét ¢4 nhan hodc gia dinh s& mat nha &
ngay lap tuc dugc kéo dai, tir 14 ngay cho céc ca nhan dugc coi
la v6 gia cu va 21 ngay cho cac ¢4 nhan dugc coi la c6 nguy co
bi vo gia cu theo dinh nghia hi¢n hanh ctia B§ Gia cu va Phat
trién D6 thi Hoa Ky (Department of Housing and Urban
Development, HUD) 1én thanh 30 ngay; va

- Dbi véi dinh nghia vé viéc ¢6 nguy co bi v6 gia cu & phan 24
CFR 91.5, yéu ciu c6 thu nhap hang nim dudi 30% mtc thu
nhép gia dinh trung binh trong khu vuc, theo su x4c dinh cta
HUD, s€ khong dugc 4p dung.

VA

2. Yéu Cau vé Yéu To Rui Ro Lam Sang: Phai c6 mot hoac nhiéu yéu
to rui ro 1am sang dé du diéu kién sau day:

- [ Pap tng cac tiéu chuan v viéc nhan Dich Vu Strc Khoe Tam
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Cac Dich Vu Vé Nha O

Than Chuyén Khoa (SMHS) ctia Medi-Cal;

- [0 Pap ung cac tiéu chuan vé viéc nhan chuong trinh Thudc ciia
Medi-Cal (Drug Medi-Cal, DMC) hoic Hé thong Phan phat
Thudc ¢6 T chirc cia Medi-Cal (Drug Medi-Cal Organization
Delivery System, DMC-ODS) dugc Huéng Dan vé Chinh Sach
H6 Trg Cong Déng cua DHCS dinh nghia;

- [ C6 mét hodc nhiéu bénh trang man tinh nghiém trong vé thé
chat;

- [0 C6 mét hodc nhiéu khuyét tat vé thé chat, tri tué, hodc su
phat trién; hodc

- [0 Nhitng ca nhan dang mang thai cho dén 12 thang sau khi
sinh.

HOAC

[J Thanh vién duoc xac dinh 1a du diéu kién dé dugc nhan dich vy Thué
Chuyén Tiép. Nhiing thanh vién ndy s& ty dong du diéu kién dé nhan Dich
vu Chuyén d61 Huéng dan vé Nha & (HTNS).

HOAC

O Thanh vién duoc vu tién nhan mot don vi nha & hd tro 1au dai hodc
ngudn tro cap thué nha thong qua Hé thong Phéi hop Ghi danh
(Coordinated Entry System, CES) danh cho nguoi vo gia cu tai dia phuong
hodc hé théng tuong tu dugc thiét ké dé sir dung thong tin nham xac dinh
nhimng ca nhan bi khuyét tat d& bi ton thuong va/hodc c6 mot hodc nhiéu
bénh trang man tinh nghiém trong va/hodc bénh tam than nghiém trong,
phai vao trung tim chidm soc hodc can dich vu cham soc tai noi 6 do roi
loan sir dung chit gay nghién va/hodc sap dugc ra tu.

bat coc cho Nha &

HO trg cac thanh vién xac
dinh, diéu phdi, bao dam
hodc tai trg chi phi cho céac
dich vu va viéc stra chira
duoc thuc hién mot 1an
nham gitip mot ngudi nao
d6 thiét 1ap mot ho gia dinh
co ban (khong bao gdm chd
O va bira an).

Chon néu ap dung:

[] Thanh vién dap tng cac yéu cau sau day vé yéu to Rui ro xa hoi va 1am
sang:

1. [ Yéu Cau vé Yéu Té Ruii Ro Xa Héi: Pang trong tinh trang hodc c6
nguy co roi vao tinh trang vo gia cu nhu duoc xac dinh trong Phan
91.5 cua Tiéu Dé 24 thudc Bo Luat Quy Dinh Lién Bang (CFR), v6i
ba muc stra doi nhu sau:

- Néu roi khoi trung tdm cham sdc, cac ca nhan dugc coi la vo gia
cu néu ho d ¢ trong tinh trang v6 gia cu ngay trude khi duge
tiép nhan vao trung tdm hodc roi vio tinh trang v gia cu trong
thoi gian ¢ tai trung tim, bat ké khoang thoi gian ¢ tai trung tim
1a bao lau;
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Cac Dich Vu Vé Nha O

Khoang thoi gian cho mot c4 nhan hodc gia dinh s& mit nha &
ngay lap tuc dugc kéo dai, tir 14 ngay cho cac ca nhan dugc coi
la vo gia cu va 21 ngay cho céac ca nhan duoc coi la ¢6 nguy co
bi vo0 gia cu theo dinh nghia hi¢n hanh ctia B§ Gia cu va Phat
trién D6 thi Hoa Ky (Department of Housing and Urban
Development, HUD) 1én thanh 30 ngay; va

Dbi voi dinh nghia vé viéc ¢6 nguy co bi vo gia cu ¢ phan 24
CFR 91.5, yéu cdu c6 thu nhap hang niam dudi 30% mtc thu
nhap gia dinh trung binh trong khu vuc, theo su xac dinh cua
HUD, s€ khong dugc ap dung.

N

VA

2. Yeéu Cau vé Yeu To Rui Ro Lam Sang: Phai c6 mdt hodc nhi€u yéu
to rui ro 1am sang dé du diéu kién sau day:

[ Pap Gmg cac tiéu chuan vé viéc nhan Dich Vu Stric Khoe Tam
Than Chuyén Khoa (SMHS) cua Medi-Cal;

[ Pap ung cac tiéu chuin vé viéc nhan chuong trinh Thude cia
Medi-Cal (Drug Medi-Cal, DMC) hodc Hé thong Phan phat
Thudc c6 To chirc cia Medi-Cal (Drug Medi-Cal Organization
Delivery System, DMC-ODS) dugc Huéng Dan vé Chinh Sach
Hb Tro Cong Pong ctia DHCS dinh nghia;

[0 C6 mét hodc nhiéu bénh trang man tinh nghiém trong vé thé
chat;

] C6 mot hoac nhiéu khuyét tat vé thé chét, tri tué, hoac su
phat trién; hodc

[J Nhitng c4 nhan dang mang thai cho dén 12 thang sau khi

sinh.
HOAC

O Thanh vién dugc xac dinh 1a du diéu kién dé dugc nhan dich vu Thué
Chuyén Tiép. Nhirng thanh vién nay s€ ty dong hdi du dieu kién d€ nhan
dich vu Bat coc cho Nha 6.

HOAC

[J Thanh vién dugc vu tién nhan mot don vi nha & ho tro 1au dai hoac
ngudn tro cap thué nha thong qua Hé thong Phdi hop Ghi danh
(Coordinated Entry System, CES) danh cho ngudi vo gia cu tai dia phuong
hoac hé théng tuong tu duoc thiét ké dé sir dung thong tin nham xac dinh
nhiing ca nhan bi khuyét tat dé bi ton thuong va/hodc ¢ mot hodc nhiéu
bénh trang man tinh nghiém trong va/hodc bénh tam than nghiém trong,
phai vao trung tim chim séc hodc can dich vu chdm séc tai noi ¢ do rdi
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Cac Dich Vu Vé Nha O

loan sir dung chat gdy nghién va/hoic sap duogc ra ti.

Dich Vu Thué va Duy Tri
Nha O (Housing Tenancy
and Sustaining Services,
HTSS)

Gitp céc thanh vién duy tri
viéc thué nha an toan va én
dinh sau khi nha & dugc
bao dam.

Chon néu ap dung:

(] Thanh vién dap trng cac yéu cau sau day vé yéu to Rui ro xa hoi va 1am

sang:

1. O Yéu Cdu vé Yéu To Rui Ro Xa Hoi: Pang trong tinh trang hoic c6
nguy co roi vao tinh trang v6 gia cu nhu dugc xac dinh trong Phan
91.5 cua Ti€u Dé 24 thudc B Luat Quy DPinh Lién Bang (CFR), véi
ba muc stra ddi nhu sau:

Néu roi khoi trung tAm cham séc, cac ca nhan dugc coi 1a vo gia
cu néu ho da ¢ trong tinh trang vo gia cu ngay trude khi duoc
tiép nhan vao trung tdm hodc roi vao tinh trang v gia cu trong
thoi gian ¢ tai trung tam, bat ké khoang thoi gian ¢ tai trung tAm
la bao lau;

Khoéng thoi gian cho mot ca nhan hodc gia dinh s& méat nha ¢
ngay lap tic dugc kéo dai, tir 14 ngay cho cac ca nhan dugc coi
la vo gia cu va 21 ngay cho cac ca nhan dugc coi la c6 nguy co
bi vo gia cu theo dinh nghia hién hanh ctia B§ Gia cu va Phat
trién Do thi Hoa Ky (Department of Housing and Urban
Development, HUD) lén thanh 30 ngay; va

Péi voi dinh nghia vé viéc ¢6 nguy co bi vo gia cu & phan 24
CFR 91.5, yéu ciu c6 thu nhap hang nim dudi 30% mtc thu
nhap gia dinh trung binh trong khu vuc, theo su x4c dinh ctua
HUD, sé& khong dugc ap dung.

VA

2. Yéu Cau vé Yéu To Rui Ro Lam Sang: Phai c6 mot hodc nhicu yéu
to rui ro 1am sang dé du di€u kién sau day:

[ Pap ung cac tiéu chuan vé viéc nhan Dich Vu Strc Khoe Tam
Than Chuyén Khoa (SMHS) ctua Medi-Cal;

[ Pap ung cac tiéu chuin vé viéc nhan chuong trinh Thudc cia
Medi-Cal (Drug Medi-Cal, DMC) hoac H¢ théng Phan phat
Thudc ¢6 To chirc cia Medi-Cal (Drug Medi-Cal Organization
Delivery System, DMC-ODS) dugc Huéng Dan vé Chinh Sach
Hb Tro Cong Pong ctia DHCS dinh nghia;

0 C6 mot hodc nhiéu bénh trang man tinh nghiém trong vé thé
chat;

] C6 mot hoac nhiéu khuyét tat vé thé chét, tri tué, hoac su
phat trién; hodc
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Cac Dich Vu Vé Nha O

- O Nhimng ca nhan dang mang thai cho dén 12 thang sau khi

sinh.
HOAC

O] Thanh vién duoc x4c dinh 1 du diéu kién dé dugc nhan dich vy Thué
Chuyén Ti€p. Nhirng thanh vién nay s€ tu dong du diéu kién d€ nhén dich
vu Dich Vu Thué va Duy Tri Nha O (HTSS).

HOAC

OJ Thanh vién duoc wu tién nhan mot don vi nha & hd tro 1au dai hodc
ngudn tro cap thué nha thong qua Hé thong Phdi hop Ghi danh
(Coordinated Entry System, CES) danh cho nguoi vo gia cu tai dia phuong
hodc hé théng tuong tu dugc thiét ké dé sir dung thong tin nham xac dinh
nhimng ca nhan bi khuyét tat d& bi ton thuong va/hodc c6 mot hodc nhiéu
bénh trang man tinh nghiém trong va/hodc bénh tam than nghlem trong,
phai vao trung tim chim soc hodc can dich vu chdm soc tai noi ¢ do roi
loan sur dung chét gay nghién va/hodc sap duoc ra tu.

Chuong trinh Ban ngay
dé Phat trien Ky niang va
su Poc 1ap

HO tro thanh vién trong
viéc tiép nhan, duy tri va
cai thién cac ky nang phat
trién ban than, giao tiép xa
hdi, va cac k¥ nang thich
nghi can thiét dé tiép tuc
song tai noi & binh thudng
cua ho.

Chon mét phwong an phu hep:
(] Thanh vién dang trong tinh trang v gia cu.

[J Thanh vién khong con bi v6 gia cu va tim dugc noi ¢ trong vong 24
thang qua.

[J Thanh vién c6 nguy co bi v6 gia cu nhu dugc xac dinh trong Phan 91.5
cua Tiéu Bé 24 thuoc B Luat Quy DPinh Lién Bang (CFR), vdi ba muc stra
doi nhu sau:

1. Néu roi khoi trung tim chim soc, cac ca nhan duoc coi 13 vo gia cu
néu ho da ¢ trong tinh trang v6 gia cu ngay trudc khi dugc tiép nhan
vao trung tdm hodc roi vao tinh trang vo gia cu trong thoi gian ¢ tai
trung tim, bét ké khoang thoi gian & tai trung tam 13 bao lau;

2. Khoang thoi gian cho mdt ca nhan hodc gia dinh s& mat nha & ngay
lap tirc dugc kéo dai, tr 14 ngay cho cac ca nhan duogc coi 1a vo gia
cu va 21 ngay cho cac ca nhan dugc coi la c6 nguy co bi vo gia cu
theo dinh nghia hién hanh cua Bo Gia cu va Phat trién D6 thi Hoa
Ky (Department of Housing and Urban Development, HUD) 1én
thanh 30 ngay; va

3. D6i voi dinh nghia vé viée co nguy co bi vo gia cu & phan 24 CFR
91.5, yéu cu c6 thu nhap hang nam dudi 30% mtc thu nhap gia
dinh trung binh trong khu vuc, theo sy xac dinh cia HUD, s€ khong
duoc ap dung.
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Cac Dich Vu Puge Cung Cip Sau Khi Nhap Vién Chim Séc Bénh Cép Tinh hoiic Sau Khi Vao Trung

Tam Piéu Dudng

[0 | Chim Séc Hoi Phuc Chon néu ap dung: (thanh vién phai dap tmg ca hai tiéu chuan sau day)
Con duge goi la cham s6c y | O Thanh vién can phuc hodi dé chita lanh sau chan thwong hoic bénh tat.
té thay thé, danh cho nhitng N
ca nhan dang trong tinh VA
trang hodc c6 nguy co roi (] Thanh vién dang trong tinh trang hoac c¢6 nguy co bi v gia cu nhu dugc
vao tinh trang vO gia cw va | x4c dinh trong Phan 91.5 ciia Tiéu Dé 24 thudc Bo Luat Quy Dinh Lién
can mot noi cu tra ngan Bang (CFR), v6i ba myc sira d6i nhu sau:
han dé phuc hoéi sau chan Y . A iy A
thwrong hoiic bénh tit (bao 1. Néuroi lih01 trung tdm cham soc, cac cd nhan dugc coi la VO gia cu
£ Noac b¢ : £ ) s A , £ A
A o , ; neu ho da ¢ trong tinh trang vo gia cu ngay trudc khi dugce tiép nhan
gom ca tinh trang suc khoe : A 3 e NS NS
hanh vi). vao trung tam hgac 101 vao tlph.trang VO gla cu trong thoi gian ¢ tai
trung tam, bat ké khoang thoi gian ¢ tai trung tam la bao lau;

2. Khoang thoi gian cho mot ca nhan hoic gia dinh s& mat nha ¢ ngay
1ap tuc dugce kéo dai, tir 14 ngay cho cac ca nhan dugc coi 1a vo gia
cu va 21 ngay cho cac ca nhan dugc coi l1a c6 nguy co bi vo gia cu
theo dinh nghia hién hanh cua B¢ Gia cu va Phat trién D6 thi Hoa
Ky (Department of Housing and Urban Development, HUD) 1én
thanh 30 ngay; va

3. Dbi véi dinh nghia vé viée co nguy co bi vo gia cu ¢ phan 24 CFR
91.5, yéu cau c6 thu nhap hang nam dudi 30% mirc thu nhap gia
dinh trung binh trong khu vuc, theo sy xac dinh cia HUD, s€ khong
duogc &p dung.

Xin dinh kém Méau Pon Gidi Thiéu Dé Nhdn Dich Vu Cham Séc Hoi
Phuc hodc Nha O Ngéan Han Sau Khi Nhdp Vién (STPHH)
[0 | Nha O Ngin Han Sau Khi | Chon néu dp dung: (thanh vién phai dap ung tit ca cic tidu chuan sau

Nhap Vién (Short-Term
Post-Hospitalization
Housing, STPHH)

Cung cip cho céc thanh
vién sap roi khoi trung tim
cham soc va dang gap phai
hodc ¢6 nguy co roi vao
tinh trang v gia cu co hoi
duoc tiép tuc phuc hdi sau
khi bj rdi loan vé y té/tam
than/rdi loan do sir dung
chat gay nghién ngay sau
khi ro1 khoi trung tam
cham sdc.

day)

[J Thanh vién sip roi khoi trung tim cham soc, bao gdm cac trung tim
chdm soc phuc hdi (bao gém cac trung tam dugc phuc lgi Cham Soc Phuc
Hbi trong chuong trinh HS Tro Cong ang dai tho hodc céc trung tam khac
bén ngoai chuong trinh Medi-Cal), diéu tri ndi chan tai bénh vién (bénh
vién diéu tri bénh cip tinh hodc tim than hogc tinh trang Phy Thudc Thubc
va Phuc H01), trung tam diéu tri ndi tra tinh trang 161 loan do sur dung chét
gay nghi¢n hodc trung tam diéu tri stc khoe tam than, trung tam cai huén,
hoic trung tim diéu dudng;

VA
L] Thanh vién dang trong tinh trang hoac c6 nguy co bi v gia cu nhu dugc

xac dinh trong Phan 91.5 cua Tﬂiéu bé 24 thudc B9 Luat Quy Pinh Lién
Bang (CFR), v6i ba myc stra doi nhu sau:
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Cac Dich Vu Puge Cung Cip Sau Khi Nhap Vién Chim Séc Bénh Cép Tinh hoiic Sau Khi Vao Trung

Tam Piéu Dudng

1.

Néu roi khoi trung tim chim séc, cac ca nhan dugce coi 1a vo gia cu
néu ho da ¢ trong tinh trang v6 gia cu ngay trude khi dugc tiép nhan
vao trung tdm hodc roi vao tinh trang vo gia cu trong thoi gian O tai
trung tim, bat ké khoang thoi gian & tai trung tam 13 bao lau;

Khoang thoi gian cho mot c4 nhan hodc gia dinh s& mat nha & ngay
1ap tire duoc kéo dai, tir 14 ngay cho céac ca nhan dugc coi 1a vo gia
cu va 21 ngay cho cac ca nhan dugce coi la ¢6 nguy co bi v6 gia cu
theo dinh nghia hién hanh ctia B6 Gia cu va Phat trién D6 thi Hoa
Ky (Department of Housing and Urban Development, HUD) Ién
thanh 30 ngay; va

Dbi voi dinh nghia vé viéc ¢6 nguy co bi vo gia cu ¢ phan 24 CFR
91.5, yéu cau c¢6 thu nhap hang nim dudi 30% mtc thu nhap gia
dinh trung binh trong khu vuc, theo sy xac dinh ctia HUD, s€ khong
duogc &p dung.

VA

[0 Thanh vién dép tmg mot trong cac tiéu chuan sau day:

1.

Pang nhan dich vu Piéu phdi Y té Tang cudng (Enhanced Care
Management, ECM)

C6 mot hodc nhiéu bénh trang man tinh nghiém trong;
Mic bénh tAm than nghiém trong; hoac

C6 nguy co phai vao trung tdm cham soc hoac can dich vu diéu tri
ndi tra do roi loan sir dung chat gy nghién.

VA

[] Thanh vién dang c6 nhu cau vé stc khoe thé chat hodc hanh vi duge mot
chuyén gia y té du diéu kién xac dinh, ma néu khong nhan dugc Nha O
Ngin Han Sau Khi Xuét Vién (STPHH), thanh vién sé& can duoc tiép tuc
cham séc tai trung tdm cham soc.

Xin dinh kém Mdau Pon Gidi Thiéu Dé Nhin Dich Vu Cham Séc Hoi Phuc

hodic Nha O Nedn Han Sau Khi Nhdp Vién (STPHH)

0 | Dich Vu Chuyén T‘ié'p vé
Cong Dong hoiac ve Nha

Trudce day dugce goi la
“Dich Vu Chuyén Tiép vé
Cong Ddong/Chuyén Tiép tir
Trung Tam Piéu Dudng vé
Nha”, dich vu nay gitp céac
c4 nhan sng trong cong
ddng va tranh phai ¢ lai

Xin xem xét cac tiéu chuan deé h¢i da dieu kién sau day:

1.

Hién dang nhan céac dich vu can thiét vé mit y khoa & cAp do cham
soc (Level of Care, LOC) cua trung tam diéu dudng va thay vi tiép
tuc ¢ lai trung tam dleu dudng hodc noi Cham soc Hoi phuc, dang
chon chuyén tlep vé nha va tiép tuc nhan céac dich vy can thiét vé
mit y khoa & cdp d6 chim soc cia trung tdm diéu dudng; va

Da ¢ tai vién dudng 130 hodc noi Cham séc Hbi phuc trong hon 60
ngay; va

Mong mudn duoc quay trd lai cong dong; va
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Cac Dich Vu Puge Cung Cip Sau Khi Nhap Vién Chim Séc Bénh Cép Tinh hoiic Sau Khi Vao Trung

Tam Piéu Dudng

thém tai trung tdm diéu
dudng.

4. C6 kha nang sébng mot cach an toan trong cong dong véi sy tro gitp
va céac dich vu phu hop va tiét kiém chi phi.
Thanh vién dap tng TAT CA cac tiéu chuin trong phéan nay dé da diéu
kién: C6 [J Khong [
ba nhan duoc dich vu nay trude day? Co L]

Khong L] Khong rd [

Chuyén Tiép dén Co Sé
HO6 Tro Sinh Hoat
(Assisted Living Facility,
ALF)

Trudce day dugc goi la
“Chuyén Tiép/Chuyén Doi
Tir Trung Tam Pidu Dudng
sang Co S¢ Ho Tro Sinh
Hoat nhu Trung Tam Cham
Séc Noi Tra cho Nguoi
Cao Nién hodc Trung Tam
Noi Tra cho Nguoi Lén”,
Dich Vu Chuyén Tiép dén
Co S& Hb Tro Sinh Hoat
dugc thiét ké dé hd tro cac
c4 nhan sbng trong cong
dong va tranh phai o tai
trung tAm cham soc, bat ctr
khi nao c6 thé.

Xin xem xét cac tiéu chuan dé héi da dieu kién sau day:

Thanh vién dang cu tra tai mot trung tim diéu dudng va:
1. Di 6 tai trung tim diéu dudng trong hon 60 ngdy; va
2. Mubn séng tai co s& hd trg sinh hoat nhu mot chon lua thay thé cho
trung tam diéu dudng; va
3. €6 thé sdng an toan tai co so hd trg sinh hoat.

Thanh vién dang cu tra trong cong dong va:

1. Mong mubn duoc & lai trong cong dong: va

2. Co thé song an toan tai co so hd trg sinh hoat; va

3. DPép tng cac tiéu chuén tbi thiéu dé nhan cac dich vu & cép d6 cham
soc cua trung tim diéu dudng va, thay vi phai vao mét trung tam,
chon ¢ lai trong cong déng va nhan céc dich vu can thiét vé mat y té
& cap d6 cham soc cia trung tam diéu dudng tai mot co s hd trg
sinh hoat.

Thanh vién c¢6 dap ing TAT CA cac tiéu chuin trong phan “é trong
trung tim diéu dudng” hoiic “6 trong cong dong” dé du diéu kién hay
khong: C6 L] Khong L]

Da nhan duogc dich vu nay trudc day chua?

Co 0  Khong [] Khong rd [

Cac Dich Vu Puoc Cung Cip tai Nha

Dich vu Cham soc Ca
nhan va Ngudi giup viéc
nha

HO trg cac thanh vién can
duogc gitip do trong cac
hoat dong sinh hoat hang
ngay (ADL) chang han nhu
tdm rira, mac qu?m ao, di vé
sinh, di lai, hodc 4n ubng.

Chon néu 4p dung:

[J Thanh vién c6 nguy co phai nhap vién hodc phai vao trung tam diéu
dudng;

HOAC

[J Thanh vién bi suy giam chirc nang va khong c6 hé thong hd tro day du
nao khac;
VA
Chon mot phwong 4an phu hop:
(] Thanh vién duoc chép thuan dé nhan Dich Vu H6 Trg Cham Séc Tai
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Cac Dich Vu Puoc Cung Cip tai Nha

Nha (In-Home Supportive Services, IHSS) va dang tim kiém ngudi chim
soc thong qua hé théng ghi danh ciia Co Quan Cong Quyen.

Ngay ndp don ghi danh nhan IHSS:
Tinh trang cua don ghi danh nhan IHSS:

[1Pang trong qua trinh xem xét
CPugc chap thuan — S6 gio nhan IHSS mdi thang:
OB tir chdi

[ ] Thanh vién hién dang nhan IHSS va can thém gio. Yéu cau thdm dinh
lai dang cho duoc xtr 1y, va can ngudi chim soc dé hd tro trong thoi gian
cho doi.

Ngay yéu cau thim dinh lai:

S6 gio nhan IHSS mdi thang:

[J Thanh vién khong du diéu kién dé nhan IHSS va can dich vu dé tranh
viéc phai luu tri ngan han tai mot trung tim diéu dudng chuyén mon
(khéng qué 60 ngay).

Xin cung cap Thong Béao Giai Quyét ciia IHSS voi quyét dinh tir chdi,
néu co.

Dich vu Cham séc Thay
the dé Nguwoi cham séc
dwgc Nghi ngoi

Cung cip thoi gian nghi
ngo1 cho nguoi cham soéc
clia cac thanh vién can dich
vu giam sat tam thoi ngat
quang. Dich vu nay khac
vé6i dich vu hd trg phuc hoi
y t& hodc cham soc phuc
hoi va chi nham giup nguoi
cham s6c dugc nghi ngoi.

Gi6i han trong 336 gid mdi
nam duong lich.

Chon néu ap dung:

[ Thanh vién song trong cong ddng va bi han ché trong cac hoat dong sinh
hoat hang ngay (ADL) va vi véy, phu thudc vao mét nguoi cham soc co
trinh d6 cung cap hau hét cac hoat dong hd trg cho minh va thanh vién can
su trg gitup cta ngudi cham soc dé tranh viée phai vao trung tim cham soc

Xin tra 10i tat ca cac phan duéi day:

Dich vu Cham s6c Thay thé Tai nha dé Nguoi cham so6c dugc Nghi ngoi
dugc cung cép cho thanh vién tai nha cua ho hodc tai mot dia diém khac
duoc str dung lam nha ¢.

[J Phuy thudc vao nguoi cham soc ¢ trinh d9, ma néu khong cé nguoi
chdm soc, thanh vién s€ can ¢ trong trung tam diéu dudng

Thanh vién can mdt nguoi cham soc thay thé vao cac ngay va gio cu thé:

Ngay:
Gio:
Thanh vién c6 cac dich vu khac gitip cung cap ngudi chiam soc:
(J Dich Vu H6 Tro Chiam Séc Tai Nha (THSS)
[J Dich Vu Danh Cho Ngudi Lén trong Cong Dong (CBAS)
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Cac Dich Vu Puoc Cung Cip tai Nha

U] Trung Tam Vung
L] Nguoi cham soc riéng
(1 Khong ap dung

Thanh vién ¢6 can dich vu ngudi cham soc ngay 1ap tire khong?

C6 0 Khong U]

Bira An Phu Hop Véi cac
Nhu Céu vé Y Khoa
(Medically Tailored
Meals, MTMs)/Thuc
Phim Hb Tro vé Y Khoa
(Medically Supportive
Food, MSF)

Puoc thiét ké dé giai quyét
cac bénh trang man tinh
hodc nghiém trong khac
cho nhitng ca nhan nhay
cam véi ché d¢ dinh
dudng, cdi thi¢n két qua vé
suc khoe va giam céac chi
phi khéng can thiét.

Thanh vién phai mic mét hodc nhiéu bénh trang sau day:

[J Bénh ty mién

[ (Cac) loai bénh ung thu
[ Réi loan tim mach

(] Bénh than man tinh

[J Réi loan phdi méan tinh hodc cac
bénh trang khéc cta phéi (thi du nhu
Bénh hen suyén / Bénh phoi tic
nghén man tinh (Chronic
Obstructive Pulmonary Disease,
COPD)

[] Suy tim

[J Bénh tiéu duong hodc cac bénh
chuyén hoa khac

[J Nong d6 chi tang cao

[J Bénh than giai doan cudi (End-
stage renal disease, ESRD)

[] M& trong mau (cholesterol) cao

[] Bénh gan

[J Tang huyét ap

[ Réi loan m& mau

[J Gan nhiém m&

[ Suy dinh dudng

[1 Béo phi

L1 Dot quy

[J Réi loan tiéu héa

[J Bénh tiéu duong thai ky

[ Tinh trang chu sinh nguy co cao

[ R&i loan strc khoe tAm than/hanh
vi man tinh hodc gdy mat chirc nang

[] Khac (Xin giai thich):

Thanh vién c¢6 ché d6 an udng dic biét khong? C6 (1 Khong [

Neéu co, xin miéu ta:

[] Thanh vién dang nhan duoc dich vu giao bira an khac tir cac chuong
trinh duoc dia phuong, tiéu bang hoic lién bang tai tro

[] Thanh vién hién dang & tai bénh vién hoac trung tam diéu dudng va Bira
An Phu Hop Véi cac Nhu Cau vé Y Khoa 1a mot phan trong ké hoach

xuat vién

C6 th lanh khong? C6 [ Khong [
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Cac Dich Vu Puoc Cung Cip tai Nha

C6 cach dé ham nong bira in mot cach an toan khong? Co6 1 Khong [

Piéu Chinh Kha Ning
Tiép Cén Ciia Mdi
Truwong (Environmental
Accessibility Adaptations,
EEA)

Con duoc goi 1a Stra D6i
Nha O, EEA 1a nhing stra
ddi can thiét vé vat chat
cho mot ngdi nha dé bao
dam suc khoe, phtc loi
va su an toan cua ca
nhan, hodc cho phép ca
nhan hoat dong doc lap
hon trong nha, ma néu
khong c6 thi thanh vién
s& can dugc dua vao
trung tdm cham soc.

C6 can Hé Thong Ung Pho Cap Ciru Ca Nhan (Personal Emergency
Response System, PERS) khong? C6 [1 Khéng [

Chon néu 4p dung:

(1 Thanh vién c6 nguy co bi dua vao diéu tri tai mot trung tam diéu
dudng

Nha cung cip phai bao dam:
[0 Thanh vién di trao ddi vé viéc can diéu chinh nha & véi bac si gia dinh
(primary care provider, PCP)

[J Béc si gia dinh da ghi lai trong hd so nhu cau y té cho dich vy nay va s&
cung cap tai liéu khi dugc yéu cau

Da nhan dugc dich vu nay trude day chua?

C6 I Khong [ Khong rd [

Diéu tri bénh Hen suyén

Co6 thé ngdn ngira cac
con hen suyén cip tinh
c6 thé dan dén viéc
thanh vién can dich vy
cap ctru va nhap vién.
Bao gdm céc tiép liu
va/hodc nhig sira doi
can thiét vé vat chat cho
mot ngdi nha dé bao
dam suc khoe, phuc loi
va su an toan cua thanh
vién hodc cho phép
thanh vién hoat dong
trong nha va giam kha
ning lén con hen suyén
cép tinh.

Chon néu ap dung:

[J Thanh vién da dén phong cip ctru hoic nhap vién do bénh hen suyén
trong vong 12 thang qua

O Thanh vién da c6 2 budi kham bénh hodc cham soc khan cép do bénh
hen suyén trong vong 12 thing qua

[J Thanh vién c6 diém s tir 19 tré xudng trong Xét Nghiém Kiém Soat
Hen Suyén

L] Mot nha cung cap dich vu chiam soc stic khoe duge cip phép di ghi lai
trong ho so rang dich vu nay c6 thé giup tranh viéc phai nhap vién, VAo
phong cap ciru, hodc cac dich vu chi phi cao khac do bénh hen suyén

Da nhan dugc dich vu nay trude day chua?
Co6 U Khong [ Khong ro [
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