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Consulta anual de bienestar

Su consulta anual de bienestar es una parte importante de
su atencién médica. Como miembro de CalOptima Health
Medi-Cal, puede obtener una consulta anual de bienestar sin iReciba una tari
ningun costo. Durante la consulta, su médico revisara sus de regalo déleta

antecedentes médicos y cualquier riesgo de salud que tenga, $
y hara un plan para ayudarle a mantenerse saludable. 5 O

Como calificar para la tarjeta de regalo gratuita: POr completyy gy,
Consulta anyg| de

. . bien
Debe ser un miembro elegible de éstar!

CalOptima Health Medi-Cal de 45 afios 0 mas

Debe completar su consulta anual de bienestar y una
evaluacion de los determinantes sociales de la salud con su
meédico entre enero y diciembre de 2025.

CalOptima Health se encargara del resto. {No es necesario enviar
NINGUN formulario!

Una vez que recibamos el reclamo de su médico, tomara por lo menos 8 semanas para procesar
su tarjeta de regalo de $50. Este programa podria finalizar en cualquier momento sin previo aviso.

- . . Egeeam
Visitenos en www.caloptima.org/HealthRewards para obtener méas =i

: . O
informacion sobre esta recompensa de salud.
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No necesita mandar este folleto a CalOptima Health. Gudrdelo en sus archivos personales.
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https://bit.ly/chmemberhealthrewardsspa?r=qr
http://www.caloptima.org/HealthRewards

Exencion de responsabilidad: Debe cumplir con todos los requisitos de elegibilidad de las recompensas de
salud para calificar para surecompensa. Puede tomar por lo menos 8 semanas después de recibir el formulario
completado o el reclamo de su consulta para procesar su recompensa. Las recompensas no se pueden usar
para comprar alcohol, tabaco, armas de fuego, tarjetas de regalo ni boletos de loteria. Las recompensas
no tienen valor en efectivo, y CalOptima Health no se responsabiliza de su robo o extravio. Solo puede ser
aprobado 1 vez por afio calendario para cada recompensa de salud. Las recompensas estdn disponibles hasta
que se agoten los fondos. Las recompensas no estan disponibles después de darse de baja del plan. Este
programa puede cambiar o finalizar en cualquier momento sin previo aviso.
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