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English

ATTENTION: If you need help in your language
call 1-888-587-8088 (TTY 711). Aids and services
for people with disabilities, like documents in
braille and large print, are also available. Call
1-888-587-8088 (TTY 711). These services are
free of charge.

(Arabic) ZL;.US:JI

Sl elzaly Baeluall L] el 13] oLl o
Lol y35 .(TTY 711) 1-888-587- 8088 | 3
Jia Bledl o3 olsadl @laasls @lacluall

o Jeol SISl Ly oy dygSall slaszuall
a5l wleasdl oia (TTY 711) 1-888-587-8088

Swjtptu (Armenian)

NFSUNYNFE@3NFL: Grb Qtq oquntejnLu

E hwpywynp Q6 |Gayny, quugwhwnbp
1-888-587-8088 (TTY 711): LYwl Lwl. odwunuwy
Jhongutin nL swnwjnipjnctlubn hwadwlnwdneinlu
nLutignn wudwlg hwdwn, ophuwy™ Fpwjth
gpwwnhwny nL fun2npuinwin inwwagnywod ujnetn:
Qwuqwhwntp 1-888-587-8088 (TTY 711):

Ujn dwnwjnipyntlutpu wuydwp Gu:

igi (Cambodian)

Ganis 10HA ([ MINgW MmN IURIHA tyy sininisi
iue 1-888-587-8088 (TTY 711) 4 ﬁsw S 1ﬁjﬂnH
ﬁJLi:ﬂU fsiimi uﬁmhnﬁﬂiﬁjjiﬁjimﬁnﬁﬁﬁj ﬁJLi:ﬂUEJ'S
nﬂnnn URARUIRIMEAJNYS AMGIAT SHERTRIY
Sjﬁjm:inmja 1-888-587-8088 (TTY 711) 4 ifuiiny
siniss HSﬁﬁiGiSijﬁﬂ

&3 (Simplified Chinese)

BEAR MREEELUCHNEIEIRHEEN BRE
1-888-587-8088 (TTY 711)° Ff 15 SN 5317
R A THOEEBAFNARSS > BIAN & XA K F K535 TR 1
R {EE A 152 E 1-888-587-8088 (TTY 711)°
XLEAREZEB B R BT

¥Heh (Traditional Chinese)

AR MRECEELUCNESESED AR

T 1-888-587-8088 (TTY 711)° AFEfE A 11z

HEBMARES PIMNE XAMAF A o E
1-888-587-8088 (TTY 711)° ELEARFE R RER -
(Farsi) oyl
b S cdlyys SaS 593 oLy 4 sales o Sl iangs
o laSaS .y S ola3 (TTY 711) 1-888-587-8088
Loy bt claasud wile wedglne glyls syl ogaines oloss
1-888-587-8088 L .ol 5990 35 Sy Bgy> b S g

dox2uddl (Gujarati)

el UL o3l dHA dHIRL HIMIHE Hee-] o3 sl dl 2l
012 UR s1d 52U; 1-888-587-8088 (TTY 711). [Asdiol
Alsl 12 ASU 244 A, TBH § sl w4 HI2| [Bi-2ui
URL edldol Buest . sid sU: 1-888-587-8088
(TTY 711). 24 Adl (A& Gudou 9.

@4 (Hindi)

T & 3R 3ATUh] U WTHT H gTIdT hl Ikl
g dl 1-888-587-8088 (TTY 711) R i Y| JUSIAT
qret 1T o foIY GgTadT iR TaTg, oI st Sk a8 fiie &
o} ST IuAY %I 1-888-587-8088 (TTY 711) IR
hicl e | T JaTd A 3feeh &1

Hmoob (Hmong)

CEEB TOOM: Yog koj xav tau kev pab txhais koj
hom lus hu rau 1-888-587-8088 (TTY 711). Mugj
cov kev pab txhawb thiab kev pab cuam rau cov
neeg xiam oob ghab, xws li puav leej muaj ua
cov ntawv su thiab luam tawm ua tus ntawv loj.
Hu rau 1-888-587-8088 (TTY 711). Cov kev pab
cuam no yog pab dawb xwb.

H#:E (Japanese)

AR BARFBETCONRHUERIZE
1-888-587-8088 (TTY 711) NH'E .ﬁ( yfue]
RFEFDERPNFDILARTA L. Fﬂb\b\%i—;
FE5DADHDY—EXBLRABLTVWEY,
1-888-587-8088 (TTY 711) ANHEFAESZTLY,
NSO —ERISERTRHELTVED

ota0f (Korean)

FolAte: Aste| Q2 =22 o)
1-888-587-8088 (TTY 711) HO = F2|SIHA|L
XL 2 X2 E 2AM2F 20| ZHoi7F U
22 flet =23 MH| AR 0|8 7tsELICH
1-888-587-8088 (TTY 711) HOZ F OIS A| 2.,
olz{st MH|AE 222 NZEIL|C,

"_T’_ AlO A |E

=
MM L—

wiaa1d (Laotian)

J=ma: ﬁ1lﬁ]UﬁSJmUEID]UQ;OEJllﬁSTUlU]&HZSJlﬁ]UTlﬁTlﬂ
il 1-888-587-8088 (TTY 711). ajuaawaaalms
URzMUUIMUANAUAULMU L1Buen=suitidusnasy
yuuR:dladulng (il 1-888-587-8088 (TTY 711).
muuamulmmumsjlaaaﬂamaim



Mien

LONGC HNYOUV JANGX LONGX OC: Beiv taux
meih giemx longc mienh tengx faan benx

meih nyei waac nor douc waac daaih lorx taux
1-888-587-8088 (TTY 711). Liouh lorx jauv-louc
tengx aengx caux nzie gong bun taux ninh mbuo
wuaaic fangx mienh, beiv taux longc benx
nzangc-pokc bun hluo mbiutc aengx caux aamz
mborqv benx domh sou se mbenc nzoih bun longc.
Douc waac daaih lorx 1-888-587-8088 (TTY 711).
Naaiv deix nzie weih gong-bou jauv-louc se benx
wang-henh tengx mv zuqc cuotv nyaanh oc.

Portugués (Portuguese)

ATENCAOQ: Se vocé precisar de ajuda no seu idioma,
ligue para 1-888-587-8088 (TTY 711). Servicos e
auxilio para pessoas com incapacidades, como
documentos em braile ou impressos com letras
grandes, também estdo disponiveis. Ligue para
1-888-587-8088 (TTY 711). Esses servicos sao
gratuitos.

YAt (Punjabi)

i 2f8: A/ 307 muSt ST 2fg Hee S 83 J 3
% & 1-888-587-8088 (TTY 711). »urar B
Bet AaTfesT »i3 Ree, Afe s g99s w3 1t gur f&g
TH3RH, @ QUBEY 95| a5 99 1-888-587-8088
(TTY 711) feg A== Ye3 I5|

Romana (Romanian)

ATENTIE: In cazul in care aveti nevoie de ajutor
in limba dvs., sunati la 1-888-587-8088 (TTY 711).
Sunt disponibile, de asemenea, ajutoare si
servicii pentru persoanele cu dizabilitati, precum
documente in limbaj Braille si cu caractere
marite. Sunati la 1-888-587-8088 (TTY 711).
Aceste servicii sunt gratuite.

Pycckuin (Russian)

BHUMAHWE! Echv Bam Hy>XXHa NoMoLLb Ha
BalLleM POAHOM fi3blKe, 3BOHUTE M0 HOMepy
1-888-587-8088 (nnHMA TTY 711). Takxe
npeAoCcTaBAAKTCA CPeACTBa U YCIyrn Ans
Ntofen ¢ orpaHNYeHHbIMM BO3MOXHOCTSAMMU,
HanpuMep AO0KYMEeHTbl KPYNHbIM LWPpU$TOM
nnu wpndTom bpannsa. 3BoHUTE MO HOMepPyY
1-888-587-8088 (nunHma TTY 711). Takue ycnyru
npeAoCTaBNAOTCA 6ecnnaTHo.

Espaiiol (Spanish)

ATENCION: si necesita ayuda en su idioma,

llame al 1-888-587-8088 (TTY 711). También
ofrecemos asistencia y servicios para personas
con discapacidades, como documentos en braille
y con letras grandes. Llame al 1-888-587-8088
(TTY 711). Estos servicios son gratuitos.

-

Tagalog (Filipino)

ATENSIYON: Kung kailangan mo ng tulong

sa iyong wika, tumawag sa 1-888-587-8088

(TTY 711). Mayroon ding mga tulong at serbisyo
para sa mga taong may kapansanan, tulad ng
mga dokumento sa braille at malaking print.
Tumawag sa 1-888-587-8088 (TTY 711). Libre ang
mga serbisyong ito.

muwilng (Thai)

lUsansiu: KinAudavAISAIUYEIgIKdDITUNIYIYDY
Atu asanlnsAwrilunkuiglay 1-888-587-8088

(TTY 711) uanmnl gowsSoulkANUYIgIKdDLAIUSMS
cv 9 &ISuyAAaNAILWANS U 1BAEISEY o N
WudnustusaduazlonaisNwuWadeonusyualkey
nsaunlnsAwrilunkuglay 1-888-587-8088 (TTY 711)
dAigmediksuusmsikarl

Tirkge Etiket (Turkish)

DIKKAT: Kendi dilinizde yardima ihtiyaciniz varsa
1-888-587-8088 (TTY 711) numarali telefonu
arayin. Braille alfabesi ve buytk harflerle yazilmig
belgeler gibi engellilere yénelik yardim ve
hizmetler de mevcuttur. Call: 1-888-587-8088
(TTY 711). Bu hizmetler Ucretsizdir.

YKpaiHcbka (Ukrainian)

YBATA! fkL0 Bam noTpi6Ha 40MNOMOra BaLLow
PIAHOIO MOBOIO, TennepoHynTe Ha HoOMep
1-888-587-8088 (TTY 711). /ltoan 3 06MeXEeHUMU
MOXJIMBOCTSAMM TaKOX MOXYTb CKOPUCTATUCS
AOMOMDKHMMM 3ac06amMn Ta NOCayramu,
Hanpuknag, oTPMaTy JOKYMEHTU, HAJPYKOBaHI
wpundTom bpannga Ta Bennkum WpneTom.
TenedoHyinTe Ha Homep 1-888-587-8088

(TTY 711). Ll nocnyru 6e3KoLUTOBHI.

(Urdu) 59 &5 gay!

S JB95 o @950 (S 348 ee oy Rl oSl SS1 i3
ol slual ) S 51,31 50300 .(711 TTY) 1-888-587-8088

Oletus oy Oliglins jue Sy <3 5ol Ly s c 0lons
(711 TTY) 1-888-587-8088 s . ..

cut o aloas o

Tiéng Viét (Viethamese)

CHU Y: N&u quy vi can trg giip bang ngdn

ng( cia minh, vui Iong goi s6 1-888-587-8088
(TTY 711). Chiing téi cling hé trg va cung cdp cac
dich vu danh cho ngudi khuyét tat, nhu tai liéu
bang chi n6i Braille va chit khé 16n (chir hoa).
Vui long goi s6 1-888-587-8088 (TTY 711).

Cac dich vu nay déu mién phi.



o CalOptima Health

CalOptima Health, A Public Agency
P.O. Box 11063
Orange, CA 92856-8163

www.caloptima.org

:CalOptima Health g0 JLail e S
duaill Wblw) @38, e Coul
08) oo dmas Jilw) CalOptima Health Jow)s

Je—dl o Jomu 1309 .(CALOPT) 225678; o>
dogog s> Lblw) ()l d9y20

CalOptima Health 225678 o)l Laa> (0 256
ldagall Olyssddl wgal 3 (>

1Je> dpal Jlw) Gle Juaxd 28

<l dolal Medi-Cal ddass aaza olyusys %
U & lall wloasdly Lkl %
dau> dowo 9 cladl Gle wiselivel Zlas 4,

eyl ygall 9 ol ygall Hgjxo (ro
PRI-040-445_A (03/26) Blulg Pl ylousd gades o 38 I3l 6313 Tnlg Iyl clalp la] syl o3



