REVIERTA >°\ LA SOBREDOSIS

Como usar Naloxone

Naloxone es un medicamento para el tratamiento de una conocida o presunta sobredosis de
opioides o una intoxicacién por fentanilo.

Sintomas
o Cara/tez palida. o Vémitos o gorgoteos. B Respiracion lenta o latidos
B Cuerpo flacido. @ Somnolencia/letargo o del corazon lentos.

o Labios y ufias azuladas pérdida del conocimiento. B8 Espasmos musculares.

Naloxone es seguro y facil de usar. Siga estos tres sencillos pasos:

1

Abrir — Abra el Lugar — Coldquelo en Presione — Presione
paquete. No presione el una de las fosas nasales el émbolo hacia
émbolo. de la persona. abajo.

Recuerde - llame al 9-1-1 después de administrar naloxone. {Una sobredosis requiere de
atencién médica de emergencia, incluso después de usar naloxone!

Para obtener ayuda con un trastorno por consumo de sustancias,
llame a:

@ National Crisis Hotline: 9-8-8 B Orange County Resources: 2-1-1

B OC Links: 1-855-625-4657

caloptima.org o CaIOPtlma Health
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con una apficacion nasal a ia vez

Naloxone - Preguntas Frecuentes

:Qué es Naloxone?

Naloxone es un medicamento en atomizador nasal para el tratamiento de una conocida o
presunta sobredosis. Naloxone es el nombre del medicamento genérico. Las marcas incluyen
Kloxxado y Narcan.

¢Si uso naloxone, todavia tengo que llamar a los servicios de emergencia?

Si, naloxone no es un substituto para los servicios de emergencia necesarios durante una
conocida o presunta sobredosis de opioides o una intoxicacién por fentanilo. Llame al 9-1-1
después de administrar naloxone.

¢Quién puede usar naloxone?

Cualquier persona puede usar naloxone. No se requiere una capacitacion especial. Una rociada
contiene una sola dosis.

;Puedo usar naloxone en un nifo/a?

Si, naloxone es seguro para los nifios.

;Puedo reutilizar el naloxone?

No, usted no puede reutilizar el naloxone. Cada dispositivo es de un solo uso y una sola dosis. El
dispositivo debe rociarse una vez y luego desecharse.

¢Donde puedo obtener naloxone?

CalOptima Health esta ofreciendo naloxone gratuito a todos sus miembros. Si usted no es miembro,
puede comprar naloxone en una farmacia sin receta u obtener una dosis gratuita de un proveedor
asociado de la Agencia de Atencion Médica del Condado de Orange. Visite www.fentanylisforeveroc.org.

Si tiene preguntas o necesita ayuda con sus servicios de atencion médica, llame al departamento de
Servicio al Cliente de CalOptima Health al 1-714-246-8500 o al numero gratuito 1-888-587-8088
(TTY 711), de lunes a viernes, de 8 a.m. a 5:30 p.m. Contamos con personal que habla su idioma.
También puede visitar nuestro sitio web en www.caloptima.oryg.
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