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CalOptima Health cubre las pruebas de densidad ósea, 
también conocida como prueba DEXA. Puede hacerse una 
prueba DEXA en varios lugares en el condado de Orange.
¿Por qué es importante hacerse la prueba de densidad ósea?
Quizá haya escuchado el término “huesos frágiles o quebradizos”. Se refiere a la 
osteoporosis, una enfermedad que debilita los huesos y aumenta el riesgo de fracturas. 
A partir de los 65 años, se recomienda hacerse una prueba DEXA cada dos años. Esto le 
ayuda a su médico a saber si está en riesgo de tener osteoporosis.

Si ya ha tenido alguna fractura ósea, la prueba DEXA le dará información importante a 
su médico sobre sus huesos para desarrollar un plan de tratamiento adecuado.  

Para programar una prueba de densidad ósea:
1. Llame o visite a su médico y pida una orden para una prueba DEXA.
2. Programe su prueba DEXA en el lugar que le sea más conveniente. Muchos 

centros abren los fines de semana. Los horarios de atención pueden cambiar. Le 
recomendamos llamar al centro antes de ir para confirmar su horario de atención.

Si tiene alguna pregunta, llame a Servicios para Miembros de CalOptima Health 
OneCare (HMO D-SNP) gratuitamente al 1-877-412-2734 (TTY 711), las 24 horas 
del día, los 7 días de la semana. Contamos con personal que habla su idioma.



United Medical Imaging  
of Anaheim
1801 W. Romneya Dr. Suite 104
Anaheim, CA 92801
1-714-678-4000
De lunes a viernes:  
De 8 a. m. a 5 p. m.

Wave Imaging Anaheim
947 S. Anaheim Blvd. Suite 130
Anaheim, CA 92805
1-714-784-1643
De lunes a viernes:  
De 8 a. m. a 5 p. m

Wave Imaging Anaheim 
X-Ray
710 N. Euclid St. Suite 102
Anaheim, CA 92801
1-714-784-1643
De lunes a viernes:  
De 8 a. m. a 5 p. m

United Medical Imaging  
of Brea
380 W. Central Ave. Suite 210
Brea, CA 92821
1-714-482-2121
De lunes a viernes:  
De 8 a. m. a 5 p. m

United Medical Imaging  
of Buena Park
6131 Orangethorpe Ave.  
Suite 130
Buena Park, CA 90620
1-714-522-2077
De lunes a viernes:  
De 8 a. m. a 5 p. m

UCI Health Pacific Breast 
Care Center
1640 Newport Blvd. Suite 200
Costa Mesa, CA 92627
1-949-515-3544
De lunes a viernes:  
De 8 a. m. a 5 p. m

Medizen Advanced Imaging
17305 Brookhurst St.
Fountain Valley, CA 92708
1-714-968-8998
De lunes a viernes:  
De 9 a. m. a 6 p. m.
Los sábados:  
De 9 a. m. a 2 p. m.

United Medical Imaging  
of Fountain Valley
11160 Warner Ave. Suite 105
Fountain Valley, CA 92708
1-714-619-7500
De lunes a viernes:  
De 8:30 a. m. a 5 p. m.

Wave Imaging Fountain 
Valley
18785 Brookhurst St. Suite 102
Fountain Valley, CA 92708
1-714-784-1643
De lunes a viernes:  
De 8 a. m. a 8 p. m.

Breastlink Women’s  
Imaging Garden Grove
9191 Westminster Ave.  
Suite 210
Garden Grove, CA 92844
1-714-784-1643
De lunes a viernes:  
De 8 a. m. a 5 p. m.

United Medical Imaging  
of Garden Grove
12665 Garden Grove Blvd. 
Suite 103
Garden Grove, CA 92843
1-714-620-8200
De lunes a viernes:  
De 6 a. m. a  8 p. m.

Wave Imaging Garden Grove
9191 Westminster Ave.  
Suite 105
Garden Grove, CA 92844
1-714-784-1643
De lunes a viernes:  
De 8 a. m. a 5 p. m.

United Medical Imaging of 
Huntington Beach
16161 Gothard St. Suite C
Huntington Beach, CA 92647
1-714-500-6600
De lunes a viernes:  
De 8 a. m. a 5:30 p. m.

Wave Imaging  
Huntington Beach
17762 Beach Blvd. Suite 110
Huntington Beach, CA 92647
1-714-784-1643
De lunes a viernes:  
De 8 a. m. a 9 p. m.

SimonMed Imaging - Irvine
15775 Laguna Canyon Rd. 
Suite 140
Irvine, CA 92618
1-949-522-8120
De lunes a viernes:  
De 8 a. m. a 10:30 p. m.

United Medical Imaging  
of Irvine
15825 Laguna Canyon Rd. 
Suite 101
Irvine, CA 92618
1-949-777-9000
De lunes a viernes:  
De 8:30 a. m. a 5 p. m.

Irvine Chao Family 
Comprehensive Cancer
19208 Jamboree Rd.
Irvine, CA 92612
1-714-456-8000
De lunes a viernes:  
De 8 a. m. a 5 p. m.

Wave Imaging Irvine 
Barranca
4050 Barranca Pkwy. Suite 160
Irvine, CA 92604
1-714-784-1643
De lunes a viernes:  
De 8 a. m. a 5 p. m.



Wave Imaging Irvine  
Sand Canyon
16300 Sand Canyon Ave.  
Suite 102
Irvine, CA 92618
1-714-784-1643
De lunes a viernes:  
De 8 a. m. a 5 p. m.

SimonMed Imaging -  
Laguna Hills
24022 Calle de la Plata  
Suite 100
Laguna Hills, CA 92653
1-949-330-8996
De lunes a viernes:  
De 8 a. m. a 10:30 p. m.

Wave Imaging Saddleback
23961 Calle de la Magdalena 
Suite 243
Laguna Hills, CA 92653
1-714-784-1643
De lunes a viernes:  
De 7:30 a. m. a 6 p. m.

Wave Imaging Saddleback
23961 Calle de la Magdalena 
Suite 130
Laguna Hills, CA 92653
1-949-855-4301
De lunes a viernes:  
De 8 a. m. a 5 p. m.

South Coast Advanced 
Imaging
27882 Forbes Rd. Suite 120A
Laguna Niguel, CA 92677
1-714-784-1643
De lunes a viernes:  
De 9 a. m. a 7 p. m.

United Medical Imaging  
of Central Long Beach
701 E. 28th St. Suite 318
Long Beach, CA 90806
1-562-426-7000
De lunes a viernes:  
De 8 a. m. a 5:30 p. m.

Wave Imaging Mission Viejo
26161 Marguerite Pkwy.  
Suite A
Mission Viejo, CA 92692
1-714-784-1643
De lunes a viernes:  
De 8 a. m. a 5 p. m.

Breastlink Women Imaging 
Center Newport Beach
1441 Avocado Ave. Suite 301
Newport Beach, CA 92660
1-714-784-1643
De lunes a viernes:  
De 8 a. m. a 5 p. m.

UCI Health - Old Newport 
Boulevard
401 Old Newport Blvd.  
Suite 201
Newport Beach, CA 92663
1-949-999-2977
De lunes a viernes:  
De 8 a. m. a 5 p. m.

Wave Imaging  
Newport Beach
3300 W. Coast Hwy. Suite B
Newport Beach, CA 92663
1-714-784-1643
De lunes a viernes:  
De 7 a. m. a 7 p. m.

Imaging Partners
1031 W. Chapman Ave.
Orange, CA 92868
1-714-997-4762
De lunes a viernes:  
De 7:30 a. m. a 5 p. m.

St. Joseph Hospital Orange
1100 W. Stewart Dr.
Orange, CA 92868
1-714-771-8000
De lunes a viernes:  
De 8 a. m. a  5 p. m.

UCI Health Outpatient 
Imaging Center
Building 21 
101 The City Dr. South
Orange, CA 92868
1-714-456-7237
De lunes a viernes:  
De 8 a. m. a 5 p. m.

Wave Imaging Orange
230 S. Main St.  
Suite 101 and 205
Orange, CA 92868
1-714-784-1643
De lunes a viernes:  
De 8 a. m. a 5 p. m.

Wave Imaging San Clemente
675 Camino de los Mares  
Suite 101
San Clemente, CA 92673
1-714-784-1643
De lunes a viernes:  
De 8 a. m. a 5 p. m.

Simonmed Imaging
635 Camino De Los Mares 
Suite 101 and 102
San Clemente, CA 92673
1-949-506-5316
De lunes a viernes:  
De 8 a. m. a 4:30 p. m.

Breastlink Women’s  
Imaging Center Santa Ana
1100-A N. Tustin Ave.  
2nd Floor
Santa Ana, CA 92705
1-714-784-1643
De lunes a viernes:  
De 8 a. m. a 8 p. m.

Simonmed Imaging
1401 N. Tustin Ave. Suite 170
Santa Ana, CA 92705
1-714-543-7643
De lunes a viernes:  
De 7 a. m. a 6 p. m.



United Medical Imaging  
of Santa Ana
800 N. Tustin Ave. Suite M
Santa Ana, CA 92705
1-714-450-1410
De lunes a viernes:  
De 8:30 a. m. a 5 p. m.

Wave Imaging Santa Ana
1100-A N. Tustin Ave.  
1st Floor
Santa Ana, CA 92705
1-714-784-1643
De lunes a viernes:  
De 8 a. m. a 5 p. m.

Wave Interventional 
Radiology
999 N. Tustin Ave. Suite 5
Santa Ana, CA 92705
1-657-232-1572
De lunes a viernes:  
De 8 a. m. a 5 p. m.

Magnolia Medical  
Imaging Center
14571 Magnolia St. Suite 101
Westminster, CA 92683
1-714-893-1915
De lunes a viernes:  
De 9 a. m. a 6 p. m.
Los sábados:  
De 9 a. m. a 6 p. m.

CalOptima Health OneCare (HMO D-SNP), a Medicare Medi-Cal Plan, es una organización de 
Medicare Advantage con contratos de Medicare y Medi-Cal. La inscripción en CalOptima Health 
OneCare depende de la renovación de los contratos. CalOptima Health OneCare cumple con las leyes 
federales de derechos civiles aplicables y no discrimina por motivos de raza, color, nacionalidad, 
edad, discapacidad o sexo. Llame a Servicios para Miembros de CalOptima Health OneCare 
gratuitamente al 1-877-412-2734 (TTY 711), las 24 horas del día, los 7 días de la semana. Visítenos en 
www.caloptima.org/OneCare.

http://www.caloptima.org/OneCare

	¡Hágase su prueba de densidad ósea hoy mismo!
	¿Por qué es importante hacerse la prueba de densidad ósea?
	Para programar una prueba de densidad ósea:
	United Medical Imaging of Anaheim
	Wave Imaging Anaheim
	Wave Imaging Anaheim X-Ray
	United Medical Imaging of Brea
	United Medical Imaging of Buena Park
	UCI Health Pacific Breast Care Center
	Medizen Advanced Imaging
	United Medical Imaging of Fountain Valley
	Wave Imaging Fountain Valley
	Breastlink Women’s Imaging Garden Grove
	United Medical Imaging of Garden Grove
	Wave Imaging Garden Grove
	United Medical Imaging of Huntington Beach
	Wave Imaging Huntington Beach
	SimonMed Imaging - Irvine
	United Medical Imaging of Irvine
	Irvine Chao Family Comprehensive Cancer
	Wave Imaging Irvine Barranca
	Wave Imaging Irvine Sand Canyon
	SimonMed Imaging - Laguna Hills
	Wave Imaging Saddleback
	Wave Imaging Saddleback
	South Coast Advanced Imaging
	United Medical Imaging of Central Long Beach
	Wave Imaging Mission Viejo
	Breastlink Women Imaging Center Newport Beach
	UCI Health - Old Newport Boulevard
	Wave Imaging Newport Beach
	Imaging Partners
	St. Joseph Hospital Orange
	UCI Health Outpatient Imaging Center
	Wave Imaging Orange
	Wave Imaging San Clemente
	Simonmed Imaging
	Breastlink Women’s Imaging Center Santa Ana
	Simonmed Imaging
	United Medical Imaging of Santa Ana
	Wave Imaging Santa Ana
	Wave Interventional Radiology
	Magnolia Medical Imaging Center



