
Служба поддержки по вопросам 
поведенческого здоровья CalOptima Health

1-855-877-38851-855-877-3885

Знаете ли вы? 
CalOptima Health покрывает широкий спектр 
услуг в сфере поведенческого здоровья, включая:

Получить более подробную информацию вы можете, 
позвонив на горячую линию поддержки по вопросам 
поведенческого здоровья Behavioral Health CalOptima 
Health по телефону 1-855-877-3885.
Изображённые на фотографиях люди являются моделями. Фотографии 
использованы исключительно в иллюстративных целях.
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Линия работает круглосуточно, 7 дней в неделю.  
Пользователи линии TTY могут звонить по номеру  711.
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Оценку состояния

Индивидуальную и групповую терапию

Помощь с лекарствами для улучшения 
психического здоровья
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