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Como miembro de nuestro plan de salud, su salud y bienestar son nuestra 
máxima prioridad.
Nos comprometemos a brindarle los recursos necesarios para llevar una vida 
más saludable.

Esto empieza con la asignación de beneficios OTC.

Utilice este beneficio para ayudar a cubrir el costo de sus productos OTC y de 
bienestar que pueden ayudarle a mantenerse saludable. Puede hacer compras con
estos dólares de beneficio como usted prefiera: en la tienda, en línea o por teléfono.

  
  

  
  

 

 

 
 

  

  
  

 
 

 
 

 
 

 

 

 
  

 
 

 

 
 

 

 

 

  

 

 
 

Tenemos excelentes opciones para ayudarle 
a mantenerse saludable. 
Neosporin original 
Pomada protectora 
contra infecciones las 
24 horas 
Unidades | 1 oz 

$14.00 Código 3832  

Halls 
Pastillas para la tos 
con sabor a cereza 
Unidades | 30 

$6.00 Código 6155  

Motrin 
Cápsulas recubiertas 
de ibuprofeno, 200 mg 
Unidades | 100 

$17.00 Código 3858  

Colgate Triple Acción 
Pasta de dientes con 
sabor a menta 
Unidades | 6 oz 

$13.00 Código 37 49 

Benadryl 
Ultratabs para la 
alergia, 25 mg 
Unidades | 48 

$14.50 Código 6160  

BAND-AID 
Venda adhesiva 
de tela flexible, 
tamaño único 
Unidades | 100 

$15.00 Código 3713 

Tylenol 
Comprimidos de 
potencia regular, 
325 mg 
Unidades |  100 

$15.50 Código 3864  

Salonpas 
Parche de lidocaína en 
gel para aliviar el dolor 
Unidades | 6 

$16.50 Código 2262  

21st Century Sentry
Comprimidos multivitamínicos
y minerales para adultos 
mayores 
Unidades | 100 

$9.00 Código 1261  

SparkleFresh 
Crema adhesiva para 
dentaduras postizas 
Unidades | 2.4 oz 

$9.00 Código 2227 
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Le damos la bienvenida a 
CalOptima Health OneCare &more   ™.  
Reduciendo la diferencia entre el costo de vida y una vida 
más saludable. 

Como miembro de nuestro plan de salud, su salud y bienestar son nuestra 

máxima prioridad.
   
Nos comprometemos a brindarle los recursos necesarios para llevar una vida 

más saludable.
 

Esto empieza con la asignación de beneficios OTC. 

Utilice este beneficio para ayudar a cubrir el costo de sus productos OTC y de 
bienestar que pueden ayudarle a mantenerse saludable. Puede hacer compras con 
estos dólares de beneficio como usted prefiera: en la tienda, en línea o por teléfono. 

Y lo más importante, asegúrese de utilizar esos dólares de 

beneficio. Queremos que aproveche este beneficio y lo utilice 

para comprar lo que necesite para mantenerse feliz y saludable.
 

Los beneficios se recargan al principio de cada trimestre 

Primer trimestre: del 1 de enero al 31 de marzo de 2025
 
Segundo trimestre:  del 1 de abril al 30 de junio de 2025
     

Tercer trimestre: del 1 de julio al 30 de septiembre de 2025
 
Cuarto trimestre:  del 1 de octubre al 31 de diciembre de 2025
     

CalOptima, A Public Health Agency 
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Antes de poder empezar a usar su 
dinero, deberá activar su tarjeta. 

3 f ormas sencillas de activarla  
1 Envíe un mensaje de texto con la  

palabra “ACTIVATE” (ACTIVAR)  
al  53746 

2 Ingrese en  andmorehealth.com/onecare 

3 Llame al  1-855-AND-MORE   
(1-855-263-6673; TTY 711)  

2 

*  Pueden aplicarse tarifas por mensajes y datos. La frecuencia de los 
mensajes varía.  Responda “HELP” (AYUDA) para obtener ayuda y “STOP” 
(DETENER) para cancelar la suscripción. Esto se realiza conforme a nuestra 
Política de SMS; puede consultarla en andmorehealth.com/sms-policy. 

www.andmorehealth.com/onecare
www.andmorehealth.com/sms-policy
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Contiene información valiosa sobre 
cómo utilizar su beneficio y qué tipos 
de productos puede comprar con él. 
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Información útil 
Sus beneficios y asignaciones dependen de 
su plan de CalOptima Health OneCare. 

Para conocer su saldo de beneficios disponible en 
tiempo real, solo tiene que enviar un mensaje de 
texto con la palabra “BALANCE” (SALDO) al 53746. 
También puede consultar su Evidencia de Cobertura 
para conocer los detalles de su plan. 

Hay cientos de productos para la salud y el bienestar  
entre los que puede elegir en este catálogo y en la 
tienda. Utilice la aplicación móvil cuando realice sus 
compras para comprobar si un artículo está cubierto. 

No necesita una receta para obtener productos OTC 
elegibles, pero siempre es una buena idea hablar con 
su médico antes de probar un producto nuevo. 

En determinadas circunstancias, algunos artículos 
de este catálogo pueden estar cubiertos por la 
Parte B o la P arte D . Cuando un artículo está cubierto 
por la Parte B o la P arte D debido a circunst ancias 
particulares, no deberá usar su beneficio OTC 
complementario de la Parte C para ob tener dicho 
artículo, ya que está cubierto por Medicare en esas 
circunstancias. Consulte los materiales de su plan 
para obtener más información sobre los artículos que 
cubre su plan. 

Algunos artículos de este catálogo son medicamentos  
y productos que pueden usarse para una afección 
médica o para la salud y el bienestar generales.   
Estos artículos pueden adquirirse solo después de 
analizar la compra con su proveedor personal o de 
cumplir otros requisitos que su plan especifique. Consulte  
los materiales de su plan para obtener más información. 
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Escanee este código QR para descargar 
la aplicación móvil andmore. 

1 

Bienvenido a &more 
Regístrese ahora para acceder 
al saldo de sus beneficios, a las 

transacciones recientes y descubrir 
otra información sobre su plan. 

¿Ya tiene una cuenta? 

Registrarse ahora 

Iniciar sesión 

1. Abra la aplicación
móvil andmore e inicie 
sesión. Si es la primera 
vez, deberá registrarse. 

2 

Beneficios Cerca Escáner Más 

Toque el botón de código de 
barras para escanear 

2. Toque el botón
del escáner en la 
parte inferior de 
la pantalla. 

3 

Beneficios Cerca Escáner Más 

3. Toque el botón 
azul de la cámara. 

Beneficios Cerca Escáner Más 

4 

andmore solicita acceso
 a la cámara 

Cancelar Permitir 

4. La primera vez
que utilice el escáner 
de artículos deberá 
aceptar los permisos de 
la cámara. Elija “allow”
(permitir). 

5 

Beneficios Cerca Escáner Más 

5. Apunte con la
cámara al código 
de barras. 

6 

El producto está cubierto 

Beneficios Cerca Escáner Más 

Escanear otro producto

 por su beneficio de OTC 
proporcionado por su plan de salud 

6. La aplicación le
informará cuando se 
reconozca el artículo y 
si está cubierto. 
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¡Tres formas sencillas de comprar! 

1. Compre en la tienda.
Use su tarjeta en las siguientes tiendas: 

y otros comercios participantes como Walmart, 
CVS* y Walgreens. 
* Se excluyen las tiendas de CVS en Target.

Para ver una lista completa de los comercios 
participantes, visite andmorehealth.com/onecare, 
descargue la aplicación móvil andmore, 
o llame al 1-855-AND-MORE
(1-855-263-6673; TTY: 711) 

Este catálogo es una excelente manera de consultar los tipos de productos 
que puede comprar utilizando su beneficio OTC. Hay aún más opciones en 
la tienda. A la hora de pagar, funciona como cualquier tarjeta. 

Utilice su tarjeta &more en el momento del pago como cualquier otra 
tarjeta. Si se le pregunta crédito o débito, elija crédito. Si la utiliza como 
tarjeta de débito, su PIN es 0000. 
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2. Compre en línea.
Comprar en línea es fácil. 
Puede comprar en línea en andmorehealth.com/onecare  
o mediante la aplicación móvil andmore. En la página
de beneficios OTC, haga clic en “Shop OTC” (Comprar 
productos OTC) y accederá a una tienda en línea con 
artículos disponibles para comprar. 

3. Compre por teléfono.
Si prefiere realizar un pedido por teléfono, estamos 
aquí para ayudarle. 
1. Llame al 1-855-AND-MORE (1-855-263-6673; TTY: 711)
de lunes a viernes, de 8:00 a. m. a 8:00 p. m., hora local. 

2. Indíquenos los nombres y números de los artículos
que desea pedir. 

3.Los pedidos se envían de forma gratuita y suelen tardar
varios días en llegar. 

Independientemente de la forma que elija, le 
enviarán la compra directamente a su domicilio.

Cuando utilice sus beneficios para comprar en línea a través de 
andmorehealth.com, es posible que se le pida crear una cuenta. 
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Medicamentos de venta libre | Productos para la alergia y la sinusitis 

Productos para la alergia y la sinusitis
Tanto si las alergias estacionales le ocasionan estar congestionado como si el gato 
del vecino le provoca picazón, los medicamentos para la alergia y la sinusitis pueden 
ayudarle a sentirse mejor y a retomar su rutina diaria. 

Benadryl 
Ultratabs para la 
alergia, 25 mg 
Unidades | 48 

$14.50 Código 6160 

Claritin 
Comprimidos 
para aliviar las 
alergias durante 
24 horas, 10 mg 
Unidades | 30 

$35.00 Código 3842 

Flonase 
spray nasal para 
aliviar las alergias 
durante 24 horas, 
72 pulverizaciones 
Unidades | 1 

$21.50 Código 6665 

Allegra 
Comprimidos para 
las alergias de 
24 horas de alivio 
180 mg 
Unidades | 30 

$30.00 Código 6031 

Código Descripción Unidades Precio 
5008 Tiras nasales CURAD Breathe Clear 30 $12.00 
1776 Comprimidos de difenhidramina para aliviar la alergia de 25 mg 100 $6.00 
1015 Comprimido de fexofenadina para aliviar las alergias durante 24 horas 30 $16.00 
1024 Spray nasal de propionato de fluticasona de 50 mcg 1 $17.00 
1013 Comprimidos de loratadina para aliviar las alergias sin producir 

somnolencia durante 24 horas 
30 $4.00 

1029 Comprimidos de fenilefrina para descongestión nasal de máxima 
potencia de 10 mg 

36 $5.00 

1012 Comprimidos antihistamínicos de cetirizina para la alergia Medline 
de 10 mg 

90 $12.00 

6028 Spray nasal Major, descongestionante de 12 horas de duración 30 ml $5.00 
1033 Spray nasal de solución salina Reliable-1 3 oz $8.50 
3829 Bruma nasal ultrafina Vicks Sinex Saline 5 fl oz $13.00 
3940 Inhalador Vicks VapoInhaler, aroma mentolado 2 $13.50 
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Medicamentos de venta libre | Antimicótico y antipicazón 

Productos antimicóticos 
y antipicazón 

Código Descripción Unidades Precio 

6035 Crema tópica de máxima potencia Benadryl, 2% 1 oz $8.50 
7376 Loción de calamina 6 oz $7.00 
3767 Crema de máxima potencia Cortizone 10 2 oz $11.25 
1059 Crema de hidrocortisona CURAD, 1% 1 oz $4.50 
1045 Crema de difenhidramina antipicazón Dr.Sheffield 1.2 oz $5.00 
1143 Crema antimicótica de tolnaftato Dr.Sheffield, 1% 1.25 oz $5.00 
7910 Tratamiento antimicótico para uñas Kerasal Fungal Nail Renewal 0.33 oz $31.00 
1245 Polvo antimicótico Medline Remedy Phytoplex 3 oz $7.00 
3707 Pomada antimicótica Medline Remedy Phytoplex 2.5 oz $12.00 

Medicamentos de venta libre | Tos, Refriado y Gripe 

Productos para la tos, el resfriado 
y la gripe 
Cuando llega esa época del año, es difícil mantenerse saludable.  Los medicamentos 
para la tos, el resfriado y la gripe pueden ayudar a tratar los síntomas para facilitar la 
recuperación.  Tenga algunos a la mano para sentirse mejor más rápidamente. 
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Vicks VapoRub 
Pomada analgésica 
supresor tópico para 
la tos original 
Unidades | 3.53 oz 

$12.00 Código 3833 

Halls 
Pastillas para la tos 
con sabor a cereza 
Unidades | 30 

$6.00 Código 6155 

Mucinex 
Comprimidos de 
liberación prolongada, 
de 600 mg 
Unidades | 20 

$21.00 Código 6686 



 

     
 

  
 

   
 

 
 

  
 

  
 

  
  

 
  

 

   

  
 

 
 

 

Medicamentos de venta libre | Tos, Refriado y Gripe 

Código Descripción Unidades Precio 

2079 Comprimidos de clorfeniramina de 4 mg + dextrometorfano de 30 mg 16 $5.00 
3869 Comprimidos Coricidin para aliviar la presión arterial alta, el resfriado y la gripe Coricidin 20 $11.00 
2251 Mucinex, DM, para la tos y el resfriado, para adultos 6 oz $19.00 
3708 Jarabe de guaifenesina con dextrometorfano Geri-Tussin DM 16 oz $10.00 
3700 Jarabe de guaifenesina GeriCare Geri-Tussin de 100 mg 16 oz $8.50 
1018 Comprimidos para aliviar el resfriado de día y de noche GoodSense Cold Max 20 $8.00 
1020 Pastillas para la tos GoodSense con sabor a cereza 30 $4.50 
6187 Pastillas para la tos GoodSense con sabor a mentol 30 $5.50 
1600 Pastillas para la tos GoodSense con sabor a mentol, miel y limón 30 $3.00 
1867 Líquido para tratar múltiples síntomas de la gripe y el resfriado de día GoodSense 12 oz $8.00 
1870 Medicamento para la gripe, el resfriado y la tos de noche GoodSense 12 oz $8.50 
1028 Comprimidos de guaifenesina para aliviar la mucosidad de 400 mg 100 $6.00 
3908 Pastillas para la tos con sabor a cereza silvestre Luden’s 90 $11.00 
1602 Spray Major para el dolor de garganta, sin azúcar, sabor a cereza 6 oz $7.00 
1026 Ungüento medicinal para frotar en el pecho 3.53 oz $4.00 
6671 Comprimidos expectorantes y supresores de la tos de 12 horas Mucinex DM 20 $19.50 
5030 Medicamento para tratar múltiples síntomas de la tos y el resfriado Robafen CF 4 oz $6.00 
6188 Pastillas para la tos con sabor a miel y limón sin azúcar Simply 25 $3.00 

Medicamentos de venta libre | Productos para la organización de medicamentos 

Productos para la organización 
de medicamentos 

Medline 
Abridor de frascos de  
pastillas con lupa 
Unidades | 1 

$4.00 Código 1986 

Medline 
Pastillero multicolor de 7 días, 
2 veces al día 
Unidades | 1 

$9.00 Código 1698 

Medline 
Triturador y divisor de 
pastillas para medicamentos 
combinado 
Unidades | 1 

$11.00 Código 1984 

Medicamentos de venta libre | Tratamientos con medicinales 

Tratamientos con medicinales  
Código Descripción Unidades Precio 

1241 Gel de peróxido de benzoilo al 10% Rugby, 1.5 oz 1 $8.00 
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Medicamentos de venta libre | Productos para aliviar el dolor y la fiebre 

Productos para aliviar el dolor 
y la fiebre 
Tener dolor y fiebre no solo es incómodo, sino que puede arruinarle el día e interrumpir 
sus actividades.  Siéntase mejor más rápido y utilice sus beneficios OTC... hay docenas 
de productos diseñados para ayudarle a sentirse mejor. 

Advil 
Comprimidos de 200 mg 
Unidades | 24 

$14.00 Código 2239  

Tylenol de máxima 
potencia 
Cápsulas de 500 mg 
Unidades | 100 

$17.50 Código 38 74 

Bayer de dosis baja 
Aspirina de 81 mg 
Unidades | 300 

$24.50 Código 3850  

Código Descripción Unidades Precio 

1207 Comprimidos de acetaminofén/aspirina/cafeína para aliviar el dolor de 250 mg 100 $8.00 
2301 Cápsulas de acetaminofén PM de máxima potencia de 500 mg 100 $9.00 
7426 Cápsulas de acetaminofén de 500 mg 100 $5.00 
2033 Analgésico tópico con sistema roll-on ActivICE 3 oz $13.50 
1886 Bolígrafo para aliviar la picazón después de una picadura de insecto 0.5 oz $9.00 

3844 Cápsulas para el dolor/conciliar el sueño Aleve PM con tapa blanda para la 
artritis de 220 mg 80 $25.00 

3821 Crema de lidocaína al 4% Aspercreme 4.3 oz $16.50 
3724 Spray tópico para aliviar el dolor Avadim Theraworx 7.1 oz $22.50 
3823 Gel con sistema roll-on para aliviar el dolor Biofreeze 2.5 oz $16.00 
1712 Almohadillas térmicas para aliviar el dolor durante 12 horas Beyond BodiHeat 4 $9.00 
1192 Crema analgésica con capsaicina para aliviar el dolor 2.1 oz $15.00 
1708 Gel con aroma a mentol que se desvanece para músculos y articulaciones CareAll 3 oz $5.50 
1714 Almohadillas refrescantes para aliviar el dolor de cabeza por migraña 3 $7.00 
6172 Gel tópico de diclofenaco sódico, 1% 100 g $15.00 
1160 Gel bucal para aliviar el dolor de muelas Dr.Sheffield 0.33 oz $6.00 
3873 Cápsulas para la migraña Excedrin 100 $18.00 
1257 Comprimidos de aspirina GeriCare de 325 mg 100 $5.00 

1186 Comprimidos de acetaminofén de máxima potencia para el dolor de artritis 
GoodSense de 650 mg 100 $13.00 

1195 Pomada para hemorroides GoodSense 2 oz $5.00 

1904 Parche medicinal con aplicación de frío/calor de máxima potencia 
GoodSense grande 5 $7.50 

11 



 

  
  

  
  

  
  

  
 

  
 

  
   

  
  

 
  

  

Medicamentos de venta libre | Productos para aliviar el dolor y la fiebre 

Código Descripción Unidades Precio 

Medicamentos de venta libre | 

1191 Comprimidos de aspirina con recubrimiento entérico de dosis baja de 81 mg 300 $9.00 
2034 Spray tópico para aliviar el dolor Medline ActivICE 4 oz $14.00 
1190 Comprimidos de aspirina entérica de dosis baja para adultos Medline de 81 mg 120 $3.00 
1715 Comprimidos de aspirina masticables Medline de 81 mg 36 $3.00 
4201 Comprimidos de ibuprofeno Medline de 200 mg 100 $6.00 
1205 Comprimidos de naproxeno sódico Medline de 220 mg 100 $8.00 
3858 Cápsulas recubiertas de ibuprofeno Motrin IB de 200 mg 100 $17.00 
3859 Comprimidos Motrin IB 50 $12.00 
3751 Crema para dientes y encías Orajel 4X 0.33 oz $16.00 
3909 Toallitas medicinales Preparation H 48 $9.00 
2262 Parche de lidocaína en gel para aliviar el dolor Salonpas 6 $16.50 
7437 Parche de lidocaína al 4% para aliviar el dolor de máxima potencia TheraCare 5 $10.00 
2050 Crema para aliviar el dolor TriDerma 4 oz $19.50 
6034 Cápsulas para dolores y molestias musculares de 8 horas Tylenol de 650 mg 100 $18.00 
3864 Comprimidos de potencia regular Tylenol de 325 mg 100 $15.50 
1209 Crema para frotar en los músculos ultra fuerte 3 oz $9.00 

Productos para conciliar el sueño 

Productos para conciliar el sueño  
Vicks ZzzQuil  
Nighttime 
Cápsulas líquidas
para conciliar  
el sueño  
Unidades: 48 

$20.00 Código 3904  

Vicks ZzzQuil  
Nighttime  
Cápsulas líquidas  
para conciliar el  
sueño 
Unidades:  24 

$16.00 Código 6112  

 

Medicamentos de venta libre | Productos para dejar de fumar 

Productos para dejar de fumar  
Código Descripción Unidades Precio 

6128 Parche de nicotina de 14 mg 14 $29.50 
6127 Parche de nicotina de 21 mg 14 $31.00 
6129 Parche de nicotina de 7 mg 14 $29.50 
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Medicamentos de venta libre | Remedios para el estómago 

Remedios para el estómago 
Ya sea que tenga un nudo en el estómago o sienta que su corazón arde, estos productos 
le devolverán el equilibrio. 

Imodium   
Cápsulas   
antidiarreicas 
Unidades | 24  

$17.00 Código 6102  

Nexium  
Cápsulas  
de liberación  
retardada de 24 horas    
de 20 mg  
Unidades | 14  

$18.50 Código 2253  

Pepcid  
AC Máxima  
potencia   
Comprimidos de 20 mg  
Unidades | 50 

$32.00 Código 6104  

Pepto Bismol  
Comprimidos  
masticables,   
sabor original 
Unidades | 30  

$8.50 Código 3863  

Código Descripción Unidades Precio 

4144 Comprimidos laxantes de bisacodilo de 5 mg 100 $5.00 
1240 Cápsula blanda ablandadora de heces de docusato de sodio de 100 mg 100 $6.00 
2247 Cápsula de magnesio de liberación retardada de esomeprazol de 20 mg 14 $11.00 
6148 Comprimidos reductores de acidez estomacal de famotidina de 10 mg 30 $7.00 
2055 Comprimidos antiácidos saborizados Alkum de máxima potencia de 750 mg 96 $5.00 
1218 Comprimidos antiácidos saborizados Alkum de potencia regular de 500 mg 150 $6.00 
5004 Fórmula líquida EM - Medicamento líquido antináuseas con sabor a cereza 4 oz $8.00 
1231 Leche de magnesia GeriCare 12 oz $8.00 
1731 Comprimidos masticables para aliviar los gases con simeticona 

GeriCare de 80 mg 
100 $6.00 

2060 Laxante en polvo GoodSense ClearLax 17.9 oz $16.50 
6098 Comprimidos de dimenhidrinato para el mareo por movimiento 

GoodSense de 50 mg 
12 $4.00 

1216 Comprimidos antiácidos efervescentes y analgésicos GoodSense 36 $7.00 
1221 Líquido para aliviar el estómago con bismuto rosado Guardian 8 oz $6.00 
5063 Comprimidos antidiarreicos de loperamida de 2 mg 12 $3.50 
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Medicamentos de venta libre | Remedios para el estómago 

Código Descripción Unidades Precio 

6113 Cápsulas de clorhidrato de loperamida 24 $4.00 
1732 Cápsulas Major con lactasa para la digestión de lácteos 60 $9.00 
2070 Comprimidos antináuseas y mareos por movimiento de meclizina de 25 mg 8 $3.50 
1237 Enema laxante salino puro y suave Medline 4.5 oz $4.00 
1234 Comprimidos laxantes vegetales naturales Medline Senna de 8.6 mg 100 $5.50 
2059 Cápsulas antiácidas de liberación retardada de omeprazol de 20 mg 42 $17.50 
7909 Pepto-Bismol líquido para tratar múltiples síntomas 16 oz $16.00 
3691 Comprimidos de bismuto rosado sabor original 30 $7.00 
3910 Comprimidos masticables Tums Smoothie, frutas variadas 140 $18.00 
6725 Comprimidos masticables de frutas variadas Tums 96 $8.00 
5061 Cápsulas blandas para los gases de simeticona de máxima potencia 

de 180 mg 
60 $11.00 

Primeros auxilios | Antibióticos y antisépticos 

Antibióticos y antisépticos
Mantenga los raspones y cortes limpios con antibióticos y cremas antisépticas para 
protegerlos contra infecciones.  Siempre es bueno tenerlos a mano, porque nunca sabe 
cuándo los necesitará. 

Neosporin original   
Pomada protectora  
contra infecciones  
las 24 horas   
Unidades | 1 o z  

$14.00 Código 3832  

CURAD  
Pomada de triple antibiótico  
de primeros auxilios 
Unidades | 1 o z  

$4.00 Código 1083  

Código Descripción Unidades Precio 

1053 Pomada de bacitracina + zinc 1 oz $3.00 
6013 Peróxido de hidrógeno, 3% 8 oz $3.50 
3853 Almohadilla preparada con alcohol estéril de dos capas CURAD Mediana 100 $3.00 
1046 Spray antiséptico Medi-First 2 oz $5.50 
6008 Spray Medline para quemaduras, analgésico, no pica 4 oz $8.50 
1044 Almohadilla preparada con alcohol isopropílico Medline, 1.125” x 2.375” 200 $5.00 
1077 Solución preparada de povidona yodada 4 oz $6.00 
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Primeros auxilios | Vendajes 

Vendajes 
Los vendajes pueden ayudar a que los cortes sanen más rápido. Elija entre una 
amplia variedad de vendajes, porque vienen en todas las formas y tamaños y 
nunca sabe cuál necesitará hasta que lo necesite. 

BAND-AID 
Venda adhesiva de tela flexible,   
tamaño único 
Unidades | 100 

$15.00 Código 3713  

CURAD  
Paquete con vendas adhesivas variadas 
Unidades | 200 

$14.00 Código 1891  

Código Descripción Unidades Precio 

1057 Vendaje en aerosol CURAD FlexSEAL 1.35 oz $8.00 
1043 Vendas plásticas impermeables CURAD, 1” x 3” 100 $6.50 
6015 Vendas cohesivas no estériles CURAD Premium, 2” x 5 yd. 1 $3.00 
1638 CURAD QuickStop! Vendas de varios tamaños 30 $7.50 
1641 Vendas adhesivas de plástico CURAD, 2” x 4” 50 $8.50 
3343 Vendas impermeables tipo mariposa CURAD 12 $4.00 
1439 Venda elástica corta Firm-Wrap de 3.15” x 5.47 yd. 1 $8.50 
1513 Funda protectora blanca para brazo Medline de 18” 1 $30.00 
1514 Fundas protectoras blancas para piernas Medline de 15” 2 $25.00 

Primeros auxilios | Apósitos y gasas 

Apósitos y gasas  
Código Descripción Unidades Precio 

1916 Kit de 25 piezas para el cuidado de heridas CURAD 1 $10.00 
1637 Almohadilla antiadherente estéril CURAD de tamaño mediano de 3” x 4” 20 $9.00 
1068 Venda de gasa de algodón estéril Medline Caring de 4.5” x 4.1 yd. 1 $2.00 
1929 Venda de gasa elástica estéril ajustable Medline de 4” x 75” 1 $2.00 
1066 Cinta adhesiva transparente Medline, 2” x 10 yd. 1 $4.00 
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Primeros auxilios | Kits de primeros auxilios 

Kits de primeros auxilios  
CURAD 
Kit de primeros  
auxilios completo  
de 175 piezas 
Unidades | 1 

$15.00 Código 1056  

CURAD  
Mini kit de  
primeros auxilios  
de 30 pie zas 
Unidades | 1 

$4.00 Código 3435  

Diagnóstico en el hogar | Tensiómetros y accesorios 

Tensiómetros y accesorios 
Código Descripción Unidades Precio 

6570 Brazalete digital para medir la presión arterial, de muñeca 1 $40.00 
3704 Tensiómetro digital de muñeca Medline Deluxe 1 $35.00 

Diagnóstico en el hogar | Dispositivos de medición 

Dispositivos de medición  
Código Descripción Unidades Precio 

1087 Báscula digital para alimentos Conair, capacidad de 11 lb 1 $25.00 
6022 Oxímetro de pulso económico SmartHeart 1 $36.00 

Diagnóstico en el hogar | Termómetros y accesorios 

Termómetros y accesorios 
Código Descripción Unidades Precio 

1094 Termómetro infrarrojo sin contacto para la frente Medline 1 $52.00 
1089 Termómetro digital oral Medline 1 $6.00 
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Kits de prueba 

Kits de prueba  
Código Descripción Unidades Precio 

3721 Tiras reactivas para infecciones urinarias HealthyMe 3 $8.00  

Diagnóstico en el hogar | 

Diagnóstico en el hogar | Monitoreo de glucosa y accesorios 

Monitoreo de glucosa y accesorios  
EVENCARE  
Kit de inicio  
de sistema de control  
de glucosa en sangre G2 
Unidades | 1 

$39.00 Código 6023  

EVENCARE 
Tiras de prueba 
de glucosa en sangre G2 
Unidades | 50 

$11.50 Código 3712  

Medline 
Pulsador de seguridad 
para lanceta 
28G x 1.6 mm 
Unidades | 200 

$15.50 Código 6019  

Atención médica en el hogar

Atención médica en el hogar
Medline  
Cojín con forma de anillo y de  
espuma para invalidez de 16” 
Unidades | 1 

$27.00 Código 337 7 

Medline  
Orinal apilable color grafito 
Unidades | 1 

$2.00 Código 3562  

Medline 
Luz LED nocturna enchufable, 
blanca 
Unidades | 2 

$8.50 Código 1772 
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Cuidado personal | Cuidado bucal 

Cuidado bucal 
Mantenga esa sonrisa brillante con cepillos de dientes, pasta de dientes e hilo dental 
(y también adhesivo y limpiador para dentaduras postizas). Beneficio adicional: una 
buena higiene dental también favorece su salud general. 

Colgate Sonic  
Cepillo de dientes a batería  
para adultos 
Unidades | 1  

$17.00 Código 6192  

Oral-B   
Hilo dental para  
limpieza profunda  
Glide Pro-Health  
Cool de menta  
Unidades | 3 

$16.00 Código 3779 

GUM  
Proxabrush Go-Betweens   
Limpiadores de dientes 
Unidades | 10  

$6.00 Código 148 7 

Crest   
Protección   
contra caries   
Pasta de   
dientes regular 
Unidades | 4.2 oz  

$3.75 Código 3321 

Código Descripción Unidades Precio 

6919 Cepillo para dentaduras de dos caras color marfil 1 $2.00 
1882 Cepillo de dientes para adultos con cerdas suaves 2 $4.50 
1483 Pasta de dientes con flúor para la sequedad bucal Biotene 4.3 oz $10.00 
1482 Spray hidratante para la sequedad bucal Biotene 1.5 oz $10.00 
1151 Cabezales de repuesto suaves para cepillo de dientes Colgate 360 Sonic 2 $13.00 
6196 Cepillo de dientes Colgate para adultos, cerdas suaves 1 $2.00 
3418 Pasta de dientes Colgate para viaje 0.85 oz $2.00 
3749 Pasta de dientes Colgate triple acción de menta, paquete de 3 6 oz $13.00 
7647 Kit dental de viaje de 3 piezas 1 $6.00 
1155 Pastillas limpiadoras para dentaduras postizas 90 $5.00 
1880 Raspador de lengua desechable con cepillo 2 $6.00 
1485 Adhesivo para dentaduras postizas de máxima resistencia con sabor 

a menta 
2 oz $5.50 

1494 Pasta de dientes para dientes sensibles con menta fresca 4.3 oz $4.00 
1154 Hilo dental encerado de menta fresca de 100 yd. 1 $3.00 
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Cuidado personal | Cuidado bucal 

Código Descripción Unidades Precio 

3784 Púas dentales blandas originales Gum 50 $6.50 
5009 Cabezales de repuesto para cepillo de dientes recargables InterPlak 2 $19.00 
2098 Contenedor para dentaduras postizas con tapa Medline 1 $2.00 
1883 Cepillo de dientes para adultos con envase especial Medline 1 $2.00 
4110 Pasta de dientes Medline SparkleFresh 2.75 oz $2.00 
2227 Crema adhesiva para dentaduras postizas SparkleFresh Medline 2.4 oz $9.00 
1163 Cepillo de dientes para adultos con envoltura supersuave Medline 1 $3.00 
3791 Cepillo de dientes Oral-B Crossaction, cerdas suaves 4 $19.50 
1879 Limpiador diario antibacteriano para dentaduras postizas Polident de 

3 minutos 
240 $23.50 

6920 Tabletas nocturnas blanqueadoras y limpiadoras para dentaduras 
postizas Polident 

84 $9.50 

7649 Selladores para prótesis dentales inferiores Sea Bond 15 $11.00 
7648 Selladores para prótesis dentales superiores Sea Bond 15 $11.00 
3747 Pasta de dientes Sensodyne ProNamel Fresh Wave, paquete de 2 4 oz $19.50 
1162 Crema adhesiva para prótesis dentales Super Poligrip Original 2.4 oz $9.00 
3815 Pastillas para la sequedad bucal Therabreath 100 $13.00 

Cuidado personal | Bálsamos y tratamientos labiales 

Bálsamos labiales y tratamientos  
Blistex 
Pomada labial medicinal 
Unidades | 0.2 o z  

$3.25 Código 7904 

Blistex 
Bálsamo labial 
medicinal FPS 15 
Unidades | 0.15 oz 

$2.75 Código 7888 

GoodSense 
Bálsamo labial medicinal 
Tratamiento, 2 paquetes 
Unidades | 0.25 oz 

$7.00 Código 1158 

Cuidado personal | Hisopos de algodón 

Hisopos de algodón  
Código Descripción Unidades Precio 

6064 Aplicadores con punta de algodón 750 $10.00 
1647 Hisopos de algodón Simply Soft 300 $5.00 
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Cuidado personal | Toallitas y paños 

Toallitas y paños  

Cuidado personal | 

Código Descripción Unidades Precio 

3777 Toallitas desechables Cottonelle, paquete individual 14 $4.00 
1102 Toallitas perfumadas personales Medline FitRight con aloe 48 $4.00 
1103 Toallitas perfumadas personales Medline FitRight con aloe 100 $10.00 
2312 Toallitas de baño ReadyBath Fresh sin perfume 8 $5.00 
1116 Toallitas desechables biodegradables ReadyFlush perfumadas 24 $5.00 
1117 Toallitas desechables biodegradables ReadyFlush SELECT 48 $7.50 

Desinfectantes y toallitas para manos 

Desinfectantes y toallitas para manos  
Código Descripción Unidades Precio 

3305 Gel desinfectante para manos de amplio espectro Medline 4 oz $4.00 
4170 Gel desinfectante para manos de amplio espectro Medline 8 oz $6.00 
3971 Toallitas desinfectantes para manos de amplio espectro Medline 

de 5.5”x 8” 
20 $4.00 

6078 Toallitas antibacterianas para manos Wet Ones 20 $4.00 

Cuidado personal | 

Cuidado personal | 

Cuidado de la piel y del cabello 

Cuidado de la piel y del cabello  
Código Descripción Unidades Precio 

1404 Vaselina CareAll 4 oz $3.00 
3746 Loción para piel seca para diabéticos Gold BondLoción para piel seca para diabéticos Gold Bond 13 o 13 oz $15.00$15.00  
1067 Sal de Epsom GoodSenseSal de Epsom GoodSense 16 o 16 oz $5.00$5.00   
2045 Gel de aloe vera MyDermGel de aloe vera MyDerm 16 o 16 oz $9.00$9.00  

Cuidado femenino 

Cuidado femenino  
Código Descripción Unidades Precio 

1201 Crema vaginal en supositorio GoodSense con miconazol de 3 días 1 $18.00 
1202 Crema vaginal de 7 días de nitrato de miconazol al 2% con aplicador 1 $9.00 
5010 Protectores diarios Kotex Light Days de Kimberly-Clark 64 $10.50 
6157 Protector diario de 7” 40 $7.00 
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Cuidado personal | Protectores solares 

Protectores solares 
El uso diario de protector solar protege la piel de los rayos UV dañinos, previene el 
envejecimiento prematuro y reduce el riesgo de cáncer de piel. Disfrute del sol de 
forma segura con este producto esencial para el cuidado de la piel. 

Neutrogena  
Spray protector  
para la playa,   
FPS 7 0  
Unidades| 6.5 o z  

$14.00 Código 6071 

Protector solar 
Loción de 
ultraprotección, 
FPS 30 
Unidades | 8 oz 

$6.00 Código 1252 

Código Descripción Unidades Precio 

1527 Loción de protección solar, FPS 50 8 oz $9.00 
6169 Protector solar deportivo en spray, FPS 50, paquete de 2 11 oz $24.50 

Cuidado personal | Prendas de compresión 

Prendas de compresión  
Código Descripción Unidades Precio 

1993 Guantes de compresión para aliviar la artritis CURAD, talla S, color gris 1 par $15.00 

1702 Guantes de compresión para aliviar la artritis CURAD, talla M, color gris 1 par $15.00 

1701 Guantes de compresión para aliviar la artritis CURAD, talla L, color gris 1 par $15.50 

1434 Medias de compresión para rodillas CURAD, 8-15 mmHg, color negro, talla S 1 par $18.00 

1435 Medias de compresión para rodillas CURAD, 8-15 mmHg, color negro, talla M 1 par $18.00 

1436 Medias de compresión para rodillas CURAD, 8-15 mmHg, color negro, talla L 1 par $18.00 

1130 Calcetín de compresión para rodillas CURAD, 8-15 mmHg, color negro, talla S 1 par $17.50 

1128 Calcetín de compresión para rodillas CURAD, 8-15 mmHg, color negro, talla M 1 par $17.50 

1126 Calcetín de compresión para rodillas CURAD, 8-15 mmHg, color negro, talla L 1 par $17.50 

1438 Calcetín de compresión para rodillas CURAD, 8-15 mmHg, color negro,
talla XL 1 par $17.50 

2204 Medias de compresión suave para pacientes diabéticos y alivio circulatorio 
Dr. Scholl’s, color negro, talla S  1 par $12.00

1141 Medias de compresión suave para pacientes diabéticos y alivio circulatorio 
 Dr. Scholl’s, color negro, talla M  1 par $12.00

1139 Medias de compresión suave para pacientes diabéticos y alivio circulatorio 
Dr. Scholl’s, color negro, talla L  1 par  $12.00  

1978 Medias de compresión suave para pacientes diabéticos y alivio circulatorio 
 Dr. Scholl’s, color negro, talla XL  1 par $12.00  
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Cuidado personal | 

Cuidado personal | 

Cuidado de los pies 

Cuidado de los pies  

  

Código Descripción Unidades Precio 

3941 Barra activa para prevención de ampollas 1 $10.50 
1132 Almohadillas para eliminar verrugas Mediplast de CURAD de 2” x 3” 1 $4.00 
3758 Crema medicinal para pie diabético Gold Bond 3.4 oz $10.00 
1433 Protectores de callos GoodSense 9 $4.50 
6881 Polvo para pies GoodSense 7 oz $8.00 
1440 Protector de juanete de gel Medline 1 $9.00 
1441 Cresta de gel para dedo de martillo Medline 1 $8.00 
1442 Enderezador de dedos de gel Medline 4 $12.00 
1974 Protector de dedos de gel Silipos Therastep 1 $9.00 

Cuidado de los ojos 

Cuidado de los ojos
Código Descripción Unidades Precio 

3409 Solución de irrigación Advanced Eye Wash 4 fl oz $6.00 
1630 Lágrimas artificiales lubricantes para ojos 0.5 oz $7.00 
3740 Clear Eyes alivio máximo para la picazón en los ojos 0.5 oz $11.50 
1036 Gotas para aliviar la irritación ocular GoodSense 15 ml $7.50 
3771 Gotas lubricantes para la sequedad ocular, Advanced Dry-Eye Relief 30 ml $23.00 
1040 Gotas para aliviar el enrojecimiento de los ojos, solución oftálmica 15 ml $5.00 
6053 Pomada lubricante para ojos Soothe Nighttime 3.5 g $15.00 
6220 Solución multiusos para lentes de contacto para el confort de los ojos 12 oz $10.00 
3379 Gafas de lectura unisex +1.00, color negro 1 $4.00 
3380 Gafas de lectura unisex +1.25, color negro 1 $4.00 
3365 Gafas de lectura unisex +1.50, color negro 1 $4.00 
3366 Gafas de lectura unisex +1.75, color negro 1 $4.00 
3367 Gafas de lectura unisex +2.00, color negro 1 $4.00 
3368 Gafas de lectura unisex +2.25, color negro 1 $4.00 
3369 Gafas de lectura unisex +2.50, color negro 1 $4.00 
3381 Gafas de lectura unisex +2.75, color negro 1 $4.00 
3370 Gafas de lectura unisex +3.00, color negro 1 $4.00 
3371 Gafas de lectura unisex +3.25, color negro 1 $4.00 
3372 Gafas de lectura unisex +3.50, color negro 1 $4.00 
3382 Gafas de lectura unisex +4.00, color negro 1 $4.00 
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Cuidado personal | Cuidado de los oídos 

Cuidado de los oídos  
Código Descripción Unidades Precio 

3782 Kit para eliminar la cera de los oídos 1 $13.00 
6075 Gotas Major para remover la cera de los oídos 1 $4.00 
3422 Gotas Swim-EAR 1 oz $9.00 

Cuidado personal | Repelentes 

Repelentes  
Código Descripción Unidades Precio 

1048 Repelente de insectos y garrapatas con DEET Ben 3.4 oz $11.50 
6159 Repelente de insectos, Deep Woods en aerosol 6 oz $12.00 

Vitaminas y suplementos | Multivitamínicos 

Multivitamínicos 
Una manzana al día hace bien, pero los multivitamínicos y suplementos pueden 
ser aún mejores. Cubrimos una variedad de diferentes vitaminas y suplementos.
Pregúntele a su médico si alguno de ellos es adecuado para usted. 

Vitafusion para mujeres 
Gomitas multivitamínicas 
Unidades | 150  

$16.50 Código 7 264 

Vitafusion para hombres 
Gomitas multivitamínicas 
Unidades | 150  

$16.50 Código 7 263 

Código Descripción Unidades Precio 

6114 Comprimidos Centrum Silver para adultos mayores de 50 años 125 $20.00 
3867 Comprimidos Centrum Silver para mujeres mayores de 50 años 200 $32.00 
3866 Comprimidos Centrum Silver para hombres mayores de 50 años 200 $32.50 
1261 Comprimidos multivitamínicos y minerales para adultos mayores 

21st Century Sentry 
100 $9.00 

3836 Gomitas de saúco de 50 mg 60 $19.00 
2252 Comprimidos multivitamínicos con minerales para personas mayores 

de 50 años 
60 $7.50 

1276 Comprimidos multivitamínicos y minerales Sentry 130 $10.50 
3728 Gomitas multivitamínicas y de minerales VitaJoy para adultos 120 $21.00 
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Vitaminas y suplementos | 

Vitaminas y suplementos | Vitaminas por letras 

Vitaminas por letras  
Código Descripción Unidades Precio 

1286 Cápsulas blandas de vitamina A 21st Century, 10,000 IU 110 $9.00 
2074 Comprimidos del complejo de vitaminas B-50 21st Century 60 $8.00 
3856 Gomitas de vitamina D3 21st Century, 2000 IU 120 $11.00 
1292 Comprimidos de vitamina B-6 GeriCare de 100 mg 100 $9.00 
6234 Comprimidos de vitamina C GeriCare de 500 mg 100 $9.00 
3855 Comprimidos de vitamina D3 GeriCare de 1000 IU 100 $9.00 
1297 Cápsulas blandas de vitamina E GeriCare de 180 mg 100 $7.00 
1751 Comprimidos masticables ImmuBlast para el sistema inmunitario 32 $12.00 
6096 Gomitas de vitamina C Nature’s Bounty, sabor naranja, 80 unidades 80 $12.00 
7236 Comprimidos de ácido fólico Rugby de 800 mcg 100 $6.00 
2073 Comprimidos del complejo de vitaminas B con vitamina C de 300 mg 100 $9.00 
1289 Comprimidos de vitamina B-12 de 1000 mcg 100 $9.00 
1291 Comprimidos de vitamina B-12 de 500 mcg 100 $9.00 
1750 Comprimidos masticables de vitamina C-500 de 500 mg 110 $11.00 
2233 Cápsulas blandas de vitamina D3, 2000 IU 100 $8.00 

Vitaminas y suplementos | Productos para la salud digestiva 

Productos para la salud digestiva  
Guardian 
Suplemento en  
polvo  de fibra  
prebiótica  
transparente 
Unidades | 8.8 o z  

$14.00 Código 37 32 

Metamucil 
Suplemento  
de fibras  
en cápsulas 
Unidades | 160 

$29.00 Código 6103 

Psyllium   
natural 
Suplemento de  
fibras en polvo 
Unidades | 10 o z  

$14.00  Código 17 34 

Antioxidantes 

Antioxidantes  
Código Descripción Unidades Precio 

1743 Cápsulas de ácido alfa lipoico de 300 mg 50 $16.50 
6084 Gomitas de coenzima Q10 de 100 mg 60 $19.50 
1265 Cápsulas blandas de coenzima Q10 de 100 mg 30 $11.00 
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Vitaminas y suplementos | Suplementos 

Suplementos  
Nature’s Bounty  
Cápsulas blandas  
de aceite de  
pescado de  
1200 mg  
Unidades | 120 

$15.00 Código 3845  

21st Century  
Glucosamina  
500 mg y   
condroitina  
400 mg   
Cápsulas 
Unidades | 60 

$14.00 Código 7 287 

Nature’s Bounty  
Cápsulas blandas  
de aceite de krill  
500 mg  
Unidades | 30 

$22.00 Código 6085  

Código Descripción Unidades Precio 

6095 Cápsulas blandas de luteína 21st Century de 20 mg 60 $17.00 
1632 Bausch+Lomb AREDS 2 PreserVision cápsulas blandas de vitaminas 

para ojos 
120 $40.00 

2063 Cápsulas blandas de betacaroteno 25000 IU con vitamina A 100 $9.00 
6227 Comprimidos de biotina, vitamina B7, de 1000 mcg 100 $9.00 
1267 Comprimidos multivitamínicos y minerales con luteína Healthy Eyes 60 $9.00 
3416 Cápsulas blandas de aceite de linaza Medline de 1000 mg 60 $7.00 
7289 Comprimidos de melatonina PlusPharma de 5 mg 90 $6.00 
6089 Comprimidos de melatonina Sleep3 triple capa de 10 mg 30 $16.50 
1755 Comprimidos de glucosamina triple concentración de 750 mg y 

condroitina de 600 mg 
100 $26.50 

3730 Gomitas de melatonina Vitajoy para ayudar al sueño, de 5 mg 120 $15.00 
3893 Gomitas de glucosa completa YumVs sabor a fruta 60 $12.50 

Minerales 

Minerales  
Código Descripción Unidades Precio 

7256 Comprimidos masticables de calcio con vitamina D 21st Century 60 $10.00 
2064 Comprimidos de picolinato de cromo 21st Century de 200 mcg 100 $10.00 
2067 Comprimidos de hierro y gluconato ferroso 21st Century de 27 mg 100 $9.00 
7795 21st Century cinc 50 mg 110 $9.00 
6238 Comprimidos de 315 mg de citrato de calcio + 6.25 mg de vitamina D3 120 $12.00 
1269 Comprimidos de hierro, sulfato ferroso, de 325 mg 100 $5.00 
1745 Comprimidos de óxido de magnesio GeriCare de 400 mg 120 $16.00 
3401 Comprimidos de sulfato de cinc GeriCare de 50 mg 100 $6.00 
1754 Comprimidos masticables de calcio sabor chocolate GoodSense de 650 mg 60 $17.00 
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Vitaminas y suplementos | Aminoácidos 

Aminoácidos  
Código Descripción Unidades Precio 

1746  Comprimidos de L-lisina Mason Natural de 500 mg 100 $9.00  

 
 
 
 

 
 

Fisioterapia | Aplicación de frío y calor 

Aplicación de frío y calor 
La aplicación de frío y calor se usa en fisioterapia para reducir el dolor, mejorar la 
circulación y acelerar la recuperación. 

Código Descripción Unidades Precio 

1934 Almohadilla eléctrica Briggs Deluxe con calor húmedo de 24.5” x 11.5” 1 $50.00 
6235 Manta térmica eléctrica de 50” x 60”, gris claro 1 $55.00 
6236 Envoltura eléctrica para cuello y hombro de 18” x 15.5”, azul oscuro 1 $36.00 
7186 Mascarilla para ojos con frío/calor 1 $15.00 
1041 Paquete de gel reutilizable frío/calor Medline Accu-Therm de 5” x 10” 1 $3.00 
1915 Bolsa de hielo reutilizable de estilo inglés Medline 1 $6.00 

Fisioterapia | Productos de apoyo para la vida diaria 

Productos de apoyo para la vida 
diaria 

 

Medline 
Extensión para alcanzar 
objetos estilo pistola de 26” 
Unidades | 1 

$25.00 Código 2188  

Medline 
Gotero 
Unidades | 1 

$6.00 Código 7121  

Medline 
Calzador de 18” 
Unidades | 1 

$6.50 Código 7118  
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Fisioterapia | Aparatos ortopédicos y soportes 

Aparatos ortopédicos y soportes  
CURAD  
Tobillera elástica Performance,  
con forma de 8 , negra 
Unidades | 1  

$9.00 Código 4161  

CURAD  
Protector tejido para  
talón y codo 
Unidades | 2  

$12.00 Código 5014  

Código Descripción Unidades Precio 

4166 Soporte para espalda con sistema de doble polea CURAD, S/M 1 $22.00 
4165 Soporte para espalda con sistema de doble polea CURAD, L/XL 1 $22.00 
6007 Soporte para espalda con sistema de doble polea CURAD, 2XL 1 $22.00 
6005 Envoltura de apoyo para codo con doble correa Curad 1 $11.00 
4164 Muñequera elástica CURAD Performance, S 1 $18.00 
4163 Muñequera elástica CURAD Performance, M 1 $18.00 
4160 Muñequera elástica CURAD Performance, L 1 $18.00 
4162 Muñequera elástica CURAD Performance, XL 1 $20.00 
3738 Rodillera elástica CURAD, S, 9” 1 $10.00 
4159 Rodillera elástica CURAD, M, 9” 1 $10.00 
4157 Rodillera elástica CURAD, L, 9” 1 $10.00 
4158 Rodillera elástica CURAD, XL, 9” 1 $9.00 
5019 Rodillera elástica CURAD, 2XL, 9” 1 $6.00 
4202 Soporte pulgar universal CURAD 1 $15.00 
6003 Tobillera elástica Infrared, S/M 1 $11.00 
6004 Tobillera elástica Infrared, L/XL 1 $11.00 
1705 Guante para túnel carpiano con férula flexible Medline, negro, S 1 $17.00 
1704 Guante para túnel carpiano con férula flexible Medline, negro, M 1 $17.00 
1703 Guante para túnel carpiano con férula flexible Medline, negro, L 1 $17.00 
1176 Codera deslizable de neopreno Medline, negra, S 1 $7.00 
1175 Codera deslizable de neopreno Medline, negra, M 1 $7.00 
1174 Codera deslizable de neopreno Medline, negra, L 1 $7.00 
1512 Codera deslizable de neopreno Medline, negra, XL 1 $7.00 
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Fisioterapia | 

Fisioterapia | 

Fisioterapia | 

Fisioterapia | 

Tecnología de acondicionamiento físico 

Tecnología de acondicionamiento 
físico 

Deluxe podómetro 
Contador de pasos,  
distancia y calorías  
Unidades | 1 

$10.00 Código 4153  

Medline 
Monitor de frecuencia  
cardíaca Reloj con  
podómetro, negro 
Unidades | 1 

$40.00 Código 1651  

Bandas, pelotas y tubos de ejercicio 

Bandas, pelotas y tubos de ejercicio  
Código Descripción Unidades Precio 

6174 Banda de ejercicio, sin látex Medline Economy, azul, pesada, 5’ 1 $4.00 
6173 Banda de ejercicio, sin látex Medline Economy, verde, media, 5’ 1 $4.00 
3439 Banda de ejercicio, sin látex Medline Economy, anaranjada, liviana, 5’ 1 $3.50 

Terapia de manos 

Terapia de manos  
Código Descripción Unidades Precio 

6179 Pelota de gel para ejercicio de mano, firme, azul 1 $10.00 
6178 Pelota de gel para ejercicio de mano, media, anaranjada 1 $10.00 
6177 Pelota de gel para ejercicio de mano, blanda, roja 1 $10.00 

Entrenamiento de fuerza 

Entrenamiento de fuerza
Código Descripción Unidades Precio 

6181  Pesa para manguito, azul, 1 lb 1 $16.50  
6182  Pesa para manguito, rojo, 2.5 lb 1 $23.00 
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Ropa de protección | Mascarillas 

Mascarillas 
Las mascarillas, como respiradores y máscaras quirúrgicas, ofrecen protección vital 
contra partículas de aire, reducen el riesgo de infección y promueven la seguridad 
sanitaria pública. 

Código Descripción Unidades Precio 

6079 Mascarilla respiratoria antipolvo N95 estilo cono blanca, tamaño regular 20 $18.00 
3669 Careta de protección total Medline desechable con parte superior de 

gomaespuma 
1 $4.00 

3605 Mascarillas para procedimientos con cintas para pasar por atrás de 
las orejas, ATSM de nivel 1 

50 $9.00 

Ropa de protección | Vestimenta 

Vestimenta
Código Descripción Unidades Precio 

1774 Calcetines antideslizantes de una sola suela Medline, azules, tamaño único  1 par $3.50 

  

Incontinencia | Pañales 

Pañales  
Código Descripción Unidades Precio 

1425 Medline FitRight OptiFit Ultra pañal desechable, S 20 $25.00 
1113 Medline FitRight OptiFit Ultra pañal desechable, M 20 $25.00 
1112 Medline FitRight OptiFit Ultra pañal desechable, L 20 $27.00 
1114 Medline FitRight OptiFit Ultra pañal desechable, XL 20 $30.00 
1423 Medline FitRight OptiFit Ultra pañal desechable, 2XL 20 $20.00 

Incontinencia | Empapadores 

Empapadores  
Código Descripción Unidades Precio 

1619 Empapador de gran absorción Medline FitRight de 30” x 36” 10 $9.50 
1616 Empapador Medline Pro Plus Standard Fluff de 23” x 36” 10 $5.00 
1528 Sábanas secas Medline Skinfold de 6” x 14” 10 $9.50 
1614 Empapador reutilizable Medline Sofnit 300 de 34” x 36” 1 $11.50 
1838 Empapador reutilizable Medline Sofnit 300 de 34” x 48” 1 $15.00 
1119 Empapador con polímero Medline Pro Plus Best de 23” x 36” 10 $6.00 
1427 Empapadores desechables Premium con polímero de 30” x 30” 10 $12.00 
1406 Empapadores Ultrasorbs Premium de 23” x 36” 10 $15.00 
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Incontinencia | Ropa interior de protección 

Ropa interior de protección 
Código Descripción Unidades Precio 

1852 Ropa interior desechable Medline FitRight Ultra, M 20 $22.00 
1850 Ropa interior desechable Medline FitRight Ultra, L 20 $24.00 
1854 Ropa interior desechable Medline FitRight Ultra, XL 20 $26.00 
1416 Ropa interior para hombres Medline FitRight Ultra, gran absorción, S/M 20 $15.50 
1417 Ropa interior para hombres Medline FitRight Ultra, gran absorción, L/XL 20 $17.00 
1831 Pañal de incontinencia reutilizable Medline para hombres M 1 $19.50 
1830 Pañal de incontinencia reutilizable Medline para hombres L 1 $19.50 
1833 Pañal de incontinencia reutilizable Medline para hombres XL 1 $19.50 
1834 Pañal de incontinencia reutilizable Medline para hombres 2XL 1 $19.50 
1418 Ropa interior para mujeres Medline FitRight, gran absorción, S/M 20 $17.50 
1419 Ropa interior para mujeres Medline FitRight, gran absorción, L/XL 20 $18.00 

Toallas sanitarias para la incontinencia 

Toallas sanitarias para 
la incontinencia 

Código Descripción Unidades Precio 

1816 Toalla sanitaria para incontinencia máxima Medline ContourPlus de 
6.5” x 13.5” 

28  $16.00 

1817 Toalla sanitaria para incontinencia moderada Medline ContourPlus 
de 5.5” x 10.5” 

28  $12.00 

1105 Toalla sanitaria para incontinencia Medline ContourPlus Ultimate de 
8” x 17” 

28  $14.00 

1414 Toalla sanitaria para incontinencia máxima Medline FitRight de 5.5” x 
13.75” 

10 $5.00 

 
1413 Toalla sanitaria para incontinencia moderada Medline FitRight de 4.3” x 11” 16 $6.50  
3375 Toalla sanitaria para incontinencia nocturna Medline FitRight de 8.5” x 16” 24 $19.00  
1415 Toalla sanitaria para incontinencia Medline FitRight Ultimate de 5.5” x  

15.75” 
10 $5.00  

1412 Toallas sanitarias para la incontinencia leve Medline FitRight de 3.5” x 9” 20 $6.50 
Incontinencia | Protectores 
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Protectores 
Medline 
Protector para la incontinencia 
FitRight Plus 13”× 30” 
Unidades | 20 

$16.00 Código 1108  



  
  

  
 

  
  

  
  

  
  

  

 
 

 

 

Nutrición | Nutrición médica 

Nutrición médica 
Su salud nutricional es esencial y las soluciones de nutrición médica están aquí para 
ayudarle a cada paso del camino, ya sea que usted tenga necesidades nutricionales 
específicas o solo intente reforzar su bienestar general. 

Boost 
Control 
de la glucosa, 
sabor vainilla 
Unidades | 1 

$5.00 Código 3803  

Medline  
Active Gelat ein 20   
suplemento,  
sabor ponche de  
frutillas, tazas de  
4  oz 
Unidades | 36 

$95.00 Código 6209  

Batido nutricional 
Chocolate  
8  oz 
Unidades | 24 

$49.00 Código 5028  

Kate Farms   
Estándar 1.4   
Vainilla  
11 o z 
Unidades | 1  

$6.50 Código 6201  

Código Descripción  Unidades Precio 

3467 Suplemento Active Gelatein Plus, sabor limón, tazas de 4 oz 36 $103.00 
6213 Gelatina Active Gelatein20, sabor cereza, tazas de 4 oz 36 $95.00 
6216 Gelatina Active Gelatein20, sabor piña, tazas de 4 oz 36 $103.00 
3803 Boost control para la glucosa, sabor vainilla very 1 $5.00 
3802 Boost Plus bebida, sabor vainilla very, 8 oz 24 $59.00 
3801 Ensure Original batido nutricional, chocolate con leche, 8 oz 24 $65.00 
6222 Kate Farms, Standard 1.4 Plain 11 oz 1 $8.00 
6211 Suplemento Medline Active Gelatein 20, sabor a naranja, tazas de 4 oz 36 $95.00 
4096 Proteína en polvo Medline Active, 8 oz 1 $21.00 
6219 Suplemento nutricional Nepro Ready-to-Hang, vainilla, 1 l 1 $34.50 
5029 Batido nutricional, vainilla, 8 oz 24 $49.00 
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Movilidad | Equipo de seguridad para el baño 

Equipo de seguridad para el baño  
Tomar precauciones para evitar caídas y aportar seguridad en el baño le ayuda 
a permanecer en su lugar. Estas alfombras, sillas, barras de sujeción, asientos 
elevados para inodoros y caminadores pueden hacer la diferencia. 

Código Descripción Unidades Precio 

6168 Asiento elevado para inodoro de 5”, con traba, sin apoyabrazos, 
capacidad para 400 lb 

1 $47.00 

3967 Banco para ducha de aluminio con respaldo, capacidad para 400 lb, gris 1 $48.00 
6046 Barandales de seguridad plegables de aluminio para inodoro 2 $40.00 
3939 Alfombra de baño transparente, 16” x 40” 1 $20.00 
4174 Barra de sujeción de cromo estriado Medline de 12”, capacidad para 250 lb 1 $18.50 
2093 Silla de inodoro plegable de acero Medline 3-en-1, capacidad para 350 lb 1 $45.00 
6165 Barra de sujeción con montaje de succión Medline para pared del baño 

de 12”, capacidad para 250 lb 
1 $15.50 

1634 Barras de seguridad para el baño Medline Guardian, capacidad para 300 lb 1 $55.00 
1003 Banco para ducha con apoyabrazos y respaldo Medline Knockdown, 

capacidad para 350 lb 
1 $54.50 

1771 Banco de transferencia con Microban Medline Knockdown, capacidad 
para 350 lb 

1 $88.00 

1008 Tiras antideslizantes de seguridad para bañera y escaleras Medline 8 $8.00 
6166 Alfombra de goma para baño Medline, 13.4” x 29” 1 $16.50 
4061 Banco de transferencia con respaldo Medline, capacidad para 400 lb 1 $75.00 
6161 Silla para ducha con respaldo, 13.75”-20.5” de altura del asiento, 

capacidad para 400 lb 
1 $35.00 

 Bastones y accesorios 

Bastones, andadores y accesorios  
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Código Descripción Unidades Precio 

6162 Bastón de aluminio de cuatro patas, base pequeña, negro 1 $20.00 
5013 Bastón plegable de aluminio Medline con mango en T, capacidad 

para 250 lb, negro 
1 $25.00 

6042 Bastón de aluminio con mango curvo Medline, capacidad para 300 lb, negro 1 $14.50 
4156 Bastón de aluminio estándar Medline, negro 1 $15.00 
4168 Bastón bariátrico de acero de cuatro patas Medline, base grande, 

capacidad para 300 lb, negro 
1 $29.00 

Medline  
Andador básico de acero   
con ruedas de 6”, capacidad  
para 350 lb  
Unidades | 1 

$79.00 Código 6044  



 
 

 

  
 

  

 

  
  

 
 

  
  

Si tiene una emergencia médica, marque 9-1-1. Este documento tiene fines 
informativos solamente y no debe interpretarse como asesoramiento médico. 
Consulte con su proveedor de atención médica para que le ayude a elegir 
los productos adecuados para usted. Hacemos todo lo posible por ofrecer 
información que sea precisa y oportuna, pero no garantizamos nada al respecto. 

Este catálogo no es una lista completa de productos OTC elegibles o 
minoristas participantes. Puede encontrar otros productos OTC elegibles en 
andmorehealth.com/onecare. Esta información no es una descripción completa 
de sus beneficios. El escáner de artículos se proporciona para su comodidad, 
pero no se garantiza su precisión. Revise los materiales de su plan para saber 
qué está cubierto según sus beneficios. 

Los artículos incluidos en el catálogo no constituyen endosos de Soda Health & more 
ni de su plan de salud. Los precios están sujetos a cambio sin previo aviso. Los 
artículos incluidos pueden no estar disponibles al momento de hacer el pedido. 

En algunas circunstancias, algunos artículos incluidos en este catálogo podrían 
estar cubiertos por la Parte B o la Parte D de Medicare. Si un artículo está cubierto 
por su beneficio de OTC de la Parte B o la Parte D, usted no pagaría por el artículo 
usando su beneficio de la Parte C. Revise el material de su plan para obtener 
más información. 

Algunos artículos de este catálogo son medicamentos y productos que pueden 
usarse para una afección médica o para la salud y el bienestar generales. Estos 
artículos pueden adquirirse solo después de analizar la compra con su proveedor 
de atención médica o de cumplir otros requisitos que su plan especifique. Consulte 
los materiales de su plan para obtener más información. 

El etiquetado y embalaje de los artículos pueden verse diferentes en persona de lo 
que se muestra en el catálogo. 

La tarjeta de beneficios prepagada Mastercard® &more es emitida por Avidia Bank, de 
conformidad con una licencia de Mastercard Incorporated. El uso de esta tarjeta está sujeto a 
los términos y condiciones del Acuerdo del titular de la tarjeta. 

www.andmorehealth.com/onecare
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