
CalOptima Health, A Public Agency

Medi-Cal 확장에 대해 
자주 묻는 질문들

1. Medi-Cal 혜택은 누가 받을 수 있나요?
 2024 년 1월 1일부터 California 의 새로운 법률에 따라 Medi-Cal 자격이 있는 26~49 세 사람들에게 

Medi-Cal 이 제공됩니다. 이전과 달리 이민 신분은 중요하지 않습니다. 이 새로운 법은 Medi-Cal 자격이 
있는 모든 California 거주자가 Medi-Cal 혜택을 받을 자격이 있음을 의미합니다.

2. Medi-Cal 과 나의 이민 신분에 대해 질문이 있으면 어떻게 하나요?
 U.S. Department of Homeland Security (미국 국토안보부) 와 U.S. Citizenship and Immigration 

Services (미국 시민권 및 이민국) 은 건강, 식품 및 주택 서비스를 생활보호 대상자 결정의 일부로 간주하지 
않습니다. 따라서 Medi-Cal 혜택 (요양원 또는 정신 건강 기관 치료 제외) 을 사용해도 귀하의 이민 신분이 
손상되지는 않습니다. Medi-Cal 을 확대하는 새로운 법률은 California 의 자금 지원을 받습니다. 주정부 
지원 혜택을 신청할 때 귀하의 정보는 귀하가 Medi-Cal 을 받을 수 있는지 확인하는 데에만 사용됩니다. 
주법은 귀하의 개인정보를 보호합니다.

 California Department of Health Care Services (DHCS, 캘리포니아 보건 서비스부) 은 이민 
신분이나 생활 보호 대상자에 관한 질문에 답변할 수 없습니다. 질문이 있으시면 자격을 갖춘 이민 변호사와 
상담하십시오.

 California Department of Social Services (캘리포니아 사회복지부) 는 자격을 갖춘 비영리 단체에 
자금을 지원하여 California 에 거주하는 이민자들에게 서비스를 제공하게 합니다.  
bit.ly/immigration-service-contractors 에서 단체 목록을 찾을 수 있습니다.

 이민 정보 및 자원을 알아보려면 immigrantguide.ca.gov/ 에서 California 이민자 안내서를 
방문하십시오.

 공적부조에 대해 알아보려면 chhs.ca.gov/public-charge-guide/ 에서 California Health and 
Human Services Agency Public Charge Guide (캘리포니아 보건 복지국 공적부조 안내) 를 
참조하십시오.

http://bit.ly/immigration-service-contractors
http://immigrantguide.ca.gov/
http://www.chhs.ca.gov/public-charge-guide/


3. Medi-Cal 로 어떤 서비스를 받을 수 있나요?
 다음을 받을 수 있습니다:

• 예방 관리 서비스
• 치과 서비스
• 정신 건강 서비스
• 알콜 및 약물 남용 서비스

• 가족 계획 및 피임 서비스
• 약국 서비스 
• 교통편

4. 본인부담금을 지불해야 하나요?
 아니요. 의료 관리를 위한 자기부담금은 없습니다. CalOptima Health 는 의학적으로 필요한 모든 의료 

비용을 보장합니다.

5. 비용 분담 (SOC, share of cost) 이 있나요?
 Medi-Cal 수혜자 중에는 비용 분담 (SOC) 이 있는 사람도 있습니다. SOC 는 해당 달에 Medi-Cal 보장이 

시작되기 전에 귀하가 지불해야 하는 금액입니다. 귀하가 SOC 가 있는 Medi-Cal 에 가입되어 있고 해당 달 
동안 SOC 를 충족하는 경우 Medi-Cal 은 해당 달의 나머지 의료 비용을 지불합니다.

6. CalOptima Health 에 가입하면 누가 나의 주치의가 되나요?
 CalOptima Health 에 가입하신 후에는 저희와 협력하는 주치의를 선택하셔야 합니다. 가입일로부터  

30 일 이내에 의사를 선택하지 않으시면 CalOptima Health 가 귀하를 대신해 의사를 선택해 드립니다.

 귀하의 의사를 계속 유지하길 원하는 경우:
• 귀하의 의사에게 CalOptima Health 에 속해 있는 지 문의하십시오.
• 담당 의사가 속해있는 건강 네트워크를 선택하십시오.

 새로운 의사를 찾거나 의사를 변경하길 원하는 경우:
• CalOptima Health 고객 서비스 번호 1-888-587-8088 번으로 전화 또는 caloptima.org 를 

방문하십시오.

7. CalOptima Health 와 협력하지 않는 의사와 계속 진료를 받을 수 있나요?
 치료의 연속성은 귀하가 CalOptima Health 에 가입한 후 최대 12 개월 동안 또는 경우에 따라 그 이상 

동안 현재 의사나 치료사를 계속해서 만날 수 있다는 것을 의미합니다. 여기에는 Medi-Cal 의사, 전문의, 
치료사가 포함됩니다. 의료 제공자는 CalOptima Health 와 협력하는 데 동의해야 합니다.

8. 어디서 더 자세히 알아보거나 도움을 받을 수 있나요?
• CalOptima Health 고객 서비스 번호 1-888-587-8088 (TTY 711) 번으로 월요일부터 

금요일, 오전 8 시부터 오후 5 시 30 분까지 전화하십시오. 귀하의 언어를 구사하는 
직원이 있습니다. 저희 웹사이트 www.caloptima.org/OneCare 를 방문하십시오.

• BenefitsCal.com 을 방문하거나 번호 1-800-281-9799 번으로 County of Orange 
Social Services Agency (오렌지 카운티 사회복지국) 에 전화하십시오.
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http://caloptima.org
http://BenefitsCal.com
http://www.caloptima.org/OneCare
https://www.caloptima.org/en/CoverageForAll?utm_source=faq&utm_medium=qrc&utm_campaign=adult-medi-cal-expansion
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