
正在使用抗精神病藥物的精神分裂症或雙相情感
障礙患者的糖尿病篩檢

完成糖尿病篩檢
可獲得免費的 $25 

禮品卡！

糖尿病篩檢是您醫療保健的一個重要的部分。 作為 
CalOptima Health Medi-Cal 的會員， 您可以免費獲得糖
尿病篩檢。 去看醫生的時候， 您的醫生應該給您一張用於
糖尿病篩檢的化驗單。 如果沒有， 請索取一份。

1 您必須是 18 歲至 64 歲的符合資格的 CalOptima Health Medi-Cal
會員。

2 您必須至少取得下列的 1 種藥物。 如果您不確定是否服用其中一種藥
物， 請諮詢您的醫生。   

3 在 2025 年 1 月 1 日至 2025 年 12 月 31 日期間在您的醫生那裏完成糖
尿病篩檢。

4 CalOptima Health 將負責其餘的工作。 不需要提交表格！

如何獲得免費禮品卡的資格：
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聲明: 您必須滿足所有您必須滿足所有健康獎勵資格要求才有資格獲得獎勵。 我們收到填妥的表格或您的就診索賠
後需要8週的時間來處理您的獎勵。 獎勵不能用於購買酒類、菸草、槍支、禮品卡或彩票。 獎勵沒有現金價值， 如果卡
丟失或被盜， CalOptima Health 概不負責。 每個日曆年您只批准可獲得此健康獎勵1次。 獎勵送完即止。 退出計劃
後將無法獲得獎勵。 此計劃可能隨時改變或終止， 恕不另行通知。 

CalOptima Health, A Public Agency
Diabetes Screening for People with Schizophrenia or 
Bipolar Disorder Who are Using Antipsychotic Medicine_C
MMA 3260 2-21-24 BHI
PRI-036-1464 C (12/24)

排除在此健康獎勵外的： 
• 正在臨終關懷中心的會員 
• 已被診斷出患有糖尿病的會員。 

一旦我們收到索賠的資料， 將至少需要 8 週的時間來處理您的免費的 $25 禮品卡。 此計劃可能隨時終
止， 恕不另行通知。

如果您有任何疑問， 請撥打行為健康專線電話：1-855-877-3885 (TTY 711)， 服務時間爲每週 7 天、每天 
24 小時。 我們有工作人員會說您的語言。 請訪問我們的網站 www.caloptima.org/HealthRewards， 
了解有關此健康獎勵的更多信息。

藥物

各種抗精神病藥物

• Aripiprazole
• Asenapine
• Brexpiprazole
• Cariprazine
• Clozapine
• Haloperidol

• Iloperidone
• Loxapine
• Lumateperone
• Lurasidone
• Molindone
• Olanzapine

• Paliperidone
• Quetiapine
• Risperidone
• Ziprasidone

Phenothiazine 
(吩噻嗪類) 抗精神病藥

• Chlorpromazine
• Fluphenazine 

• Perphenazine
• Prochlorperazine

• Thioridazine
•	 Trifluoperazine

心理治療組合藥物 • Amitriptyline-perphenazine

Thioxanthenes (噻噸類) 藥物 • Thiothixene

長效注射劑

• Aripiprazole
• Aripiprazole  

lauroxil 

• Fluphenazine  
decanoate

• Haloperidol  
decanoate

• Olanzapine
• Paliperidone  

palmitate
• Risperidone
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http://www.caloptima.org/HealthRewards
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