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BAN HUGONG DAN DE THU'C HIEC VIEC CHO PHEP THEO bAO LUAT
VE TRACH NHIEM GIAI TRINH VA CUNG CAP THONG TIN BAO HIEM Y
TE (HIPAA) CUA CALOPTIMA HEALTH PE TIET LO THONG TIN VE SUC

KHOE PUQC GIU KIN (PHI)

PHAN A: THONG TIN THANH VIEN

Phan nay ap dung cho thanh vién dang yéu cau tiét |6 thong tin cia minh cho mét ca nhan hoac
co quan khac. Xin hoan tat tat ca cac théng tin trong phan nay.

PHAN B: INFORMATION THAT CAN BE DISCLOSED

Phan nay cho chiing toi biét théng tin quy vi mudn chidng toi tiét 16. Xin trinh bay cu thé vé nhirng
loai tai liéu ma quy vi cho phép dugc tiét [6. Thi du, néu quy vi dang cho phép mét cd nhan nhan
Thong Tin Vé Stirc Khde Pugc Gilr Kin lién quan dén mot su kién y té€ mdi xay ra, xin néu cu thé
ngay xay ra su kién y té nay, loai tai liéu ma quy vi yéu cau (thi du nhu ho so héa don thanh toan,
h6 so chap thuan trudc, hodc hé so clia nha thudc) va cho biét bat ky loai hé so nao ma quy vi
khéng mudn tiét 6. Xin luu y rang quy vi phai chon mét sé loai thdng tin va ghi chir viét tat tén
cla quy vi dé cho phép tiét 16 théng tin, CalOptima Health s& khong tiét 16 loai thong tin d6 trir
khi quy vi ghi ch(r viét tat tén dé cho phép tiét 1.

NEu quy vi chon tiét 16 thong tin khac, ngoai cac ghi chu vé triliéu tam ly, quy vi phai nép mot gidy
cho phép riéng dé chi tiét I6 cac ghi chd vé tri liéu tdm ly. Cac ghi chd veé tri liéu tam ly 1a ghi chd
ghi lai hodc phan tich néi dung ciia mét buéi tri liéu.

PHAN C: MUC PICH CUA SU' CHO PHEP NAY

Xin chon (nhirng) ly do quy vi yéu cau tiét 16 théng tin cdia minh. Néu quy vi cé mot ly do cu thé,
xin dién vao muc “Ly Do Khac” va cho biét ly do. Thi du, néu quy vi chi muén (nhirng) cd nhan
hoac (nhirng) co quan minh dang cho phép nhan théng tin vé sirc khoe dugc gilr kin cia quy vi
dé khi€u nai mot héa don thanh todn dang chd xur ly, quy vi sé dién vao phan “Pé khiéu nai quyét
dinh cho héa don thanh todn” hodc ndi dung tuong ty vao phan nay.

PHAN D: CA NHAN HOAC CO QUAN PU'QC CHO PHEP NHAN THONG TIN NAY

Xin dién tén cda (nhirng) cd nhan hodc (nhirng) co quan ma quy vi cho phép xem hodc nhan
théng tin vé sic khde dugc gilr kin cta quy vi. Thi duy, néu quy vi cho phép vg/chéng, ngudi con
da dén tudi trudng thanh cda quy vi, hodc bat c&r cd nhan nao khac nhan thong tin vé strc khde
dugc gitr kin cta quy vi, xin dién tén cda ngudi d6 vao phan nay. Néu quy vi dang cho phép mét
co quan (chang han nhu bén moéi gidi, cong ty luat, cd quan bao hiém, v.v...) nhan thong tin vé
strc khde dugc gilr kin cda quy vi, xin dién tén cu thé cla co quan nay vao nhirng ché tréng nay.
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Cac thi du bao gém: “Bdc S7John Smith” hodic “Mary Doe (vg/chéng).” Xin cho bié€t moi quan hé
cla (nhirng) cd nhan hoac (nhirng) co quan nay vdi quy vi (thi du nhu vg/chong, con cai da trudng
thanh, v.v...) va cung cap s6 dién thoai cia ho.

PHAN F: NGAY HET HIEU LU'C CHO PHEP

Quy vi phai dién ngay hét han hodc néu quy vi mudn gidy cho phép hét han vao mét su kién cu
thé, quy vi phai dién théng tin vé su kién, thi du, “mét ndm tiur ngdy téi ky tén.”

PHAN G: KY TEN

NE&u quy vi la thanh vién, xin ky tén va ghi ngay quy vi ky tén vao mau don. Xin quy vi lwu y rang,
dé tién hanh yéu cau cta quy vi, quy vi phadi ndp mdt ban sao gidy t& nhan dién (ID) c6 hinh
anh va chir ky ctia quy vi dugc chinh phi cdp cung véi mau don yéu cau.
NEéu quy vi la ngudi dai dién ca nhan cho thanh vién, xin ky tén, dién ngay quy vi da ky tén vao
mau dan va cho biét méi quan hé cla quy vi dé thuc hién viéc dai dién. Xin quy vi lwu y rang, dé
tién hanh yéu cau cta quy vi, quy vi phai ndp mot ban sao gidy to nhan dién (ID) c6 hinh anh
va chir ky cta quy vi duwoc chinh pha cdp ciing véi mau don yéu cau. Quy vi cling phai cung
cap cho chiing t6i ban sao cua tai liéu phap ly cho biét rang, quy vi la ngudi dugc thanh vién Gy
quyén la ngudi dai dién ca nhan.
« M6t s6 thi du veé tai liéu phap ly:

o Gidy Uy Quyén Cham Séc Stirc Khde (Power of Attorney for Health Care — tai liéu nay

cho phép mét ngudi ma quy vi tin tudng dugc quyén hgp phap dé dai dién va dua ra cac
quyét dinh vé cham séc y té cho quy vi.

o Ngu¢i Giam HO Hop Phap (Legal Guardianship) — khi toa 4n chi dinh mét nguoi nao dé
cham s6c cho mdt ngudi khac.

o Ngu¢i Giam HO Pugc Chi Pinh (Conservatorship of the Person) — khi toa an chi dinh
mot ngudi c6 trach nhiém dua ra cac quyét dinh cho mét ngudi nao d6 khdng thé tu dua
ra cac quyét dinh cho ban than minh.

o Thi Hanh Di Chic (Executor of Estate — loai tai liéu nay sé dugc sir dung khi ngudi dugc
dai dién da qua dai.

Xin gitr mdt ban sao cia mau don dé luu hd so.
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