
پرس ش ه ای مت داول
 مواد افیونی چه هستند؟  

مواد افیونی داروهایی هستند که شامل مسکن های تجویزی مانند oxycodone ، hydrocodone و
و همچنین مواد مخدر غیرقانونی مانند هروئین می شوند. این مواد می توانند با تأثیر بر سیستم  fentanyl 

 پاداش دهی مغز، باعث شوند افراد احساس شادی زیادی داشته باشند. مواد افیونی همچنین می توانند درد را 
تسکین دهند. این احساسات آنها را به شدت اعتیادآور می کند و منجر به وضعیتی به نام اختلال مصرف مواد 

 افیونی )opioid use disorder, OUD ( می شود .

 برنامه درمان مواد افیونی )Opioid Treatment Program, OTP (  چیست؟
برنامه های درمان اعتیاد به مواد افیونی با دادن دارو به افراد مبتلا به  اختلال مصرف مواد افیونی، به آنها در درمان اعتیاد به مواد افیونی

)OUD ( کمک می کنند. یک OTP می تواند موارد زیر را ارائه دهد:
 • داروی ایمن برای مدیریت هوس کردن و علائم خماری هنگام ترک 

 • حمایت از طریق مشاوره اختلالات مصرف مواد
 • درمان فردی و گروه درمانی

 • آزمایش مواد مخدر و کمک به برنامه ریزی مراقبت شما

قرار می گیرند؟ CalOptima Health OneCare توسط OTP چه مواردی تحت پوشش مزایای 
می دهد: CalOptima Health OneCare ، طرح Medicare موارد زیر را پوشش  تحت مزایای OTP توسط

داروه ای همسان  و خنث ی کنن ده م واد افیون ی م ورد تایی د • 
( Food and Drug سازم ان غذا و  داروی آمریک ا

افیو نی م واد ب رای اخ تلال مص رف Administration, FDA ) 
( medications for opioid use disorder, MOUD)

MOUD  در صورت لزوم، توزیع و تجویز  داروهای • 
 • مشاوره اعتیاد

 • درمان فردی و گروه درمانی
 • آزمایش سم شناسی

 • اقدامات پذیرش

ارزیابیهای دوره ای • 
 • ارزیابی ریسک عوامل اجتماعی مؤثر بر سلامت

)Social determinants of health, SDOH( به عنوان 
بخشی از فعالیت های پذیرش و ارزیابی های دوره ای

 • خدمات ویژه درمانی بیماران غیربستری
 • هماهنگی مراقبتها و خدمات ارجاع

 • خدمات ناوبری بیمار
 • خدمات بهبود حمایت همتا

آیا این شامل مراکز بستری و غیربستری می شود؟
 OTP یک سرویس کلینیک سرپایی غیربستری است. خدمات بستری وجود ندارد.

 چه مراکز غیربستری در دسترس هستند؟
 CalOptima Health مرکزی در  اورنج کانتی به آدرس زیر دارد:

Recovery Solutions of Santa Ana 
2101 E. 1st Street 
Santa Ana, CA 92705 

برنام ه درم ان اعتی اد ب ه م واد افیون ی
)Opioid Treatment Program, OTP( 

CalOptima Health OneCare )HMO D-SNP( Plan ب رای اعض ای طرح



تحت قراردا د با Medicare و  Medicare  Advantage سازمان CalOptima Health OneCare (HMO D-SNP), a Medicare Medi-Cal Plan ، یک
CalOptima  Health به تمدید قرار بستگی دارد. با بخش خدمات مشتریان CalOptima Health OneCare است. ثبت نام در برنا مه Medi-Cal 

رو ز هفته  تماس بگیرید. به وبسایت ما مرا جعه  ساعت شبانه روز ، 7 (TTY 711)، د ر  24 1-877-412-2734 با شماره رایگا ن OneCare 
. www.caloptima.org/OneCare نما یید
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 چه داروهایی تحت پوشش هستند؟
می شوند، اما محدود به این  naltrexone خوراکی، تزریقی، کاشتی (  و( methadone ، buprenorphine  داروهای تحت پوشش شامل

 موارد نیستند. 

 آیا تفاوتی بین خدمات OTP و درمان با کمک دارو )MAT (  وجود دارد؟
است که از قوانین سختگیرانه دولت فدرال پیروی می کند. شما می توانید آخرین اطلاعات در مورد داروهای  MAT نوعی سرویس OTP 

را در وب سایت مراکز خدمات Medicare و  Medicaid بیابید: FDA افیونی مورد تأیید 
.www.cms.gov/medicare/payment/opioid-treatment-program 

بخواهد، با چه کسی می تواند صحبت کند؟  OTP اگر یکی از اعضا اطل عاتی در مورد 
)TTY 711( 3885-877-855-1 ،در 24 ساعت  برای دریافت پشتیبانی، با خط سلامت رفتاری CalOptima Health با شماره رایگان

روز هف ته تماس بگیرید. ما کارمندانی داریم که به زبان شما صحبت می کنند. شبانه روز و 7

درخواست توافق نامه )Letter of Agreement, LOA (  برای ، OTP آیا یک عضو می تواند برای خدمات
نیست (  ارائه دهد؟ CalOptima Health یک ارائه دهنده خارج از شبکه )ارائهدهنده ای که در شبکه

LOA 3885-877-855-1 درخواست (TTY 711 ( بله، یک عضو می تواند با تماس با خط سلامت رفتاری CalOptima Health به شماره
 را ارائه دهد.

 آیا OTP نیاز به مجوز قبلی دارد؟
 بله، بایستی توسط ارائه دهنده خدمات شما درخواست شود.  

 زمان ل زم برای اخذ مجوز قبلی چقدر است؟  
CalOptima Health ) ظرف 5 روز کاری و در صورت نیاز به اطلاعات بیشتر، حداکثر 14 طبق دستورالعمل های OTP مجوزهای قبلی برای 

 روز تقویمی ( پردازش می شوند. درخواست ها به ترتیب دریافت، پردازش می شوند.

ارائه می دهد؟ OPT مزایای Medi-Cal تحت پوشش CalOptima Health آیا 
مراقبت های بهداشتی اورنج از طریق سیستم تحویل سازمان یافته داروی Medi-Cal آژانس می توانند خدمات OTP را Medi-Cal اعضای 

 کانتی )Orange County Health Care Agency Drug Medi-Cal Organized Delivery System (  دریافت کنند. اعضای
تماس بگیرند یا از وب سایت ساعت شبانه روز و 7 روز هفته با خط دسترسی اعضا به شماره 1-800-723-8641 می توانند 24 Medi-Cal 

 www.ochealthinfo.com/dmc-ods دیدن کنند .

https://www.caloptima.org/OneCare
https://www.ochealthinfo.com/dmc-ods
http://www.cms.gov/medicare/payment/opioid-treatment-program
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