Dich Vu Cham Soc
bac Biét Cho Ngui Bi

Bénh Nang La GI?

Dich vu cham s6c dac biét cho ngudi bi bénh nang cé thé gitp thanh vién cdm thay khde hon va kiém
soat bénh tat khi nhan dugc sy ho trg tir nhom cham séc y té. Dich vu cham séc nay gitp giam dau, giam
b&t cang thang va cac van dé khac. Dich vu nay ciing ho trg cho gia dinh cda thanh vién. Thanh vién c6
thé nhan dich vu cham séc nay bat ky lic nao, ngay ca khi dang thuc hién cac phuang phéap diéu tri khac.

Dich vu cham séc dac biét cho ngudi bi bénh nang ctia CalOptima Health
V8 OneCare Complete (HMO D-SNP) bao gom:

* Lap ké hoach cham séc truéc * Diéu phéiy té véi Nhém Cham séc Lién
GiUp thanh vién dua ra nhirng chon lira vé loai nganh (Interdisciplinary Care Team, ICT)
hinh cham séc ma ho muén nhan dugc trong Bdo dam rang moi ngudi déu dang ho trg mot
tuong lai. cach tot nhat cho thanh vién dé kiém soat bénh

tat va diéu phoi véi bac si gia dinh (primary care

* Tham dinh va tw van vé dich vu cham séc ; \ c )
provider, PCP) cua thanh vién.

dac biét cho ngu@i bi bénh nang
Ki€m tra tinh trang strc khde cda thanh vien dé

DR 2 , P R Ki€m soat dau nhirc va cac triéu chirng
hiéu vé dich vu cham séc ma thanh vién can.

Giup thanh vién cdm thay khde hon bang viéc
* Ké hoach cham séc diéu tri nhirng con dau nhirc va cac triéu

Xem xét cac nhu cau va mong muén cla ching khac.

thanh vién. . o L
* Surc khoe tam than va cac dich vu y té xa hoi

* Nhém cham s6c dac biét cho ngui bi Gi6i thiéu thanh vién dén cac nha cung cdp dich

bénh nang L o vu strc khde tam than dé hd trg vé cdm xuc, giai
Phoi hop v&i nhau dé ho trg' cho thanh vién. tda cing thang va nhitng khé khan khac trong
Nhém cham séc sé hop dinh ky dé trao doi cudc séng.

vé cach thirc hd trg cho thanh vién.

Thanh vién phai mac it nhat mét trong nhirng bénh trang sau day dé
du diéu kién:

% ’ ) .
v Bénh suy tim sung huyét (congestive Bénh ung thu dang tién trién

heart failure, CHF)

a; Ia Bénh phéi tdc ngh&n man tinh (chronic " Bénh gan

obstructive pulmonary disease, COPD)

Xin trao ddi véi bac si gia dinh ctia quy vi ngay hém nay dé biét liéu dich vu cham séc dac
biét cho nguai bi bénh nang c¢6 phu hgp véi cac nhu cau cta quy vi hoac nguai than cua
quy vi hay khéng. Bac si c6 thé ndp gidy gigi thiéu dé quy vi c6 thé nhan nhirng dich vu nay.
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