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Chào mừng đến với &more™!
Chúng tôi rất vui vì quý vị tham 
gia chương trình này.
Là một phần của chương trình CalOptima Health OneCare 
(HMO D-SNP), quý vị sẽ nhận được các quyền lợi hữu ích.  
Bao gồm các sản phẩm không kê đơn (OTC) hỗ trợ sức 
khỏe hàng ngày của quý vị.
Sử dụng thẻ của quý vị để thanh toán cho các 
mặt hàng được bảo hiểm chi trả - tại cửa hàng, 
trực tuyến hoặc qua điện thoại - sau khi năm 
bảo hiểm 2026 bắt đầu và khi thẻ của quý vị 
được kích hoạt. 

Danh mục này hướng dẫn cách tận dụng tối đa 
số tiền trợ cấp của quý vị, kèm theo ví dụ về các 
mặt hàng đủ điều kiện và lời khuyên khi sử dụng 
trợ cấp. Đây chỉ là mẫu-còn rất nhiều sản phẩm 
khác có bán trực tuyến và tại các cửa hàng.

Hãy xem xét, lập danh sách và bắt đầu sử dụng 
các phúc lợi để hỗ trợ sức khỏe của quý vị. 

Chúng tôi luôn đồng hành cùng quý vị trên mọi 
chặng đường.

Sử dụng thẻ tại nơi mua sắm yêu thích của quý vị:

Mua sắm tại Walmart, CVS, Vallarta Markets, Target, Costco và nhiều cửa hàng 
khác. Để biết danh sách các nhà bán lẻ, hãy truy cập andmorehealth.com. 
*không bao gồm CVS trong Target

Khám phá những 
Phúc lợi Bổ sung 
của quý vị

Phúc lợi Mua hàng không kê đơn (OTC)

167 đô la một quý (không chuyển tiếp)

Thuốc không kê đơn (OTC)
Sử dụng quyền lợi này để mua các sản phẩm chăm sóc sức khỏe 
không cần kê đơn như vitamin và thuốc bổ, thực phẩm bổ sung thảo 
dược, thuốc dị ứng và thuốc xoang, thuốc điều trị cảm lạnh, ho và 
cúm, hoặc thuốc giảm đau và hạ sốt. 

Quý vị có thể đạt đủ điều kiện để nhận phúc lợi Thức ăn và Thực phẩm tươi.

Thức ăn và Thực phẩm tươi
Hãy sử dụng quyền lợi của quý vị để mua trái cây và rau củ tốt cho 
sức khỏe, thịt và cá giàu protein, ngũ cốc nguyên hạt bổ dưỡng hoặc 
các sản phẩm từ sữa yêu thích của quý vị, v.v. Quý vị có toàn quyền 
quyết định thực đơn! 

Gọi tới văn phòng Dịch vụ OneCare miễn phí theo số  
1-877-412-2734 (TTY 711) để tìm hiểu xem quý vị 
có đủ điều kiện nhận trợ cấp Thức ăn và Thực phẩm 
tươi hay không.

http://andmorehealth.com
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Nhận phần thưởng sức 
khỏe khi chăm sóc sức 
khỏe của quý vị
Quý vị có thể nhận được tới 190 đô la tiền thưởng và hơn thế nữa khi 
chăm sóc cho sức khỏe của mình.* Tiền thưởng có thể được sử dụng 
cho nhiều mục đích khác nhau tại các cửa hàng gần nơi ở của quý vị. 

Giữ lại thẻ One Care &more của quý vị - quý vị sẽ sử dụng thẻ này để 
nhận bất kỳ phần thưởng sức khỏe nào quý vị kiếm được.

Phần thưởng sức khỏe Số tiền

Phần thưởng cho việc thăm khám sức khỏe hàng năm 50 đô la

Phần thưởng cho khám tầm soát ung thư vú 25 đô la

Phần thưởng cho khám tầm soát ung thư đại trực tràng 15-50 đô la

Phần thưởng cho xét nghiệm tiểu đường A1C 25 đô la

Phần thưởng khi khám mắt cho người bị bệnh tiểu đường 25 đô la

Phần thưởng cho khám tầm soát bệnh loãng xương 25 đô la

Phần thưởng cho thẩm định rủi ro sức khỏe 25 đô la

*Quý vị phải đáp ứng mọi yêu cầu về điều kiện nhận thưởng chăm sóc sức khỏe để được nhận 
thưởng. Quý vị chỉ có thể được nhận mỗi phần thưởng sức khỏe 1 lần một năm. Phần thưởng sẽ 
được trao cho đến khi hết ngân sách. Chương trình này có thể sẽ thay đổi hoặc kết thúc bất cứ 
lúc nào mà không cần thông báo trước.

Quyền lợi của quý vị bắt 
đầu từ đây.
Kích hoạt thẻ của quý vị trước, sau đó kiểm tra số dư 
và xem được đài thọ những gì. Chúng tôi sẽ hướng 
dẫn quý vị.

Kích hoạt thẻ &more™ của quý vị.

Mở ứng dụng máy ảnh trên điện thoại và 
quét mã QR này. Sau đó, nhấn vào đường 
dẫn xuất hiện để tải ứng dụng andmore.

hoặc

Soạn "ACTIVATE" (KÍCH HOẠT) 
gửi đến 53746†

Truy cập andmorehealth.com

Gọi 1-855-AND-MORE
(1-855-263-6673; TTY 711)

†  Có thể áp dụng cước phí tin nhắn và dữ liệu. Tần suất tin nhắn không cố định. Nhắn HỖ TRỢ (HELP) để được hỗ trợ và HỦY (STOP) 
để hủy đăng ký. Tuân thủ Chính sách SMS được đăng tại andmorehealth.com/sms-policy.

http://andmorehealth.com
http://andmorehealth.com/sms-policy
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Mọi thứ quý vị cần 
để bắt đầu
Tìm hiểu cách kiểm tra số dư, mua sắm và tận dụng 
tối đa quyền lợi mua thuốc không kê toa (Over the 
Counter, OTC) của quý vị.

Quét Mã QR này
để tải ứng dụng

Chỉ cần quét để xem mặt hàng quý vị 
mua có được đài thọ không

Sử dụng công cụ tìm cửa hàng để tìm 
địa điểm gần quý vị

Kiểm tra số dư mọi lúc, mọi nơi

Nhấp vào 
Stores để xem 
các cửa hàng 
gần quý vị

Quét khi đang mua sắm
Sử dụng tính năng quét mã trong ứng dụng andmore 
để kiểm tra mặt hàng đó có được đài thọ không.

1
Nhấp vào nút máy ảnh 
màu xanh dương ở 
phía dưới màn hình

2
Cho phép quyền truy 
cập máy ảnh khi được 
yêu cầu

3
Hướng máy ảnh vào 
phần mã vạch

4
Xác nhận sản phẩm 
được đài thọ

Theo dõi các 
giao dịch 
mua hàng 
của quý vị
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Ba cách mua sắm đơn giản
Hướng dẫn này sẽ chỉ quý vị cách mua sắm để có 
thể sử dụng quyền lợi OTC hiệu quả nhất và tận 
dụng được tối đa giá trị của nó.

1

Tại cửa hàng
Để xem tất cả các cửa hàng ở gần 
quý vị, truy cập andmorehealth.com 
hoặc dùng công cụ tìm cửa hàng 
trong ứng dụng andmore.

Quý vị sẽ còn tìm thấy nhiều 
thứ khác tại cửa hàng.

Sử dụng tính năng quét mã trong 
ứng dụng andmore để kiểm tra 
xem quyền lợi có đài thọ cho mặt 
hàng quý vị muốn mua hay không. 

Chỉ cần gửi tin nhắn là biết thông tin. 

Soạn "BALANCE" gửi đến 53746 để kiểm 
tra số dư quyền lợi hiện tại. 

Khi nhắn tin cho chúng tôi, quý vị cũng có 
thể chọn nhận tin nhắn sau mỗi giao dịch. 
Quý vị có thể biết mình đã chi bao nhiêu 
và quyền lợi nào đã đài thọ cho giao dịch 
của quý vị.  

2

Trực tuyến
Sử dụng quyền lợi OTC của quý vị để mua 
sắm trực tuyến. Chỉ cần thêm mặt hàng 
vào giỏ, thanh toán và nhận hàng tận 
nhà. Chỉ áp dụng tại một số nhà bán lẻ 
nhất định. Truy cập andmorehealth.com 
hoặc dùng ứng dụng andmore để kiểm tra 
nơi quý vị có thể mua  
sắm trực tuyến.

3

Qua điện thoại
Chỉ cần gọi điện, đội ngũ nhân viên 
của chúng tôi sẽ vui vẻ hướng dẫn 
quý vị đặt hàng. Chúng tôi sẽ đảm 
bảo quý vị nhận được đúng thứ 
mình cần, giao tận nhà - dễ dàng và 
không phiền lo.  

http://andmorehealth.com
http://andmorehealth.com
http://andmorehealth.com
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MUA TẠI 
CỬA HÀNG
Sử dụng quyền lợi tại các cửa hàng gần quý vị. Chỉ cần quẹt thẻ 
&more để thanh toán. Các mặt hàng đủ điều kiện sẽ được tự 
động đài thọ.

Danh mục này giúp truyền cảm 
hứng mua sắm
Danh mục này chỉ giới thiệu một phần trong hàng trăm mặt hàng mà quyền lợi 
của quý vị có thể đài thọ. Quý vị sẽ còn tìm thấy nhiều thứ khác tại cửa hàng. Sử 
dụng tính năng quét mã trong ứng dụng andmore để kiểm tra xem quyền lợi có 
đài thọ cho mặt hàng quý vị muốn mua hay không.

Luôn quẹt thẻ khi mua sắm
Để tận dụng tối đa quyền lợi, quý vị hãy quẹt 
thẻ &more mỗi khi mua sắm. Đây là cách đơn 
giản nhất để đảm bảo quý vị đang dùng số tiền 
quyền lợi dành cho mình.

Chọn credit khi thanh toán
Chọn "credit" khi thanh toán. 

Nếu được yêu cầu nhập mã PIN, hãy nhập 0000.

Kiểm tra số dư
Việc kiểm tra số tiền quyền lợi mà quý 
vị đang có rất dễ dàng và có vài cách 
để làm điều đó:

Soạn "BALANCE" gửi đến 53746†

Kiểm tra ứng dụng andmore

Truy cập andmorehealth.com

Gọi 1-855-AND-MORE 
(1-855-263-6673; TTY 711)

http://andmorehealth.com
http://andmorehealth.com


Luôn mỉm cười
Điều này không chỉ tốt cho tâm trạng mà còn cho 
sức khỏe tổng thể của quý vị.

Mua các sản phẩm chăm sóc răng như bàn chải, kem đánh răng và chỉ nha khoa. 
Quý vị cũng có thể mua các sản phẩm cho hàm giả như dung dịch vệ sinh hoặc 
keo dán hàm giả. Các sản phẩm giảm đau răng cũng được đài thọ.

MUA TẠI CỬA HÀNG

2026-CORE-DS-VI-01
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MUA TẠI CỬA HÀNG

 Sản phẩm chăm sóc da

Sữa dưỡng thể cho người tiểu đường

Đồ vệ sinh tai

Kem chống nắng

Son dưỡng môi trị liệu 
và sáp dầu khoáng

Sản phẩm chăm sóc 
cá nhân hằng ngày
Mua trữ tăm bông, nước rửa tay khô, 
kem chống nắng và các sản phẩm chăm 
sóc cá nhân thiết yếu khác.

Sản phẩm chống nấm và giảm 
ngứa như kem dưỡng, sữa dưỡng 
thể, phấn và thuốc mỡ bôi ngoài da

Sản phẩm hỗ trợ giấc 
ngủ như ZzzQuil 
và Unisom

Dụng cụ hỗ trợ uống thuốc 
như hộp đựng thuốc, dụng cụ 
mở lọ thuốc, dụng cụ nghiền 
và bẻ thuốc

Quý vị không thể sử dụng số tiền quyền lợi để mua lăn khử mùi, lăn 
giảm tiết mồ hôi, xà phòng rửa tay, xà phòng tắm hoặc dao cạo.
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MUA TẠI CỬA HÀNG

Khỏe lại
nhanh hơn
Bị đau họng hoặc mũi sụt sịt? 
Tìm các sản phẩm hỗ trợ cho mùa cảm cúm.

 Thuốc ho 
 và thuốc giảm ho      

 Thuốc trị 
 cảm lạnh và cúm      

 Thuốc giảm đau 
 và hạ sốt

  Dầu cù là xoa ngực

      



Các sản phẩm giữ cho 
đôi mắt khỏe mạnh
Chăm sóc đôi mắt của quý vị. Quý vị có thể 
mua thuốc nhỏ mắt, sản phẩm giảm ngứa 
mắt và dung dịch ngâm kính áp tròng.

Tiền quyền lợi dành cho 
sản phẩm không kê toa 
(Over-the-counter, OTC) có 
thể không áp dụng để mua 
kính lúp hoặc khay đựng 
kính áp tròng.

Hít thở
thoải mái
Đừng để dị ứng cản 
trở quý vị. Quý vị có 
thể giảm khó chịu 
nhờ các sản phẩm 
đáng tin cậy, giúp 
quý vị hít thở dễ 
dàng hơn.

Sử dụng tiền quyền lợi 
của quý vị để mua các 
sản phẩm như:

Thuốc dị ứng và 
thuốc viêm xoang

Thuốc thông mũi 
và thuốc kháng 
histamin

Miếng dán mũi và 
thuốc xịt mũi

2026-CORE-DS-VI-01

MUA TẠI CỬA HÀNG
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Nhắm trúng cơn đau 
ngay đúng chỗ đau
Sử dụng các loại gel và kem bôi ngoài 
da để giảm đau ngay vùng bị đau.

Sản phẩm được hội viên 
ưa thích:

Thuốc xoa bóp cơ

Miếng dán giữ nhiệt

Kem bôi giảm đau

Gel bôi lidocain

Vật dụng sơ cứu phù 
hợp cho mọi vết thương

Thứ quý vị cần dùng để chăm sóc vết 
thương, trầy xước, vết đứt và bầm tím.

MUA TẠI CỬA HÀNG

Mua những thứ như: Băng

Băng vết thương

Gạc và băng keo y tế

Oxy già

Thuốc kháng sinh

Thuốc sát trùng như bacitracin

Sản phẩm chứa kẽm

Cồn isopropyl và khăn lau



Vitamin hỗ trợ sức 
khỏe mỗi ngày

Các loại vitamin như canxi, vitamin D và 
các loại khác duy trì sức khỏe khi tuổi 
tác ngày càng cao. Tham vấn bác sĩ để 
biết loại nào phù hợp với quý vị.

 

Thực phẩm chức năng

  

  

   

 

   

  

Axit amin và khoáng chất

Các loại vitamin  
  A, B, C, D, E, K

Sản phẩm hỗ trợ sức  
 khỏe hệ tiêu hóa

Vitamin tổng hợp

Chất chống oxy hóa

MUA TẠI CỬA HÀNG
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MUA TẠI CỬA HÀNG

Chăm sóc toàn diện cho sức 
khỏe hệ tiêu hóa của quý vị
Dù là đầy hơi hay buồn nôn, các sản 
phẩm này luôn đồng hành cùng quý 
vị (và chiếc bụng của quý vị).

   Thuốc giảm đầy hơi

        Thuốc kháng axit

 Thuốc nhuận tràng

       Thuốc trị 
tiêu chảy       

   
       

Thuốc trị 
ợ nóng

Được bảo vệ 
suốt cả ngày dài
Quần lót bảo vệ, miếng lót cho người đi vệ sinh không kiểm soát 
và quần lót dùng một lần giúp quý vị luôn khô thoáng. Tấm đệm 
lót giữ cho giường sạch sẽ và khô ráo.
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MUA TẠI CỬA HÀNG

Sải bước vững vàng
Kiểm soát khả năng vận động với các sản phẩm 
giúp máu lưu thông và đôi chân khỏe mạnh.

Trang phục hỗ trợ giảm suy giãn tĩnh mạch

Sản phẩm chăm sóc ngón chân

Sản phẩm trị mụn cóc

Phấn và kem dưỡng chân
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MUA TRỰC 
TUYẾN
Sử dụng quyền lợi khi mua sắm trực tuyến thật dễ dàng và tiện lợi.

Có 2 cách đơn giản để mua sắm 
và nhận hàng tận nhà

Tìm cửa hàng gần quý vị...

Truy cập andmorehealth.com hoặc mở ứng 
dụng andmore. Quý vị có thể xem qua danh 
sách cửa hàng có dịch vụ mua sắm trực tuyến 
và nhận tại cửa hàng. Khi mua sắm, quý vị chỉ 
cần dùng số thẻ &more để thanh toán như với 
bất kỳ thẻ ghi nợ hoặc tín dụng nào khác.  
Quý vị cũng có thể lưu số thẻ vào tài khoản để 
thanh toán nhanh hơn ở những lần mua sau.

... hoặc mua từ 
danh mục OTC trực tuyến

Truy cập andmorehealth.com hoặc mở 
ứng dụng andmore. Tìm liên kết "Shop 
OTC Online". Quý vị có thể xem và đặt 
hàng trực tiếp từ danh mục sản phẩm.

Nhanh chóng, dễ dàng và tiện lợi mà không cần đến cửa hàng!

http://andmorehealth.com
http://andmorehealth.com
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General Purpose Lancets, 30G

EVENCare G2 Blood Glucose

MUA QUA 
ĐIỆN THOẠI
Chỉ cần gọi cho chúng tôi và chúng tôi sẽ đặt hàng cho quý vị.

Hướng dẫn đặt sản phẩm qua điện thoại
Chúng tôi rất sẵn lòng hỗ trợ quý vị đặt sản phẩm qua điện thoại. Quý 
vị chỉ cần làm theo hướng dẫn đơn giản dưới đây để đặt sản phẩm. 
Phần còn lại hãy để chúng tôi lo!

1

Hãy xem các mặt hàng ở 
những trang tiếp theo và ghi 
lại những mặt hàng mà quý vị 
muốn đặt.

2

Gọi 1-855-AND-MORE
(1-855-263-6673; TTY 711)

Cho chúng tôi biết mã số và số 
lượng của mặt hàng mà quý vị 
muốn đặt.

Lưu ý
Mức giá trong danh mục này chưa bao gồm thuế bán hàng. Tùy theo tiểu bang nơi cư trú, một số mặt hàng có thể 
chịu thuế bán hàng. Do đặc tính riêng của nhiều sản phẩm OTC, các giao dịch mua sắm OTC sẽ không được đổi trả 
và hoàn tiền.



MUA QUA ĐIỆN THOẠI

Dị ứng
Mã số Mô tả mặt hàng Đơn vị Giá

1866 Viên nén Cetirizine, 10 mg 30 $7,00

8241 Viên nén giảm dị ứng 24 giờ Zyrtec 30 $30,00

1012 Viên nén kháng histamin trị dị ứng Cetirizine Medline, 10 mg 90 $10,00 

1364 Viên nén giảm dị ứng 24 giờ Zyrtec 10 mg 90 $59,00 

6160 Thuốc trị dị ứng Benadryl Ultratabs, 25 mg 48 $18,00 

1776 Viên nén Diphenhydramine Spirit 360, 25 mg 100 $8,00 

1015 Viên nén giảm dị ứng 24 giờ Fexofenadine 30 $17,00 

6031 Viên nén giảm dị ứng 24 giờ Allerga, 180 mg 30 $31,00 

1013 Viên nén Loratadine GeriCare, 10 mg 30 $8,00 

3842 Viên nén kháng histamin giảm dị ứng 24 giờ Claritin, 10 mg 30 $39,00 

1552 Viên nén giảm dị ứng Loratadine Ohm, 10 mg 100 $15,00 

1024 Thuốc xịt mũi Fluticasone Propionat, 50 mcg 1 $18,00 

6665 Thuốc xịt mũi giảm dị ứng 24 giờ Flonase 1 $26,00 

6028 Thuốc xịt thông mũi, Oxymetazolone, 0,05% 30 mL $5,00 

1033 Xịt mũi nước muối sinh lý Reliable-1 3 oz $10,00 

3829 Xịt mũi nước muối sinh lý dạng sương siêu mịn Vicks Sinex 5 fl oz $14,00 

6667 Miếng dán mũi trong suốt Breathe Right®, Tăng cường dược lực 26 $20,00 

1059 Kem Hydrocortison CURAD, 1% 1 oz $5,00 

1045 Kem Diphenhydramin 2% 1,25 oz $6,00 

6035 Kem bôi ngoài da Benadryl hàm lượng tăng cường, 2% 1 oz $8,00 

7376 Sữa dưỡng thể Calamine 6 oz $8,00

Chăm sóc tai & mắt
Mã số Mô tả mặt hàng Đơn vị Giá

3422 Thuốc nhỏ tai Swim-Ear 1 oz $9,00

1035 Thuốc nhỏ tai Carbamid Peroxid, 6,5% 15 mL $8,00

3782 Bộ làm sạch ráy tai 1 $14,00 

1040 Thuốc nhỏ mắt giảm đỏ, Dung dịch nhỏ mắt, 15 mL 0,5 oz $6,00 

6871 Nước mắt nhân tạo vô trùng GoodSense 0,5 oz $5,00 

1036 Thuốc nhỏ mắt vô trùng giảm kích ứng GoodSense 0,5 oz $9,00 

6870 Thuốc nhỏ làm dịu mắt ba tác động Clear Eyes® 0,5 oz $10,00 

1548 Thuốc nhỏ giảm ngứa mắt GoodSense, Ketotifen 0,025% 5 mL $10,00 

6868 Thuốc nhỏ giảm đỏ mắt Visine® 0,5 oz $14,00 

3771 Nước mắt nhân tạo, Giảm khô mắt chuyên sâu 30 mL $16,00 

6229 Thuốc nhỏ mắt vô trùng làm dịu Soothe XP 15 mL $18,00 

2256 Nước mắt nhân tạo Refresh Tears 0,5% 0,5 oz $32,00 

Chăm sóc tai & mắt
Mã số Mô tả mặt hàng Đơn vị Giá

3409 Dung dịch rửa mắt chuyên sâu giúp giảm kích ứng 4 fl oz $13,00

Cảm lạnh, ho & cúm
Mã số Mô tả mặt hàng Đơn vị Giá

1026 Dầu cù là xoa ngực 3,53 oz $7,00

3833 Thuốc mỡ giảm ho và giảm đau bôi ngoài da Vicks VapoRub Original 3,53 oz $15,00

1870 Thuốc cảm, ho và cúm GoodSense Nighttime 12 oz $9,00 

1867 Thuốc cảm cúm đa triệu chứng dạng lỏng GoodSense Day 12 oz $9,00 

6673 Thuốc trị đa triệu chứng cảm Thera-Flu® 6 $21,00 

6676 Viên nang mềm trị cảm cúm GoodSense Nighttime 16 $8,00 

3869 Viên nang mềm giúp long đờm và giảm ho Coricidin® HBP 20 $14,00 

1018 Viên nén dài giảm nhiều triệu chứng cảm cho người lớn GoodSense Cold Max 20 $8,00 

6671 Viên nén long đờm & giảm ho 12 giờ Mucinex® DM 20 $24,00 

6678 Viên nang mềm trị cảm cúm GoodSense Daytime 24 $9,00 

6681 Bộ viên nén dài Vicks DayQuil/NyQuil VapoCOOL 48 $30,00 

1348 Thuốc giảm ho và long đờm Robitussin DM 4 oz $18,00 

3708 Siro ho Geri-Tussin DM chứa guaifenesin và dextromethorphan 16 oz $10,00 

6686 Viên nén long đờm giải phóng kéo dài 12 giờ Mucinex® DM 20 $19,00 

1028 Viên nén Guaifenesin GeriCare, 400 mg 100 $9,00 

1546 Viên ngậm trị ho Simply vị chanh mật ong, Không đường 25 $8,00 

1600 Viên ngậm trị ho GoodSense vị bạc hà chanh mật ong 7,5 mg 30 $8,00 

1020 Viên ngậm trị ho GoodSense vị anh đào 30 $6,00 

6187 Viên ngậm trị ho GoodSense vị bạc hà 30 $7,00 

6155 Viên ngậm trị ho Halls vị anh đào 30 $7,00 

6682 Viên ngậm trị ho Halls vị chanh mật ong 30 $7,00 

6189 Viên ngậm trị ho Simply vị chanh mật ong 30 $5,00 

6685 Viên ngậm trị ho Ricola vị chanh bạc hà không đường 45 $10,00 

3908 Viên ngậm trị ho Luden's vị anh đào rừng 90 $13,00 

1602 Thuốc xịt giảm đau họng vị anh đào 6 oz $9,00

Sản phẩm chăm sóc chân
Mã số Mô tả mặt hàng Đơn vị Giá

7910 Tái tạo móng Kerasal 0,33 fl oz $35,00 

2302 Kem clotrimazol 1% CareAll 1 oz $8,00 

1143 Kem chống nấm Tolnaftate 1% 1,25 oz $7,00 

2026-CORE-DS-VI-01
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3707 Thuốc mỡ chống nấm Remedy Clinical 2,5 oz $9,00 

1245 Phấn chống nấm Remedy Clinical 3 oz $7,00 

3758 Kem dưỡng chân trị liệu cho người tiểu đường Gold Bond 3,4 oz $13,00 

1138 Phấn chân trị liệu Gold Bond có dược chất hàm lượng tối đa 4 oz $8,00 

Sức khỏe hệ tiêu hóa
Mã số Mô tả mặt hàng Đơn vị Giá

2269 Viên nén Pepcid AC hàm lượng tiêu chuẩn 30 $24,00

6724 Viên nhai Pepcid® 25 $21,00

1221 Thuốc Pink Bismuth dạng lỏng 8 oz $10,00 

7909 Thuốc Pepto-Bismol dạng lỏng, Vị nguyên bản 16 oz $17,00 

5004 Thuốc giảm buồn nôn dạng lỏng Major, Vị anh đào 4 oz $9,00 

3691 Viên nhai Pink Bismuth Subsalicylat Guardian, 262 mg 30 $9,00 

3863 Viên nhai Pepto Bismol, Vị nguyên bản 30 $9,00 

3389 Viên nhai kháng axit dạ dày TUMS Extra-Strength vị trái cây tổng hợp 12 $8,00 

7476 Viên nhai TUMS Ultra Strength vị dâu tổng hợp, 1000 mg 72 $16,00 

6725 Viên nhai TUMS Extra Strength vị trái cây tổng hợp, 750 mg 96 $13,00 

6193 Viên nhai TUMS Smoothies Extra Strength vị quả mọng hỗn hợp, 750 mg 140 $17,00 

3910 Viên nhai TUMS vị trái cây tổng hợp 140 $20,00 

1217 Thuốc kháng axit/giảm đầy hơi dạng lỏng GeriCare 12 oz $10,00 

3871 Viên nén Omeprazol giảm axit dạ dày tác dụng kéo dài 24 giờ Prilosec OTC 42 $41,00 

1325 Viên nén Alka-Seltzer 36 $10,00 

1216 Viên sủi kháng axit dạ dày và giảm đau GoodSense 36 $10,00 

6113 Viên nén dài Loperamid, 2 mg 24 $7,00 

6102 Viên nén dài chống tiêu chảy Imodium A-D 24 $20,00 

5061 Viên nang nềm Simethicon giảm đầy hơi hàm lượng rất cao, 180 mg 60 $13,00 

1731 Viên nhai Simethicon giảm đầy hơi Geri-Care, 80 mg 100 $11,00 

2244 Viên nén Beano 30 $13,00 

1237 Thuốc thụt trực tràng natri phosphat dùng một lần Pure & Gentle 1 $4,00 

6733 Bột nhuận tràng MiraLAX, Không vị 4,1 oz $15,00 

7482 Dung dịch uống magie citrat, Vị chanh 10 oz $8,00 

1231 Thuốc nhuận tràng muối dạng sữa magie GeriCare 12 oz $7,00 

7229 Viên nén dài nhuận tràng cung cấp chất xơ canxi polycarbophil GeriCare, 625 mg 90 $11,00 

1234 Viên nén Senna 100 $6,00 

4144 Viên nén Bisacodyl GeriCare, 5 mg 100 $7,00 

1240 Viên nang mềm làm mềm phân Natri Docusat Ready In Case, 100 mg 100 $7,00 

2060 Bột Polyethylene Glycol 3350 GoodSense ClearLax 17,9 oz $17,00 

3386 Viên Glycerin đặt trực tràng cho người lớn Fleet 50 $10,00 

6736 Viên nén chống say tàu xe Dramamine® 8 $9,00 

6098 Viên nén chống buồn nôn Dimenhydrinat, 50 mg 12 $5,00 

1910 Muối Epsom GoodSense 4 lb $16,00

Sơ cứu
Mã số Mô tả mặt hàng Đơn vị Giá

6511 Băng cá nhân vải co giãn CURAD, Nhiều kích cỡ 100 $6,00

3713 Băng cá nhân vải co giãn BAND-AID, Một kích cỡ 100 $16,00

6014 Băng cá nhân siêu bền BAND-AID Tough Strip, Một kích cỡ 60 $15,00 

1362 Băng cá nhân nhựa BAND-AID Tru-Stay, 3/4" x 3" 60 $5,00 

6018 Băng cá nhân nhựa CURAD, 0.75” X 3” 200 $5,00 

1461 Băng cá nhân kháng nước Nexcare nhiều kích cỡ 50 $7,00 

1641 Băng cá nhân nhựa CURAD cỡ 2" x 4" 50 $10,00 

1042 Băng cá nhân cho khớp ngón tay CURAD 100 $10,00 

7308 Băng cá nhân trong suốt kháng nước CURAD, Nhiều kích cỡ 20 $4,00 

7311 Băng màu da: Nâu 20 $6,00 

7310 Băng màu da: Ô liu 20 $6,00 

7312 Băng màu da: Nâu đậm 20 $6,00 

1638 Băng cá nhân cầm máu CURAD QuickStop!, Nhiều kích cỡ 30 $7,00 

1064 Băng dán vết bỏng làm dịu & làm mát CURAD, Nhiều kích cỡ 8 $10,00 

6506 Thuốc mỡ Neosporin, Hàm lượng tiêu chuẩn 0,5 oz $9,00 

1925 Thuốc mỡ kháng sinh ba thành phần giảm đau CURAD 1 oz $6,00 

6719 Kem kháng sinh Neosporin kèm tác dụng giảm đau tối đa 1 oz $18,00 

1053 Thuốc mỡ bacitracin kẽm CURAD 1 oz $5,00 

7874 Băng cá nhân cầm máu CURAD QuickStop! 0,81 oz $9,00 

3559 Dung dịch Oxy già 3% 16 oz $4,00 

1073 Cồn Isopropyl 70% 16 oz $5,00 

3853 Gạc tẩm cồn vô trùng cỡ vừa, 2 lớp CURAD 100 $5,00 

1044 Gạc tẩm cồn Isopropyl cỡ 1.1" x 2.4" Medline 200 $5,00 

6008 Xịt vết bỏng không rát Medline 4 oz $8,00 

8482 Xịt sát khuẩn vệ sinh Medline, Không rát 4 oz $7,00 

6556 Dung dịch muối sinh lý vô trùng rửa vết thương dạng xịt Medline 7,1 oz $16,00 

1929 Băng gạc co giãn vô trùng Medline Conform cỡ 4" x 75" 1 $3,00 

1637 Gạc không dính vô trùng CURAD, 3" x 4" 20 $8,00 

1931 Băng keo vải chịu lực cao CURAD, 1" x 10 yd 1 $5,00 

6550 Băng keo giấy y tế CURAD, 1" x 10 yd 1 $2,00 

1066 Băng keo trong suốt Medline, 2" x 10 yd 1 $4,00 

6009 Bộ sơ cứu nhỏ gọn CURAD, 75 món 1 $9,00 

1056 Bộ sơ cứu đầy đủ CURAD, 175 món 1 $16,00 

1446 Băng thun Matrix tự dính, Không tiệt trùng, 2" x 5 yd 1 $3,00 

2101 Băng thun Matrix tự dính, Không tiệt trùng, 3" x 5 yd 1 $4,00 
2026-CORE-DS-VI-01
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Vật tư vệ sinh không tự chủ
Mã số Mô tả mặt hàng Đơn vị Giá

2325 Miếng đệm tiểu ôm sát Attends, Siêu thấm 20 $20,00

8069 Miếng đệm tiểu unisex, Độ thấm hút nhẹ 20 $7,00

1338 Miếng đệm tiểu unisex, Độ thấm hút vừa phải 20 $7,00 

1339 Miếng đệm tiểu unisex, Độ thấm hút tối đa 10 $7,00 

1108 Miếng lót thấm tiểu Medline FitRight Plus cỡ 13" x 30" 20 $16,00 

1414 Miếng thấm tiểu, Tối đa, 5" x 14" 10 $7,00 

1415 Miếng thấm tiểu, Siêu thấm, 6" x 16" 10 $6,00 

1413 Miếng thấm tiểu, Vừa phải, 4" x 11" 16 $5,00 

1412 Miếng thấm tiểu, Nhẹ, 3,5" x 9" 20 $6,00 

6625 Miếng lót Attends Discreet, 6" 28 $11,00 

1791 Tã quần dạng dán dùng một lần cho người lớn đi vệ sinh không tự chủ, Thấm tối đa - Cỡ S 20 $15,00 

1789 Tã quần dạng dán dùng một lần cho người lớn đi vệ sinh không tự chủ, Thấm tối đa - Cỡ M 20 $15,00 

1788 Tã quần dạng dán dùng một lần cho người lớn đi vệ sinh không tự chủ, Thấm tối đa - Cỡ L 20 $16,00 

1792 Tã quần dạng dán dùng một lần cho người lớn đi vệ sinh không tự chủ, Thấm tối đa - Cỡ XL 20 $16,00 

1793 Tã quần dạng dán dùng một lần cho người lớn đi vệ sinh không tự chủ, Thấm tối đa - Cỡ XXL 20 $17,00 

1425 Tã quần dạng dán dùng một lần cho người lớn đi vệ sinh không tự chủ, Siêu thấm - Cỡ S 20 $28,00 

1113 Tã quần dạng dán dùng một lần cho người lớn đi vệ sinh không tự chủ, Siêu thấm - Cỡ M 20 $28,00 

1112 Tã quần dạng dán dùng một lần cho người lớn đi vệ sinh không tự chủ, Siêu thấm - Cỡ L 20 $30,00 

1114 Tã quần dạng dán dùng một lần cho người lớn đi vệ sinh không tự chủ, Siêu thấm - Cỡ XL 20 $33,00 

1423 Tã quần dạng dán dùng một lần cho người lớn đi vệ sinh không tự chủ, Siêu thấm - Cỡ XXL 20 $22,00 

1408 Tã quần người lớn co giãn, thấm tối đa Medline FitRight OptiFit cỡ vừa/tiêu chuẩn 20 $19,00 

1409 Tã quần người lớn co giãn, thấm tối đa Medline FitRight OptiFit cỡ L/XL 20 $22,00 

1418 Quần lót chống vệ sinh không tự chủ cho nữ - cỡ S/M 20 $17,00 

1419 Quần lót chống vệ sinh không tự chủ cho nữ - cỡ L/XL 20 $17,00 

1416 Quần lót chống vệ sinh không tự chủ cho nam - cỡ S/M  20 $17,00 

1417 Quần lót chống vệ sinh không tự chủ cho nam - cỡ L/XL 20 $17,00 

3716 Quần lót chống vệ sinh không tự chủ unisex - cỡ 2XL 20 $30,00 

1852 Quần lót chống vệ sinh không tự chủ siêu thấm cho người lớn FitRight, Cỡ vừa 20 $15,00 

1850 Quần lót chống vệ sinh không tự chủ siêu thấm cho người lớn FitRight, Cỡ lớn 20 $17,00 

1854 Quần lót chống vệ sinh không tự chủ siêu thấm cho người lớn FitRight, Cỡ XL 20 $16,00 

2322 Quần lót thấm tiểu độ thấm nhiều Attends Care, Cỡ vừa, 34" đến 44" 20 $17,00 

2323 Quần lót thấm tiểu độ thấm nhiều Attends Care, Cỡ lớn, 44" đến 58" 18 $17,00 

2324 Quần lót thấm tiểu độ thấm nhiều Attends Care, Cỡ XL, 58" đến 68" 14 $17,00 

1475 Tấm lót lõi bột giấy và hạt polyme Medline, Thấm hút tốt, Có chần bông, 30" x 30" 10 $8,00 

1427 Tấm lót lõi bột giấy và hạt polyme Medline, Thấm hút tốt, 30" x 30" 10 $8,00 

1619 Tấm lót thấm hút tốt Medline FitRight kích cỡ 30" x 36" 10 $9,00

Chăm sóc răng miệng và môi
Mã số Mô tả mặt hàng Đơn vị Giá

1011 Kem Abreva Docosanol 10% 2 g $42,00

1163 Bàn chải đánh răng người lớn Medline lông siêu mềm, được đóng gói đơn chiếc 1 đơn vị $3,00

1883 Bàn chải người lớn Medline loại cao cấp, được đóng gói đơn chiếc 1 $3,00 

6196 Bàn chải đánh răng Colgate, Lông mềm 1 $3,00 

6929 Bàn chải đánh răng, Người lớn cỡ vừa 1 $3,00 

6930 Bàn chải đánh răng Colgate Extra Clean lông cứng 1 $3,00 

1882 Bàn chải đánh răng lông mềm cho người lớn 2 $5,00 

3789 Bàn chải Colgate 360 loại thường, có mặt cạo lưỡi và làm sạch má, lông cứng vừa 4 $20,00 

4110 Kem đánh răng Medline Sparkle Fresh 2,75 oz $3,00 

6943 Kem đánh răng Colgate ngừa sâu răng 4 oz $4,00 

1161 Kem đánh răng Pepsodent, Hương nguyên bản 5,5 oz $6,00 

3321 Kem đánh răng Crest ngừa sâu răng 4,2 oz $7,00 

6941 Kem đánh răng Arm & Hammer® Advance White 1 $7,00 

6076 Kem đánh răng Crest dịu nhẹ cho răng nhạy cảm hương bạc hà 6 oz $10,00 

3749 Kem đánh răng Colgate ba tác động hương bạc hà, 6 oz 3 $17,00 

6947 Kem đánh răng Sensodyne hương bạc hà the mát 4 oz $11,00 

1483 Kem đánh răng giảm khô miệng Biotene 4,3 oz $13,00 

6077 Kem đánh răng Colgate Maxfresh làm trắng răng hương bạc hà mát lạnh, 6,3 oz 3 $17,00 

3747 Kem đánh răng Sensodyne ProNamel Fresh Wave, 4 oz 2 $22,00 

6919 Bàn chải đánh hàm giả 2 mặt chải, Màu ngà 1 $4,00 

1155 Viên sủi làm sạch hàm giả 90 $10,00 

1081 Viên sủi vệ sinh hàm giả Polident dùng ngâm qua đêm, Màu trắng 90 $11,00 

6921 Viên sủi làm trắng hàm giả Polident dùng ngâm qua đêm 84 $13,00 

8662 Viên sủi vệ sinh nhanh hàm giả Polident dùng ngâm qua đêm 102 $20,00 

1444 Kem cho hàm giả Polident 3,9 oz $7,00 

7648 Miếng dán hàm giả Sea-Bond, Hàm trên 15 $13,00 

7649 Miếng dán hàm giả Sea-Bond, Hàm dưới 15 $13,00 

4169 Keo dán hàm giả Fixodent Original Secure 2,4 oz $13,00 

6918 Keo dán hàm giả Super Poligrip Extra Care 2,4 oz $11,00 

1162 Keo dán hàm giả Super Poligrip 2,4 oz $13,00 

2098 Hộp đựng hàm giả có nắp Medline 1 $3,00 

1482 Xịt giữ ẩm ngừa khô khoang miệng Biotene® 1 $19,00 

8660 Chỉ nha khoa Oral-B EssentialFloss ngừa sâu răng có phủ sáp, không vị, 55 yd 1 $4,00 

3779 Chỉ nha khoa Oral-B Glide Pro-Health làm sạch sâu hương bạc hà mát lạnh 3 $19,00 

7655 Tăm chỉ nha khoa dạng cán đặt theo yêu cầu 90 $5,00 

1873 Chỉ nha khoa có phủ sáp hương bạc hà, 100 yd 2 $8,00 

3784 Tăm nha khoa Gum Soft-Picks Original 50 $7,00 
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Chăm sóc răng miệng và môi
Mã số Mô tả mặt hàng Đơn vị Giá

7647 Kit du lịch chăm sóc răng miệng Dr. Fresh, Bộ 3 món 1 $7,00 

7888 Son dưỡng môi trị liệu Blistex®, chỉ số chống nắng (Sun Protection Factor, SPF) 15 1 $3,00 

6913 Son dưỡng môi Carmex® Classic 0,35 oz $4,00 

1158 Son dưỡng môi trị liệu GoodSense, 0,25 oz 2 $7,00 

Chăm sóc tại nhà & thiết bị chẩn đoán
Mã số Mô tả mặt hàng Đơn vị Giá
1099 Máy đo huyết áp điện tử Medline kèm vòng bít dùng cho nhiều cỡ tay 1 $55,00

5034 Máy đo huyết áp điện tử HealthSmart Series kèm vòng bít cho bắp tay 1 $39,00

3952 Máy đo huyết áp điện tử Medline kèm vòng bít cho người lớn 1 $33,00 

6020 Nhiệt kế điện tử đo trán không tiếp xúc 1 $51,00 

1089 Nhiệt kế điện tử đo từ vùng miệng Medline 1 $5,00 

1088 Nhiệt kế điện tử đo từ vùng miệng có màn hình hiển thị lớn Medline 1 $9,00 

6609 Đèn ngủ LED ánh sáng trắng 1 $5,00 

1698 Hộp chia thuốc 7 ngày với nút bấm tiện mở, mỗi ngày 2 ngăn 1 $14,00 

1695 Hộp chia thuốc 7 ngày, mỗi ngày 1 ngăn 1 $6,00 

1375 Cây xỏ giày bằng kim loại có cán dài, không cần cúi, 24" 1 $15,00 

2188 Gậy gắp đồ có tay cầm dạng cò súng, 26" 1 $11,00

Giảm đau
Mã số Mô tả mặt hàng Đơn vị Giá

6698 Viên nén dài Tylenol trị cảm lạnh nặng & nghẹt mũi xoang 24 $13,00

6034 Viên nén dài Tylenol giảm đau nhức cơ 8 giờ, 650 mg 100 $22,00

7424 Viên nén Acetaminophen, 325 mg 100 $9,00 

3864 Viên nén Tylenol hàm lượng bình thường, 325 mg 100 $18,00 

7425 Viên nén Acetaminophen, 500 mg 100 $10,00 

3874 Viên nén dài Tylenol hàm lượng tăng cường, 500 mg 100 $20,00 

1186 Viên nén dài Acetaminophen giải phóng kéo dài GoodSense, 650 mg 100 $14,00 

5053 Viên nén dài Tylenol dùng ban đêm hàm lượng tăng cường, 500 mg 100 $25,00 

3876 Viên nén dài Tylenol giảm đau viêm khớp 8 giờ 225 $36,00 

1257 Viên nén Aspirin GeriCare, 325 mg 100 $6,00 

1207 Viên nén giảm đau chứa 250 mg Acetaminophen, 250 mg Aspirin, 65 mg Caffeine 100 $8,00 

3873 Viên nén dài Excedrin trị đau nửa đầu 100 $22,00 

1190 Viên nén Aspirin bao tan trong ruột Medline, 81 mg 120 $7,00 

6707 Viên nén Aspirin bao tan trong ruột Bayer® 120 $14,00 

Giảm đau
Mã số Mô tả mặt hàng Đơn vị Giá

1191 Viên nén Aspirin liều thấp bao tan trong ruột, 81 mg 300 $10,00 

4201 Viên nén Ibuprofen Medline, 200 mg 100 $5,00 

6171 Advil, 200 mg 100 $24,00 

3858 Viên nén dài bao phim Ibuprofen Motrin IB 200 mg 100 $18,00 

1589 Viên nang mềm Ibuprofen, 200 mg 160 $14,00 

1205 Viên nén Naproxen Natri, 220 mg 100 $11,00 

1326 Viên nén giảm đau Aleve 90 $20,00 

1203 Miếng dán làm mát giảm đau nửa đầu 4 $9,00 

6715 Gel giảm đau Anbesol, Dược lực tối đa 0,33 oz $13,00 

1555 Gel Benzocain 20% 0,5 oz $8,00 

6718 Gel giảm đau viêm khớp Voltaren với Diclofenac Natri 1% 50 g $18,00 

2221 Gel bạc hà Active Ice® 4 oz $11,00 

2265 Kem xoa bóp giảm đau cơ Tiger Balm 2 oz $13,00 

1187 Kem giảm đau Aspercreme có chứa Lidocain 2,7 oz $16,00 

1209 Kem xoa bóp giảm đau cơ tác động siêu mạnh 3 oz $8,00 

1709 Kem Aspercreme có chứa Trolamin Salicylat 10% 3 oz $14,00 

1558 Thanh lăn bạc hà 2,5 oz $10,00 

2033 Thanh lăn giảm đau tại chỗ ActivICE 3 oz $13,00 

8663 Thuốc giảm đau tại chỗ Biofreeze, Tuýp lăn 3 oz $18,00 

6722 Xịt giảm đau Fast Freeze 4 oz $14,00 

2034 Xịt giảm đau tại chỗ Medline ActivICE 4 oz $14,00 

1320 Miếng dán giảm đau Lidocain, 4% 5 $5,00 

1319 Miếng dán giảm đau bạc hà, 5% 5 $6,00 

1208 Miếng dán giảm đau 8 giờ Salonpas, 5,7" x 3,6" 6 $9,00 

2262 Miếng dán gel giảm đau Salonpas có chứa Lidocaine 4%, 3,9" x 5.5" 6 $19,00 

1349 Kem bôi giảm đau đa triệu chứng Preparation H 0,9 oz $16,00 

1195 Thuốc mỡ trị trĩ GoodSense 2 oz $7,00 

2225 Viên đặt hậu môn trị trĩ GoodSense có bao bì dễ mở 12 $9,00 

1377 Đai quấn nóng phần cổ và vai 25" x 26", XL 1 $55,00 

3969 Đai quấn nóng phần vai, cổ và lưng 1 $55,00 

7190 Miếng dán giữ nhiệt vùng thắt lưng ThermaCare, Cỡ L/XL 3 $20,00 

7179 Túi chườm lạnh cách nhiệt Accu-Therm Instant Heavyweight Jr., 6" x 10" 1 $4,00 

1041 Túi gel chườm nóng/lạnh Accu-Therm có thể tái sử dụng 5" x 10" 1 $4,00 

1915 Túi chườm đá kiểu Anh có thể thêm đá lại, Màu xanh dương, 7" 1 $11,00 

1639 Túi chườm nước nóng/lạnh CURAD 2 cái $15,00
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Chăm sóc cá nhân
Mã số Mô tả mặt hàng Đơn vị Giá

3904 Viên nang mềm hỗ trợ giấc ngủ ban đêm Vicks ZzzQuil 48 $25,00 

1554 Viên nén Doxylamin Succinat hỗ trợ giấc ngủ GoodSense, 25 mg 16 $6,00 

7853 Viên thuốc ngủ Unisom 32 $18,00 

3913 Muối Epsom tinh khiết ngâm trị liệu của Dr Teal's 6 lb $19,00 

6969 Sữa dưỡng thể làm dịu da cho người tiểu đường 5,5 oz $10,00 

4172 Sáp dầu khoáng CURAD 1 oz $3,00 

1076 Sáp dầu khoáng 13 oz $11,00 

1316 Sáp dầu khoáng cho tay và cơ thể Vaseline 13 oz $13,00 

6985 Kem chống nắng dạng sữa Banana Boat® Sport, SPF 30 3 oz $7,00 

1527 Kem chống nắng dạng sữa GoodSense, SPF 50 8 oz $15,00 

1311 Kem chống nắng dạng sữa Coppertone Sport, SPF 50 7 oz $15,00 

7864 Sữa dưỡng thể Coppertone, SPF 70 7 oz $17,00 

6071 Xịt chống nắng Neutrogena Beach Defense, SPF 70 6,5 fl oz $19,00 

3305 Gel rửa tay khô Spectrum, 70% cồn Ethyl 4 oz $4,00 

4170 Gel rửa tay khô Spectrum, 70% cồn Ethyl 8 oz $7,00 

3971 Khăn lau sát khuẩn tay Spectrum có chứa 70% cồn Ethyl 20 $4,00 

6078 Khăn ướt kháng khuẩn lau tay Wet Ones 20 $5,00 

1723 Khăn lau khô dùng một lần siêu mềm Medline kích cỡ 12" × 14" 90 $6,00 

1102 Khăn ướt FitRight hương lô hội, 8" × 10" có nắp bật 48 $8,00 

3777 Khăn ướt Cottonelle có thể xả xuống bồn cầu 14 $5,00 

1719 Khăn ướt vệ sinh cá nhân mặt khâu đột Medline FitRight Aloe, dạng gói mềm có nắp bật 48 $7,00 

1103 Khăn ướt vệ sinh cá nhân Medline FitRight Aloe có mùi, dạng gói mềm có nắp bật 100 $8,00 

1117 Khăn ướt phân hủy sinh học ReadyFlush SELECT có thể xả xuống bồn cầu, dạng gói 
mềm có nắp bật

48 $8,00 

1858 Khăn ướt cá nhân Medline FitRight Aloe không mùi, dạng gói mềm có nắp bật 100 $10,00 

3786 Khăn ướt Cottonelle 168 $16,00 

1647 Tăm bông Simply Soft 300 $8,00 

6864 Tăm bông Q-Tips® 170 $4,00 

6863 Tăm bông Q-Tips® 300 $9,00 

7377 Kem bôi âm đạo Clotrimazol 1% 1 $11,00 

1194 Kem bôi âm đạo, Clotrimazole 1% 7 ngày kèm 1 dụng cụ bôi có thể tái sử dụng 1 $11,00 

6157 Băng vệ sinh hằng ngày, 7" 40 $9,00 

5010 Băng vệ sinh ngày ít Kotex Light Days của Kimberly-Clark 64 $9,00 

6876 Băng vệ sinh Maxi không vô trùng có dải keo dán, 9" 12 $3,00 

6877 Băng vệ sinh Maxi không vô trùng có cánh, 11" 12 $5,00 

3605 Khẩu trang y tế có quai đeo qua tai, Xanh dương 50 $9,00 

6079 Khẩu trang lọc bụi N95 dạng chóp, Trắng 20 $28,00 

4127 Găng tay y tế nitrile không bột FitGuard Touch, Cỡ S 100 $9,00 

Chăm sóc cá nhân
Mã số Mô tả mặt hàng Đơn vị Giá

3461 Găng tay y tế nitrile không bột FitGuard Touch, Cỡ M 100 $9,00 

3460 Găng tay y tế nitrile không bột FitGuard Touch, Cỡ L 100 $9,00 

4128 Găng tay y tế nitrile không bột FitGuard Touch, Cỡ XL 100 $9,00

Khung đỡ & sản phẩm nén ép
Mã số Mô tả mặt hàng Đơn vị Giá

1128 Vớ nén y khoa CURAD cao đến gối mức nén 8-15 mmHg, Cỡ vừa, Đen 1 đôi $17,00 

1126 Vớ nén y khoa CURAD cao đến gối mức nén 8-15 mmHg, Cỡ lớn, Đen 1 đôi $17,00 

1438 Vớ nén y khoa CURAD cao đến gối mức nén 8-15 mmHg, Cỡ siêu lớn, Đen 1 đôi $17,00 

1434 Vớ nén y khoa CURAD cao đến gối mức nén 8-15 mmHg kiểu công sở, Cỡ nhỏ, Đen 1 đôi $18,00 

1435 Vớ nén y khoa CURAD cao đến gối mức nén 8-15 mmHg kiểu công sở, Cỡ vừa, Đen 1 đôi $18,00 

1436 Vớ nén y khoa CURAD cao đến gối mức nén 8-15 mmHg kiểu công sở, Cỡ lớn, Đen 1 đôi $18,00 

7616 Vớ nén y khoa CURAD cao đến gối mức nén 8-15 mmHg kiểu công sở, Cỡ siêu lớn, Đen 1 đôi $20,00 

3917 Vớ Dr. Scholl's cao đến bắp chân cho người tiểu đường và hỗ trợ tuần hoàn, Đen, Cỡ 
M/L của nam

4 đôi $22,00 

3918 Vớ Dr. Scholl's cao đến bắp chân cho người tiểu đường và hỗ trợ tuần hoàn, Đen, Cỡ 
M/L của nữ

4 đôi $22,00 

3916 Vớ Dr. Scholl's cao đến mắt cá cho người tiểu đường và hỗ trợ tuần hoàn, Đen, Cỡ XL 
của nam

4 đôi $22,00 

7590 Vớ Dr. Scholl's cao đến mắt cá cho người tiểu đường và hỗ trợ tuần hoàn, Đen, Cỡ M/L 
của nam

4 đôi $26,00 

7591 Vớ Dr. Scholl's cao đến mắt cá cho người tiểu đường và hỗ trợ tuần hoàn, Đen, Cỡ M/L 
của nữ

4 đôi $26,00 

7592 Vớ Dr. Scholl's cao đến mắt cá cho người tiểu đường và hỗ trợ tuần hoàn, Trắng, Cỡ XL 
của nam

4 đôi $26,00 

7598 Vớ CURAD cao đến bắp chân, có đệm cho người tiểu đường, Cỡ vừa, Đen 2 đôi $9,00 

7600 Vớ CURAD cao đến bắp chân, có đệm cho người tiểu đường, Cỡ vừa, Trắng 2 đôi $9,00 

7594 Vớ CURAD cao đến bắp chân, có đệm cho người tiểu đường, Cỡ lớn, Đen 2 đôi $9,00 

7596 Vớ CURAD cao đến bắp chân, có đệm cho người tiểu đường, Cỡ lớn, Trắng 2 đôi $9,00 

7602 Vớ CURAD cao đến bắp chân, có đệm cho người tiểu đường, Cỡ siêu lớn, Đen 2 đôi $9,00 

7604 Vớ CURAD cao đến bắp chân, có đệm cho người tiểu đường, Cỡ siêu lớn, Trắng 2 đôi $9,00 

7599 Vớ CURAD cao đến bắp chân cho người tiểu đường, Cỡ vừa, Trắng 3 đôi $10,00 

7597 Vớ CURAD cao đến bắp chân cho người tiểu đường, Cỡ vừa, Đen 3 đôi $10,00 

7593 Vớ CURAD cao đến bắp chân cho người tiểu đường, Cỡ lớn, Đen 3 đôi $10,00 

7595 Vớ CURAD cao đến bắp chân cho người tiểu đường, Cỡ lớn, Trắng 3 đôi $10,00 

7601 Vớ CURAD cao đến bắp chân cho người tiểu đường, Cỡ siêu lớn, Đen 3 đôi $10,00 

7603 Vớ CURAD cao đến bắp chân cho người tiểu đường, Cỡ siêu lớn, Trắng 3 đôi $10,00 

1049 Vớ CURAD cao đến bắp chân, có đệm siêu êm cho người tiểu đường, Cỡ vừa, Đen 2 đôi $15,00 

1085 Vớ CURAD cao đến bắp chân, có đệm siêu êm cho người tiểu đường, Cỡ vừa, Trắng 2 đôi $15,00 

1052 Vớ CURAD cao đến bắp chân, có đệm siêu êm cho người tiểu đường, Cỡ lớn, Đen 2 đôi $15,00 
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Khung đỡ & sản phẩm nén ép
Mã số Mô tả mặt hàng Đơn vị Giá

1084 Vớ CURAD cao đến bắp chân, có đệm siêu êm cho người tiểu đường, Cỡ lớn, Trắng 2 đôi $15,00 

1061 Vớ CURAD cao đến bắp chân, có đệm siêu êm cho người tiểu đường, Cỡ siêu lớn, Đen 2 đôi $15,00 

1086 Vớ CURAD cao đến bắp chân, có đệm siêu êm cho người tiểu đường, Cỡ siêu lớn, Trắng 2 đôi $15,00 

8239 Vớ CURAD siêu mềm cho người tiểu đường, Cỡ vừa, Đen 3 đôi $14,00 

6858 Vớ CURAD siêu mềm cho người tiểu đường, Cỡ lớn, Đen 3 đôi $14,00 

6860 Vớ CURAD siêu mềm cho người tiểu đường, Cỡ siêu lớn, Đen 3 đôi $14,00 

8238 Vớ CURAD siêu mềm cho người tiểu đường, Cỡ vừa, Trắng 3 đôi $14,00 

6859 Vớ CURAD siêu mềm cho người tiểu đường, Cỡ lớn, Trắng 3 đôi $14,00 

6269 Vớ CURAD siêu mềm cho người tiểu đường, Cỡ siêu lớn, Trắng 3 đôi $14,00 

1392 Găng tay hở ngón Heelbo hỗ trợ viêm khớp, Cỡ S 1 $11,00 

1393 Găng tay hở ngón Heelbo hỗ trợ viêm khớp, Cỡ M 1 $11,00 

1394 Găng tay hở ngón Heelbo hỗ trợ viêm khớp, Cỡ L 1 $11,00 

6003 Đai cổ chân thun co giãn CURAD Ironman Infrared, Cỡ S/M 1 $19,00 

6004 Đai cổ chân thun co giãn CURAD Ironman Infrared, Cỡ L/XL 1 $19,00 

7084 Đai hỗ trợ đa năng CURAD Ironman Infrared kèm túi chườm nóng và lạnh 1 $22,00 

1321 Đai hỗ trợ vai CURAD Ironman Infrared kèm túi chườm nóng và lạnh 1 $40,00 

1530 Đai đeo cánh tay Neo-G Easy-Fit 1 $20,00 

4166 Đai lưng cột sống CURAD có hệ đòn kéo kép, Cỡ S/M 1 $25,00 

4165 Đai lưng cột sống CURAD có hệ đòn kéo kép, Cỡ L/XL 1 $25,00 

6007 Đai lưng cột sống CURAD có hệ đòn kéo kép, Cỡ 2XL 1 $25,00 

4167 Đai lưng cột sống bằng thun CURAD vừa nhiều cỡ 1 $20,00 

1395 Nẹp ngón cái Heelbo dùng được cho cả hai tay 1 $14,00 

7714 Nẹp cổ tay đeo trị hội chứng ống cổ tay Carpal Tunnel, Cỡ S 1 $11,00 

7715 Nẹp cổ tay đeo trị hội chứng ống cổ tay Carpal Tunnel, Cỡ M 1 $11,00 

7716 Nẹp cổ tay đeo trị hội chứng ống cổ tay Carpal Tunnel, Cỡ L 1 $11,00 

4164 Đai hỗ trợ cổ tay thun co giãn đeo luồn vào CURAD, Cỡ S 1 $11,00 

4163 Đai hỗ trợ cổ tay thun co giãn đeo luồn vào CURAD, Cỡ M 1 $11,00 

4160 Đai hỗ trợ cổ tay thun co giãn đeo luồn vào CURAD, Cỡ L 1 $11,00 

2176 Băng bảo vệ gót chân & khuỷu tay Heelbo Premium, Cỡ S 1 $26,00 

3484 Băng bảo vệ gót chân & khuỷu tay Heelbo Premium, Cỡ M 1 $26,00 

3919 Băng bảo vệ gót chân & khuỷu tay Heelbo Premium, Cỡ XL 1 $26,00 

3738 Đai hỗ trợ đầu gối thun co giãn đeo luồn vào CURAD 9", Cỡ S 1 $10,00 

4159 Đai hỗ trợ đầu gối thun co giãn đeo luồn vào CURAD 9", Cỡ M 1 $11,00 

4157 Đai hỗ trợ đầu gối thun co giãn đeo luồn vào CURAD 9", Cỡ L 1 $10,00 

4158 Đai hỗ trợ đầu gối thun co giãn đeo luồn vào CURAD 9", Cỡ XL 1 $10,00 

5019 Đai hỗ trợ đầu gối thun co giãn đeo luồn vào CURAD 9", Cỡ 2XL 1 $10,00

Vitamins & Khoáng chất
Mã số Mô tả mặt hàng Đơn vị Giá

1746 Viên nén bổ sung L-Lysine Mason Natural, 500 mg 100 $9,00 

7764 Viên Coenzyme Q-10, 30 mg 30 $10,00 

1265 Viên nang mềm Coenzyme Q10, 100 mg 30 $14,00 

6084 Kẹo dẻo Coenzyme Q10 Nature's Bounty, 200 mg 60 $22,00 

1565 Viên nén bổ sung chất xơ Psyllium 160 $10,00 

6103 Viên nén bổ sung chất xơ Metamucil 160 $34,00 

1286 Viên nang mềm Vitamin A, 3000 mcg (10000 IU) 110 $11,00 

6254 Viên nén phức hợp Vitamin nhóm B 21st Century 100 $6,00 

1291 Viên nén Vitamin B12 Plus Pharma, 500 mcg 100 $8,00 

3400 Viên nén Vitamin B1 GeriCare, 100 mg 100 $10,00 

1292 Viên nén Vitamin B6 GeriCare, 100 mg 100 $8,00 

2073 Viên nén phức hợp Vitamin B với Vitamin C, 300 mg 100 $10,00 

1289 Viên nén Vitamin B12 Plus Pharma, 1.000 mcg 100 $17,00 

1543 Viên nén Vitamin B12, 500mcg 100 $8,00 

7240 Viên ngậm tan nhanh vitamin B12 Mason Natural, 3.000 mcg 100 $14,00 

1549 Viên nén bổ sung Niacin không gây nóng đỏ mặt, 500 mg 110 $17,00 

6234 Viên nén Vitamin C GeriCare, 500 mg 100 $11,00 

1563 Viên nén Vitamin C, 1000 mg 110 $10,00 

1750 Viên nhai Vitamin C 21st Century, 500 mg 110 $11,00 

2236 Viên sủi Airborne 10 $14,00 

1541 Viên nén Vitamin C giải phóng chậm, 1000 mg 100 $14,00 

1569 Viên nén Vitamin D3 21st Century, 5.000 IU 100 $13,00 

1295 Viên nén Vitamin D3, 50 mcg (2000 IU) 250 $10,00 

7247 Kẹo dẻo Canxi 250 mg và Vitamin D 500 IU 60 $15,00 

7254 Viên nang mềm Vitamin D3, 5000 IU (125 mcg) 100 $14,00 

2078 Viên nang mềm Vitamin E Medline, 90 mg 100 $7,00 

1297 Viên nang mềm Vitamin E Medline, 180 mg 100 $11,00 

1749 Viên nén Canxi với Vitamin D3, 600 mg 300 $17,00 

7258 Kẹo bổ sung Canxi Vitafusion® 100 $19,00 

2067 Viên nén bổ sung sắt gluconat 21st Century, 27 mg 100 $10,00 

7259 Viên nén bổ sung sắt, 60 mg 100 $10,00 

1745 Viên nén bao phim bổ sung magie oxit GeriCare, 400 mg 120 $9,00 

1564 Viên nén bổ sung magie, 250 mg 110 $8,00 

7262 Viên nén bổ sung kali gluconat, 595 mg 100 $10,00 

3401 Viên nén bổ sung kẽm sulfat GeriCare, 50 mg 100 $8,00 

3861 Viên nén Vitamin tổng hợp mỗi ngày một viên GeriCare 100 $6,00 
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Vitamins & Khoáng chất
Mã số Mô tả mặt hàng Đơn vị Giá

1567 Viên nén bổ sung Vitamin và khoáng chất tổng hợp dùng hằng ngày một viên cho nữ 
21st Century

60 $7,00 

1572 Viên nén bổ sung Vitamin và khoáng chất tổng hợp dùng hằng ngày một viên cho nam 
21st Century

60 $7,00 

3483 Viên nén vitamin tổng hợp và kẽm giảm căng thẳng 60 $10,00 

3836 Kẹo dẻo vitamin chiết xuất quả cơm cháy VitaJoy, 50 mg 60 $21,00 

1347 Kẹo dẻo Vitamin tổng hợp Centrum dành cho người lớn từ 50 tuổi trở lên 90 $20,00 

7263 Kẹo dẻo Vitamin tổng hợp dành cho nam Vitafusion® 150 $22,00 

7264 Kẹo dẻo Vitamin tổng hợp dành cho nữ Vitafusion® 150 $22,00 

6114 Viên nén Centrum Silver dành cho người lớn từ 50 tuổi trở lên 125 $22,00 

3866 Viên nén Centrum Silver dành cho nam từ 50 tuổi trở lên 200 $36,00 

3867 Viên nén Centrum Silver dành cho nữ từ 50 tuổi trở lên 200 $36,00 

7278 Kẹo dẻo Biotin 60 $12,00 

2063 Viên nang mềm Beta Carotene, 25.000 IU 100 $11,00 

6095 Viên nang mềm Lutein 21st Century, 20 mg 60 $18,00 

1632 Viên nang mềm Vitamin PreserVision AREDS 2 Formula 120 $55,00 

3416 Viên nang dầu hạt lanh Medline, 1000 mg 60 $7,00 

1755 Viên nén hàm lượng gấp ba Glucosamine 750 mg và Chondroitin 600 mg 100 $28,00 

1544 Viên nén Melatonin tan nhanh GoodSense vị anh đào, 10 mg 90 $10,00 

1578 Kẹo dẻo vị quả mọng chứa Melatonin hàm lượng tăng cường YumVs, 2,5 mg 120 $15,00 

6089 Viên nén Melatonin ba lớp Sleep3, 10 mg 30 $18,00 

2248 Viên nang dầu cá Omega-3, 1000 mg 60 $10,00 

3378 Viên nang dầu cá Medline, 1000 mg 90 $13,00 

Tin nhắn văn 
bản là cách tốt 
nhất để theo 
dõi tài khoản 
của quý vị.

9 lý do để tham gia:

Nhận tin nhắn ngay khi 
thanh toán để biết số 
tiền quý vị đã chi trả và 
số tiền được lấy từ loại 
phúc lợi nào

Nhận lời nhắc để nạp lại 
trợ cấp

Soạn tin nhắn 
"ACTIVATE" gửi đến 
53746 để kích hoạt thẻ 
của quý vị

Soạn "BALANCE" gửi 
đến số 53746 để nhanh 
chóng biết số dư phúc lợi 

Nhận lời nhắc về phần 
thưởng quý vị có thể 
kiếm được

Nhận thông tin cập nhật 
ngay lập tức khi phần 
thưởng được chuyển vào 
thẻ của quý vị

Nếu quyền lợi thay đổi, 
quý vị sẽ nhận thông báo 
ngay lập tức về số tiền trợ 
cấp mới được thêm vào

Nhận thông báo về các 
khoản giảm giá để được 
tận hưởng nhiều lợi ích 
hơn

Ghi danh để tham gia 
và không tham gia một 
cách dễ dàng

http://andmorehealth.com


GHI CHÚ

Chương trình trợ cấp thức ăn và thực phẩm tươi của CalOptima Health OneCare Complete 2026 
là một phần của chương trình đặc biệt được bổ sung dành cho người mắc bệnh mãn tính. Không 
phải tất cả thành viên đều đủ điều kiện. Để sử dụng quyền lợi về thức ăn và thực phẩm tươi, các 
thành viên OneCare Complete phải mắc một hoặc nhiều bệnh lý mãn tính phức tạp và bệnh lý đi 
kèm đe dọa đến tính mạng, hoặc hạn chế đáng kể sức khỏe tổng thể, hoặc chức năng của người 
ghi danh. Các tình trạng đủ điều kiện bao gồm nhưng không giới hạn ở rối loạn tim mạch, tiểu 
đường, suy tim mãn tính, bệnh phổi mãn tính hoặc bệnh thận giai đoạn cuối. Ngay cả khi một 
thành viên mắc bệnh mãn tính, chưa chắc thành viên đó sẽ nhận được quyền lợi thức ăn và thực 
phẩm tươi. Việc nhận được quyền lợi thức ăn và thực phẩm tươi phụ thuộc vào nguy cơ thành viên 
phải nhập viện có cao, hoặc gặp các vấn đề sức khỏe bất lợi khác và cần được phối hợp chăm sóc 
chuyên sâu hay không. Thành viên OneCare Complete không được hỗ trợ phương tiện đi lại đến 
cửa hàng tạp hóa.

CalOptima Health OneCare (HMO D-SNP), a Medicare Medi-Cal Plan, là một chương trình 
Medicare Advantage có hợp đồng với Medicare và Medi-Cal. Việc ghi danh vào CalOptima 
Health OneCare phụ thuộc vào việc gia hạn hợp đồng. CalOptima Health OneCare tuân thủ 
luật dân quyền liên bang hiện hành và không phân biệt đối xử dựa trên chủng tộc, màu da, 
quốc tịch, độ tuổi, tình trạng khuyết tật hoặc giới tính. Gọi tới văn phòng Dịch vụ CalOptima 
Health OneCare miễn phí theo số 1-877-412-2734 (TTY 711), 24 giờ một ngày, 7 ngày một 
tuần. Truy cập www.caloptima.org/OneCare.

Tài liệu đính kèm: • Thông báo về khả năng cung cấp dịch vụ và Thông báo không phân biệt 
đối xử [Mã tài liệu: H5433_25IRMM001a_C]

Nếu quý vị đang gặp trường hợp y tế khẩn cấp, hãy gọi 9-1-1. Tài liệu này chỉ mang tính chất 
cung cấp thông tin và không phải là lời khuyên về y tế. Tham khảo ý kiến từ nhà cung cấp dịch 
vụ chăm sóc sức khỏe để chọn sản phẩm phù hợp với quý vị. Tuy sẽ nỗ lực hết sức để cung 
cấp thông tin một cách chính xác và kịp thời, chúng tôi vẫn không thể bảo đảm hoàn toàn. 

Danh mục này không phải là danh sách đầy đủ của các sản phẩm OTC đủ điều kiện hoặc các 
nhà bán lẻ có tham gia chương trình. Thông tin này không mô tả đầy đủ quyền lợi của quý 
vị. Máy quét sản phẩm được cung cấp để thuận tiện cho quý vị, nhưng không bảo đảm về 
độ chính xác. Vui lòng xem lại tài liệu về gói bảo hiểm của quý vị để tìm hiểu thêm về những 
quyền lợi được bảo hiểm chi trả. 

Các mặt hàng được liệt kê trong danh mục không được Soda Health &more ™ hoặc chương 
trình bảo hiểm sức khỏe của quý vị chứng thực. Giá cả có thể thay đổi mà không cần báo 
trước. Các mặt hàng được liệt kê có thể sẽ không có sẵn tại thời điểm đặt hàng. 

Trong một số trường hợp nhất định, một số mặt hàng trong danh mục này có thể được 
Medicare Phần B hoặc Phần D chi trả. Nếu một mặt hàng được phúc lợi OTC Phần B hoặc D 
chi trả, quý vị sẽ không phải trả tiền cho mặt hàng đó bằng phúc lợi OTC Phần C của mình. Vui 
lòng xem lại tài liệu bảo hiểm của quý vị để biết thêm thông tin. 

Một số mặt hàng trong danh mục này là thuốc và sản phẩm có thể được sử dụng để điều trị 
bệnh hoặc cho sức khỏe nói chung. Quý vị chỉ có thể mua những mặt hàng này sau khi thảo 
luận với nhà cung cấp dịch vụ chăm sóc sức khỏe hoặc đáp ứng các yêu cầu khác mà chương 
trình bảo hiểm của quý vị quy định-vui lòng tham khảo tài liệu về chương trình bảo hiểm của 
quý vị để biết thêm thông tin. 

&more Benefits Prepaid Mastercard® do Avidia Bank phát hành theo giấy phép của 
Mastercard Incorporated. Việc sử dụng thẻ này phải tuân theo các điều khoản và điều kiện 
trong Thỏa thuận của chủ thẻ.  

http://www.caloptima.org/OneCare
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