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CalOptima Health đài thọ cho khám nghiệm mật độ xương, 
còn được gọi là phương pháp quét DEXA. Quý vị có thể thực 
hiện quét DEXA tại nhiều địa điểm trong Quận Cam. 
Tại sao kiểm tra mật độ xương quan trọng? 
Quý vị có thể đã nghe thấy thuật ngữ “xương giòn.” Thuật ngữ này đề cập đến bệnh 
loãng xương, là một bệnh trạng làm cho xương của quý vị bị yếu đi và khiến cho xương 
dễ bị gãy. Bắt đầu từ 65 tuổi, quý vị nên thực hiện khám nghiệm quét DEXA mỗi 2 năm 
một lần. Việc này sẽ giúp bác sĩ của quý vị biết liệu quý vị có nguy cơ bị bệnh loãng 
xương hay không. 

Nếu quý vị đã bị gãy xương, quét DEXA sẽ cung cấp cho bác sĩ thông tin về tình trạng 
xương của quý vị để đưa ra kế hoạch điều trị phù hợp.   

Để làm hẹn kiểm tra mật độ xương: 
1. Xin gọi hoặc khám với bác sĩ của quý vị và yêu cầu được quét DEXA. 
2. Làm hẹn quét DEXA tại địa điểm thuận tiện nhất cho quý vị. Nhiều trung tâm mở 

cửa vào cuối tuần. Giờ làm việc của trung tâm có thể thay đổi. Xin gọi trực tiếp cho 
trung tâm để xác nhận giờ làm việc của họ trước khi quý vị đến. 

Nếu quý vị có bất kỳ thắc mắc nào, xin gọi cho văn phòng Dịch Vụ CalOptima 
Health OneCare (HMO D-SNP) ở số miễn phí 1-877-412-2734 (TTY 711), 24 giờ 
một ngày, 7 ngày một tuần. Chúng tôi có nhân viên nói cùng ngôn ngữ với quý vị. 



United Medical Imaging 
of Anaheim 
1801 W. Romneya Dr. Suite 104 
Anaheim, CA 92801 
1-714-678-4000 
Thứ Hai đến thứ Sáu: 
Từ 8 giờ sáng đến 5 giờ chiều 

Wave Imaging Anaheim 
947 S. Anaheim Blvd. Suite 130 
Anaheim, CA 92805 
1-714-784-1643 
Thứ Hai đến thứ Sáu: 
Từ 8 giờ sáng đến 5 giờ chiều 

Wave Imaging Anaheim 
X-Ray 
710 N. Euclid St. Suite 102 
Anaheim, CA 92801 
1-714-784-1643 
Thứ Hai đến thứ Sáu: 
Từ 8 giờ sáng đến 5 giờ chiều 

United Medical Imaging 
of Brea 
380 W. Central Ave. Suite 210 
Brea, CA 92821 
1-714-482-2121 
Thứ Hai đến thứ Sáu: 
Từ 8 giờ sáng đến 5 giờ chiều 

United Medical Imaging 
of Buena Park 
6131 Orangethorpe Ave. 
Suite 130 
Buena Park, CA 90620 
1-714-522-2077 
Thứ Hai đến thứ Sáu: 
Từ 8 giờ sáng đến 5 giờ chiều 

UCI Health Pacific Breast 
Care Center 
1640 Newport Blvd. Suite 200 
Costa Mesa, CA 92627 
1-949-515-3544 
Thứ Hai đến thứ Sáu: 
Từ 8 giờ sáng đến 5 giờ chiều 

Medizen Advanced Imaging 
17305 Brookhurst St. 
Fountain Valley, CA 92708 
1-714-968-8998 
Thứ Hai đến thứ Sáu: 
Từ 9 giờ sáng đến 6 giờ chiều 
Thứ Bảy: 
Từ 9 giờ sáng đến 2 giờ chiều 

United Medical Imaging 
of Fountain Valley 
11160 Warner Ave. Suite 105 
Fountain Valley, CA 92708 
1-714-619-7500 
Thứ Hai đến thứ Sáu: 
Từ 8:30 sáng đến 5 giờ chiều 

Wave Imaging Fountain 
Valley 
18785 Brookhurst St. Suite 102 
Fountain Valley, CA 92708 
1-714-784-1643 
Thứ Hai đến thứ Sáu: 
Từ 8 giờ sáng đến 8 giờ tối 

Breastlink Women’s 
Imaging Garden Grove 
9191 Westminster Ave. 
Suite 210 
Garden Grove, CA 92844 
1-714-784-1643 
Thứ Hai đến thứ Sáu: 
Từ 8 giờ sáng đến 5 giờ chiều 

United Medical Imaging 
of Garden Grove 
12665 Garden Grove Blvd. 
Suite 103 
Garden Grove, CA 92843 
1-714-620-8200 
Thứ Hai đến thứ Sáu: 
Từ 6 giờ sáng đến 8 giờ tối 

Wave Imaging Garden Grove 
9191 Westminster Ave. 
Suite 105 
Garden Grove, CA 92844 
1-714-784-1643 
Thứ Hai đến thứ Sáu: 
Từ 8 giờ sáng đến 5 giờ chiều 

United Medical Imaging of 
Huntington Beach 
16161 Gothard St. Suite C 
Huntington Beach, CA 92647 
1-714-500-6600 
Thứ Hai đến thứ Sáu: 
Từ 8 giờ sáng đến 5:30 chiều 

Wave Imaging 
Huntington Beach 
17762 Beach Blvd. Suite 110 
Huntington Beach, CA 92647 
1-714-784-1643 
Thứ Hai đến thứ Sáu: 
Từ 8 giờ sáng đến 9 giờ tối 

SimonMed Imaging - Irvine 
15775 Laguna Canyon Rd. 
Suite 140 
Irvine, CA 92618 
1-949-522-8120 
Thứ Hai đến thứ Sáu: 
Từ 8 giờ sáng đến 10:30 tối 

United Medical Imaging 
of Irvine 
15825 Laguna Canyon Rd. 
Suite 101 
Irvine, CA 92618 
1-949-777-9000 
Thứ Hai đến thứ Sáu: 
Từ 8:30 sáng đến 5 giờ chiều 

Irvine Chao Family 
Comprehensive Cancer 
19208 Jamboree Rd. 
Irvine, CA 92612 
1-714-456-8000 
Thứ Hai đến thứ Sáu: 
Từ 8 giờ sáng đến 5 giờ chiều 

Wave Imaging Irvine 
Barranca 
4050 Barranca Pkwy. Suite 160 
Irvine, CA 92604 
1-714-784-1643 
Thứ Hai đến thứ Sáu: 
Từ 8 giờ sáng đến 5 giờ chiều 



Wave Imaging Irvine 
Sand Canyon 
16300 Sand Canyon Ave. 
Suite 102 
Irvine, CA 92618 
1-714-784-1643 
Thứ Hai đến thứ Sáu: 
Từ 8 giờ sáng đến 5 giờ chiều 

SimonMed Imaging - 
Laguna Hills 
24022 Calle de la Plata 
Suite 100 
Laguna Hills, CA 92653 
1-949-330-8996 
Thứ Hai đến thứ Sáu: 
Từ 8 giờ sáng đến 10:30 tối 

Wave Imaging Saddleback 
23961 Calle de la Magdalena 
Suite 243 
Laguna Hills, CA 92653 
1-714-784-1643 
Thứ Hai đến thứ Sáu: 
Từ 7:30 sáng đến 6 giờ chiều 

Wave Imaging Saddleback 
23961 Calle de la Magdalena 
Suite 130 
Laguna Hills, CA 92653 
1-949-855-4301 
Thứ Hai đến thứ Sáu: 
Từ 8 giờ sáng đến 5 giờ chiều 

South Coast Advanced 
Imaging 
27882 Forbes Rd. Suite 120A 
Laguna Niguel, CA 92677 
1-714-784-1643 
Thứ Hai đến thứ Sáu: 
Từ 9 giờ sáng đến 7 giờ tối 

United Medical Imaging 
of Central Long Beach 
701 E. 28th St. Suite 318 
Long Beach, CA 90806 
1-562-426-7000 
Thứ Hai đến thứ Sáu: 
Từ 8 giờ sáng đến 5:30 chiều 

Wave Imaging Mission Viejo 
26161 Marguerite Pkwy. 
Suite A 
Mission Viejo, CA 92692 
1-714-784-1643 
Thứ Hai đến thứ Sáu: 
Từ 8 giờ sáng đến 5 giờ chiều 

Breastlink Women Imaging 
Center Newport Beach 
1441 Avocado Ave. Suite 301 
Newport Beach, CA 92660 
1-714-784-1643 
Thứ Hai đến thứ Sáu: 
Từ 8 giờ sáng đến 5 giờ chiều 

UCI Health - Old Newport 
Boulevard 
401 Old Newport Blvd. 
Suite 201 
Newport Beach, CA 92663 
1-949-999-2977 
Thứ Hai đến thứ Sáu: 
Từ 8 giờ sáng đến 5 giờ chiều 

Wave Imaging 
Newport Beach 
3300 W. Coast Hwy. Suite B 
Newport Beach, CA 92663 
1-714-784-1643 
Thứ Hai đến thứ Sáu: 
Từ 7 giờ sáng đến 7 giờ tối 

Imaging Partners 
1031 W. Chapman Ave. 
Orange, CA 92868 
1-714-997-4762 
Thứ Hai đến thứ Sáu: 
Từ 7:30 sáng đến 5 giờ chiều 

St. Joseph Hospital Orange 
1100 W. Stewart Dr. 
Orange, CA 92868 
1-714-771-8000 
Thứ Hai đến thứ Sáu: 
Từ 8 giờ sáng đến 5 giờ chiều 

UCI Health Outpatient 
Imaging Center 
Building 21 
101 The City Dr. South 
Orange, CA 92868 
1-714-456-7237 
Thứ Hai đến thứ Sáu: 
Từ 8 giờ sáng đến 5 giờ chiều 

Wave Imaging Orange 
230 S. Main St. 
Suite 101 and 205 
Orange, CA 92868 
1-714-784-1643 
Thứ Hai đến thứ Sáu: 
Từ 8 giờ sáng đến 5 giờ chiều 

Wave Imaging San Clemente 
675 Camino de los Mares 
Suite 101 
San Clemente, CA 92673 
1-714-784-1643 
Thứ Hai đến thứ Sáu: 
Từ 8 giờ sáng đến 5 giờ chiều 

Simonmed Imaging 
635 Camino De Los Mares 
Suite 101 and 102 
San Clemente, CA 92673 
1-949-506-5316 
Thứ Hai đến thứ Sáu: 
Từ 8 giờ sáng đến 4:30 chiều 

Breastlink Women’s 
Imaging Center Santa Ana 
1100-A N. Tustin Ave. 
2nd Floor 
Santa Ana, CA 92705 
1-714-784-1643 
Thứ Hai đến thứ Sáu: 
Từ 8 giờ sáng đến 8 giờ tối. 

Simonmed Imaging 
1401 N. Tustin Ave. Suite 170 
Santa Ana, CA 92705 
1-714-543-7643 
Thứ Hai đến thứ Sáu: 
Từ 7 giờ sáng đến 6 giờ chiều 



United Medical Imaging 
of Santa Ana 
800 N. Tustin Ave. Suite M 
Santa Ana, CA 92705 
1-714-450-1410 
Thứ Hai đến thứ Sáu: 
Từ 8:30 sáng đến 5 giờ chiều 

Wave Imaging Santa Ana 
1100-A N. Tustin Ave. 
1st Floor 
Santa Ana, CA 92705 
1-714-784-1643 
Thứ Hai đến thứ Sáu: 
Từ 8 giờ sáng đến 5 giờ chiều 

Wave Interventional 
Radiology 
999 N. Tustin Ave. Suite 5 
Santa Ana, CA 92705 
1-657-232-1572 
Thứ Hai đến thứ Sáu: 
Từ 8 giờ sáng đến 5 giờ chiều 

Magnolia Medical 
Imaging Center 
14571 Magnolia St. Suite 101 
Westminster, CA 92683 
1-714-893-1915 
Thứ Hai đến thứ Sáu: 
Từ 9 giờ sáng đến 6 giờ chiều 
Thứ Bảy: 
Từ 9 giờ sáng đến 6 giờ chiều 

CalOptima Health OneCare (HMO D-SNP), a Medicare Medi-Cal Plan, là một chương trình Medicare 
Advantage có hợp đồng với Medicare và Medi-Cal. Việc ghi danh vào chương trình CalOptima Health 
OneCare tùy thuộc vào việc gia hạn hợp đồng. CalOptima Health OneCare tuân thủ luật dân quyền 
hiện hành của liên bang và không phân biệt đối xử dựa trên chủng tộc, màu da, nguồn gốc quốc gia, 
tuổi tác, tình trạng khuyết tật hay giới tính. Xin gọi văn phòng Dịch Vụ CalOptima Health OneCare 
ở số miễn phí 1-877-412-2734 (TTY 711), 24 giờ một ngày, 7 ngày một tuần. Xin vào trang mạng của 
chúng tôi tại www.caloptima.org/OneCare. 

https://www.caloptima.org/OneCare
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